
令和4年度　学生選書購入リスト（書名順）

書名 出版社 ISBN 発行年 請求記号 内容

N
ＮＥＷはじめてのＩＣＵ
看護：“なぜ”からわか
る、ずっと使える！

メディカ出
版

9784840478977 202210 WY 154/N 68
「はじめての」シリーズがイラスト・写真充実
でパワーアップ。よくあるギモンを解説。

O ＯＣＴアトラス 医学書院 9784260049054 202208 WW 270/O 16

眼科診療に不可欠の検査機器となったOCT
画像を存分に盛り込んだカラーアトラス、待
望の改訂。OCT angiographyをはじめ近年の
進歩を踏まえ全面的に更新。

医学のための因果推
論．１

朝倉書店 9784254122701 202209
WA 950/I
23/1

因果推論の主要な手法のうち，一般化線型
モデルの理論と統計手法を学び，豊富な事
例を通して医学研究への応用までを解説。

医学のための因果推
論．２

朝倉書店 9784254122718 202209
WA 950/I
23/2

1巻目の一般化線型モデルに続き，Rubin因
果モデルの理論と統計手法を学び，豊富な
事例で医学研究への応用までを解説。

一冊でわかる透析療
法実践マニュアル -
押さえておくべき透析
室でのｔｏ　ｄｏとポイン
ト

文光堂 9784830620645 202204 WJ 378/I 85

血液透析・腹膜透析の原理や基本的知識は
もちろん，透析療法に必要な実践的知識をフ
ルカバー。患者管理やトラブル・合併症対策
から機器と保守、患者ケア、食事療法、社会
保障、災害・感染対策まで盛り込んで、これさ
えあれば透析療法の全体像がコンパクトに
理解できる。

医療・ケア従事者のた
めの　哲学・倫理学・
死生学

医学書院 9784260049467 202203 W 50/Sh 49

臨床では、常に「どうしたらよいか」を判断す
る場面に出合います。状況を適切に把握し、
的確に実行に移す力が医療・ケア従事者に
求められているのです。 自らの実践を振り返
り、ケアする姿勢と専門的知識や個別状況を
把握し整理するために。哲学と倫理学、そし
て死生学の新しい扉が開く。

お
大人の食物アレル
ギー

集英社 9784087212099 202203 WD 310/F 84

食品などの摂取で起こる食物アレルギー。な
かでも、大人になってから発症する「成人食
物アレルギー」の患者数が近年急増してお
り、重症化すると命にかかわることはあまり
知られていない。本書は、そのメカニズムか
ら最新治療法にいたるまで、成人食物アレル
ギー研究・治療の第一人者が初めて解説し
た一般書。自身が発症する可能性だけでな
く、症状に悩む人への対応やアナフィラキ
シーショックを起こした場合の対処など、成人
食物アレルギーを“正しく知って、正しく恐れ
る”ための必読書！

看護師のためのパッ
と見（徴候）でわかる
急変時の臨床判断

中央法規
出版

9784805887394 202210
WY 154/Ma
91

看護師に必要不可欠な急変時の臨床判断
の根拠と方法をビジュアルにまとめた。新人
看護師や施設看護師に必携の一冊。

看護診断の看護過程
ガイド：ゴ－ドンの機
能的健康パタ－ンに
基づくアセスメント

中央法規
出版

9784805887486 202208
WY 100.4/Ka
54

ゴードンの11の機能的健康パターンの枠組
みにそって、情報収集・アセスメントを行い、
看護問題の抽出と看護診断への変換を図る
までのプロセスを、事例を用いながら示す。

看護にいかす画像の
見かたガイド：Ｘ線・Ｃ
Ｔ・ＭＲＩ・エコ－でアセ
スメントの精度が上

中央法規
出版

9784805887479 202207
WY 150/Ka
54

豊富な写真とWEB動画で、検査画像の基礎
知識から読み取り方のコツまでわかりやすく
解説した。X線、CT、MRI、エコーなどの検査
画像を正常例、疾患別で紹介。

看護の現場ですぐに
役立つ地域包括ケア
のキホン：令和４年診

秀和シス
テム

9784798068077 202207
WY 106/Ka
54

新人看護師を対象に「地域包括ケアのキホ
ン」を医療や介護の現場での実践を踏まえな
がら学ぶ入門書。

看護はよろこび：緩和
ケアの現場から

三恵社(発
売：ＪＲＣ)

9784866936611 202209 WY 9/Mi 96

半世紀を看護師として働き、緩和ケアの現場
にも長年立ち続けている著者の一作。 看護
経験の振り返り、数多くの実体験、患者の心
身をケアする様々な技術など、看護師・医療
従事者、志望者は必読の内容が満載。

い

か
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観察とアセスメントは
解剖生理が９割：ＩＣＵ
ナ－スのための解剖
生理

メディカ出
版

9784840478748 202207
WY 154/Ka
59

ICUナースにとって「あれ？　おかしいな」と
ちょっとした変化に気づけることは患者さんを
守るうえでとても大切なこと。この気づきに必
要な知識の背景として、解剖生理の理解が
ある。そこで解剖生理の知識をICU看護に結
び付けることに特化した一冊として、第一線
のエキスパートが観察・アセスメントのポイン
トを含めて解説。

関節リウマチの鑑別
診断

先端医学
社

9784865505498 202204
WE 346/Ka
59

米国リウマチ学会（ACR）/欧州リウマチ学会
（EULAR）2010年分類基準が発表されたが、
関節リウマチ以外の疾患を鑑別することが必
要であり、日本リウマチ学会では鑑別するべ
き疾患リストを発表。鑑別難易度高から低の
三つにグレード分けし、15の疾患グループを
作成。本書では、関節リウマチ診断の際に鑑
別するべき代表的な疾患を一つ一つ取り上
げ、その分野の専門家が丁寧に解説。

基礎から学ぶ統計学 羊土社 9784758121217 202209 417/N 33
やり直しの統計学にも、初めての一冊にも。
統計ユーザーであっても、数式の意味から
しっかりわかる工夫満載。

ぎゅっと耳鼻咽喉科看
護：Ｗｅｂ解説動画１１
本付

メディカ出
版

9784840478830 202208
WY 158.5/G
99

病棟でも外来でも、ＱＯＬに大きくかかわる耳
鼻咽喉科の疾患・治療・看護を、ぎゅっとまと
めて解説。

胸部Ｘ線・ＣＴ画像４２
０症例

金芳堂 9784765319171 202208 WF 975/H 42

呼吸器疾患は病歴や現症だけではその疾
患を把握することは困難。しかし胸部の
画像を見ることで、初めて何を疑い、ど
のように対処すべきかを決定。画像を多
く経験することが疾患の判定、確定診断
の近道。実際の臨床で同じような画像に
出会ったとき、「見たことある」という
経験が、読影力アップにつながる。

胸部大動脈の外科：
Ｗｅｂ動画付

南江堂 9784524226078 202210 WG 410/O 52

胸部大動脈外科において知らない人はいな
い、国内外で6、000例以上の症例を経験して
きた著者のテクニックを、実際のシェーマで示
しながら解説。

究める腎・副腎腫瘍に
対する腹腔鏡・ロボッ
ト支援手術

メジカル
ビュ－社

9784758312745 202210 WJ 168/Ki 83

泌尿器三大腫瘍の一つである腎・副腎腫瘍
に対する腹腔鏡手術、ロボット支援手術（腎
部分切除術）を安全・確実に行うための手引
き書。

く

クイズで学ぶ画像診
断「１手詰」　読影のキ
ホンが身につく必修手
筋１０１

金芳堂 9784765319195 202208 WN 180/Ki 16

詰将棋の体裁を世襲したクイズ形式で、症例
画像の読み方が理解できる、医学生や研修
医などを対象とした、画像読影のキホンを楽
しく学べる。

け 血液疾患のすべて
メジカル
ビュー社

9784758317870 202207
WH 120/Ke
62

小児から成人まで幅広い血液疾患をとりあ
げ、遺伝子・ゲノム異常、診断と対応、治療
法、医療連携に至るまで、最新の状況がわ
かる1冊。

こ
コア・テキスト微分積
分

サイエンス
社

9784781915579 202211 413./Ta 64
ややこしい理論は要点を絞り考え方や直観
的な説明も加え詳しく解説。初等関数の復習
もでき初学者が微分積分学を一から学べる

し

ジェネラリストと学ぶ
総合画像診断 - 臨床
に生かす！画像の読
み方・考え方

医学書院 9784260049641 202210 WN 180/J 36
ジェネラリストでありながら放射線診断
専門医を持つ著者によりレクチャー形式
でまとめられた書。

き

か
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ジェネラリストのため
の内科診断キーフ
レーズ

医学書院
 
9784260049238

202204 WB 141/N 16

『medicina』誌連載「フレーズにピンときたら、
このパターン！ 鑑別診断に使えるカード」を
アップデートして書籍化。内科臨床に役立つ
「鑑別診断を絞り込むのに特異的、知ってお
くと役に立つProblemから絞り込んでいく鑑別
診断の考え方について、エビデンスに基づい
て実践的に解説。

耳鼻咽喉科外来処
置・外来手術最新マ
ニュアル

中山書店 9784521749549 202210
WV 100/P
97/2

耳鼻咽喉科領域の最新の外来処置、手術に
ついて解説。耳編、鼻編、口腔・咽喉頭・頸部
編の３つの領域に分け、それぞれの編で従
来から行われている重要な項目のup dateと
ともに最近導入された項目を追加。日帰り手
術・処置が中心であるが、ショートステイ手術
まで含めており、プライマリ・ケアだけでなく病
院診療にも十分役立つ新バイブル 。イン
フォームド・コンセントの例を示すとともに、付
録として「頭頸部画像所見ポイント」をまとめ
た。

写真でわかる看護現
場で行う医療安全行
動アドバンス：臨床で
習慣化したい基本行
動から危機管理まで

インタ－メ
ディカ

9784899964551 202210 WY 44/Sh 13

１９９９年の医療安全元年からＣＯＶＩＤ‐１９発
生を経て明らかになった、最前線の看護現場
で“習慣として身に付ける”べき医療安全行
動を実践的に解説！写真・動画・イラストで
理解が深まる！

周術期看護：安全・安
楽な看護の実践

インタ－メ
ディカ

9784899964537 202208
WY 162/Sh
99

術前・術中・術後看護に必要な知識や実践
能力が、この1冊で身につく！！　周術期看
護に必要な知識・技術を豊富な写真・図表を
用いたテキストとリアルな動画で解説した好
評書『周術期看護 改訂版』をリニューアル。
胃がんの手術を例にとりあげ、入院から退院
までの過程で手術患者に寄り添う病棟看護
師、手術室の器械出し・外回り看護師の動き
など、手術前・中・後の看護の一連業務。

術後アセスメント・ケア
ポケットＢＯＯＫ

照林社 9784796525640 202208 WY 161/J 98

消化器、呼吸器、循環器、脳神経、婦人科、
泌尿器、整形外科の手術とケアを収載。術前
から退院後を見据えた看護の知識をギュッと
凝縮。

循環器診療コンプリ－
ト　虚血性心疾患：心・
腎・脳の視点でとらえ
る循環器疾患

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780904109 202210 WG 300/Ky 4

若手循環器内科医に必須な虚血性心疾患
診療の知識を網羅し、図表や画像を多用しビ
ジュアルに解説。腎臓内科専門医・脳卒中専
門医のアドバイスを全項目で載せ、心・腎・脳
連携を意識した新しいタイプの循環器診療の
実践書シリーズ。

症状から一発診断！
皮膚科専門医はこう
見立てる

総合医学
社

9784883784608 202208 WR 140/H 54

これが皮膚疾患診断の最短ルート！　患者
の「症状」と「病態」から診断に至るまでのプ
ロセスと治療法をわかりやすく解説。皮膚科
初学者や研修医、一般開業医など、皮膚科
診療を基礎から身につけたい方の思考トレー
ニングに最適の一冊。

心療内科学：診断から
治療まで

朝倉書店 9784254322651 202207 WM 90/Sh 69

心療内科専門医の取得に必須のテキスト。
心療内科学の立場と視点、および臨床に主
眼を置いた最新の内容。全人的なアプローチ
を目指すすべての医師・コメディカルに。

た
大腸腫瘍内視鏡治療
の要点と盲点：Ｗｅｂ
動画付き

文光堂 9784830621147 202210 WI 529/D 14

大腸腫瘍の内視鏡治療で知っておくべき「コ
ツとノウハウ」「ピットフォール」を具体的にま
とめた一冊。内視鏡診療現場の即戦力を目
指す実践的専門書（WEB動画付き）。

ち

チャートでわかる救急
看護 - 観察・ケアの
流れとポイントが見え
る！

メディカ出
版

9784840478236 202201 WY 154/C 36

救急患者の観察の基礎に加えて、ナース&ド
クターの対応・判断を見える化。「何を観て・
考え・どう動くか」が分かる、救急ナースの必
携書！ チャートはダウンロードして、いつでも
どこでも利用できる。新型コロナ感染症のス
クリーニングや感染予防策もカバー。

し
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ち 超高齢者の緩和ケア 南山堂 9784525504717 202210 WY 152/C 53
痛み、呼吸困難、不眠、抑うつなど超高齢者
が抱えている苦痛と、その緩和のためにケア
提供者にできることをまとめた。

テキスト臨床心臓構
造学―循環器診療に
役立つ心臓解剖

南江堂 9784524263196 202206 WG 201/I 23
「心臓構造のロジック」を駆使して、臨床上の
疑問点・問題点を解析。

デキる看護師の検査
値ｎｏｔｅ

南山堂 9784525504915 202208 QY 25/D 54
看護師がよく直面する9つのシーンを切り口
に，病態や検査値の評価，アセスメントの実
践を解説。

哲学大図鑑
ﾆｭｰﾄﾝﾌﾟﾚ
ｽ

9784315525854 202207 100/Te 86
難解な哲学を誰でもわかりやすく！やさしい
文章で、どんどんわかる。

糖尿病コンサルテー
ションブック

医歯薬出
版

9784263236581 202207
WK 810/To
63

より多様なコンサルテーションの依頼に対応
できるよう化学療法、呼吸器疾患、循環器疾
患、高度肥満症、遺伝性糖尿病の項目を新
たに追加。

解きながら学ぶ量子
力学

共立出版 9784320036215 202211 421.3/Mu 93
量子力学の「数学に裏打ちされた論理」を読
み解き、例題・問題を解きながら、基本知識
を身につけられる教科書。

ナイチンゲ－ルのマネ
ジメント考　組織管理
者としての責任

日本看護
協会出版
会

9784818025318 202208 WY 105/N 28

『看護覚え書き』などナイチンゲールの代表
的著作を通して彼女のマネジメント論を読み
解くとともに、現代の看護管理者はそれらを
どう活かせるかについて考察。

ナ－スのための形成
外科　治療・ケアマス
タ－ガイド：豊富な写
真＆イラストでわか
る！

メディカ出
版

9784840478717 202207 WY 161/N 59

形成外科特有の手技や看護、先天異常・外
傷・再建外科・腫瘍・潰瘍の治療と看護が、
豊富な写真＆イラストと解説ですぐに実践で
きる。手術で用いる再建材料や術前・術後看
護の注意などオペナースによるコラム付き。
外科系混合病棟のナースも必携の他にはな
い一冊。

ナッジ×ヘルスリテラ
シ－：ヘルスプロモ－
ションの新たな潮流

大修館書
店

9784469269406 202210 WA 590/N 29
多くの人の健康増進と健康格差の縮小に向
け、ナッジとヘルスリテラシーを掛け合わせた
健康づくり施策の理論や実践事例を紹介。

に
日本人の「遺伝子」か
らみた病気になりにく
い体質のつくりかた

講談社 9784065274569 202203 QZ 50/o 54

コメが日本人の遺伝子を大きく変えた。「日本
人の体質」に合わない食事が寿命を縮める。
日本人の糖尿病、高コレステロール、肥満に
効く「ある穀物」…「生まれ持った遺伝的な体
質」は変えられる！生活習慣が遺伝子の働
きを変える！最新研究に基づく「日本人が病
気を防ぐ秘訣」。

人はどう死ぬのか 講談社 9784065277195 202203 W 50/Ku 82

善意の延命治療が悲惨な結果を招く。高齢
者の場合は救急車を呼ばない方がよい事
も。在宅で看取った感者はほぼ例外なく「穏
やかな死」を迎えた。下顎呼吸は臨終を告げ
る重要なシグナル。外務省医務官時代に驚
いた海外の死生観。死に目に会うことを重視
する弊害。医者たちが「がんで死にたい」と思
うのはなぜ。在宅診療医として数々の死を看
取った小説家が書いた渾身の一作。

ひと目でわかるビジュ
アル人体発生学

羊土社 9784758121095 202211 QS 604/Y 19

医学教育モデル・コア・カリキュラムに記載の
項目を精密なイラストで解説し、ヒトの発生が
すぐわかる。学生から小児科医、産婦人科医
まで必携の1冊。

ふ
ふだんの医療をもっと
よくする総合診療
チュートリアル

日経ＢＰ 9784296112364 202205
WB 110/So
28

本書は、明日から使える総合診療のエッセン
スのみを抽出し、専門用語を使わずに分かり
やすく解説。「総合診療初心者」向けの入門
書。症例ベースで、臨場感を味わいながら総
合診療を体験できる構成。日々の診療にお
ける困りごとへの解決の糸口をつかんだり、
より良好な医師患者関係を構築するための
ヒントが満載。
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ま

まるごとアトピ－：アト
ピ－性皮膚炎の病態
から最新薬剤，患者コ
ミュニケ

医学書院 9784260049788 202210
WR 160/Ma
54

皮膚科医のみならず、アトピー性皮膚炎に携
わるすべての医療従事者が知りたいテーマ
を広くピックアップ。手元に置いて、調べたい
ときに気軽に手に取れる一冊。

みてわかるできる事
例で学ぶ看護過程成
人看護学：Ｗｅｂ動画
付

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780914436 202211 WY 100/J 53
臨場感のある映像つき。　看護過程を学ぶう
えで欠かせない「患者と看護師」のコミュニ
ケーションの様子をビジュアルに学べる。

みんなの疑問はこれ
で解決できる！糖尿
病診療

南江堂 9784524231577 202207
WK 815/Ts
43

『糖尿病診療ガイドライン2019』の作成に携
わった著者が、エビデンスと実践を結びつけ
る解説で、糖尿病診療の疑問をスッキリ解
決。

リウマチ病診療ビジュ
アルテキスト

医学書院 9784260041690 202210 WE 544/U 45

プライマリケアにおけるリウマチ性疾患診療
のコツを、著者所蔵の世界的にも貴重な写
真を多数掲載して解説。圧倒的な支持を得
たビジュアルテキストの改訂第3版。

臨床心理アセスメント
東京大学
出版会

9784130151726 202209 WM 105/R 45
エビデンスに基づく臨床心理学実践の起点、
新たなアセスメントの方法論を解説。

臨床整形超音波学 医学書院 9784260046916 202208 WE 141/R 45

運動器超音波が切り開く新しい整形外科学
テキスト。初心者からマスターまで、また医師
とPTがバディとなり展開する、新時代の整形
外科学を徹底解説。

ろ 老年看護技術
メヂカルフ
レンド社

9784839216924 202208 WY 152/R 66
手順一つひとつの明確な“根拠”がわかるの
で技術が身につく。充実した写真・イラスト・
動画で看護技術がよくわかる。
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