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番号 書名 著者名 出版社 ISBN 出版年 内容紹介

1
ひと目でわかる　哲
学のしくみとはたら
き図鑑

ウィーク
ス，マーカ
ス

創元社 9784422130071 202210

自然科学と融合していた古代ギリシアを中心と
する哲学の黎明期から、認識論・倫理学・論理
学などに体系化されていく近現代にいたるまで
のおもな理論・思想を、簡潔な解説と豊富なイラ
ストで示した、これまでにないビジュアル図鑑。

2

現代メディア哲学：
複製技術論からヴァ
－チャルリアリティ
へ

山口裕之 講談社 9784065291580 202208
新しいウイルスの出現によってますます増大す
るメディアを介した他者や世界とのつながりは
人間に何を与え、何に向かっているのか。

3 哲学大図鑑 金山弥平
ﾆｭｰﾄﾝﾌﾟﾚ
ｽ

9784315525854 202207
難解な哲学を誰でもわかりやすく！やさしい文
章で、どんどんわかる。

4
認知行動療法の哲
学：ストア派と哲学
的治療の系譜

ドナルド・
ロバ－トソ
ン

金剛出版 9784772419062 202207
認知行動療法とその知られざる起源としてのス
トア哲学（マルクス・アウレリウス、エピクテトス、
セネカ）が織り成す「心の治癒の精神史」。

5
現代の哲学的人間
学―間主観性の人
間学とは何か

金子 晴勇 知泉書館 9784862853622 202204

人間学とは「自己自身についての知識」である。
自己認識こそ芸術、宗教、哲学における知的探
求の目的である。本書は一世紀にわたる多様
な研究成果を、対話と関主観性の観点から総
合的に考察した、最新の本格的概説書。

6
右脳精神療法：情動
関係がもたらすア
タッチメントの再確

アラン・Ｎ．
ショア：小
林隆児

岩崎学術
出版社

9784753312092 202210
精神分析に関する本ではありますが、神経精神
分析という新たな流れを代表するショアの集大
成。

7
応用心理学ハンド
ブック

日本応用
心理学会：
応用心理
学ハンド
ブック編集

福村出版 9784571200878 202209
16の領域・分野からホットなトピックを紹介。関
連する研究の歴史から最新の動向と展望がわ
かるリファレンス。

8 心と身体
嶋田総太
郎

東京大学
出版会

9784130152013 202209
身体の動きや感覚が認知に与える影響とは―
―自己認識からロボット・VR研究まで、抽象的
な知性の獲得のメカニズムに迫る。

9 心と脳 川合伸幸
東京大学
出版会

9784130152020 202210
知覚・多感覚統合、深層学習、社会性や行動の
進化、意識、心の自然化といった多様な側面か
ら、実体としての「脳」の包括的理解に迫る。

10
精神分析フィ－ルド
理論入門

Ｓ．モンタ
ナ・カッツ

岩崎学術
出版社

9784753312047 202208
現代精神分析の最先端の理論群，「フィールド
理論」。本書は主要な３つのモデルの歴史的背
景や臨床技法を詳しく解説。

11

日常臨床に活かす
精神分析：現場で起
こるさまざまな連
携．２

祖父江典
人：細澤仁

誠信書房 9784414416893 202210
日常臨床における精神分析的心理療法の現実
的な姿を記した好評書の第二弾。困難となるこ
との多い「連携」を、第一線の臨床家が論じる。

12
臨床心理アセスメン
ト

松田修（心
理学）：滝
沢龍

東京大学
出版会

9784130151726 202209
エビデンスに基づく臨床心理学実践の起点、新
たなアセスメントの方法論を解説。

学生選書リスト

※あなたが購入を希望する図書の番号をメールにてお送りください。           
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13 臨床心理研究法
岩壁茂：杉
浦義典

東京大学
出版会

9784130151740 202209
専門職がおさえるべき、「実践」と「研究」が重な
り合う臨床心理ならではのエビデンスと研究法
の最前線を解説。

14
コア・テキスト微分
積分

竹縄知之
サイエンス
社

9784781915579 202211

ややこしい理論は要点を絞り考え方や直観的
な説明も加え詳しく解説。初等関数の復習もで
き初学者が微分積分学を一から学べる好個の
書。

15
これならわかる微積
分学

島弘幸 コロナ社 9784339061260 202208
読者の疑問にやさしく詳しく答えてくれる微積分
学の入門書。初学者も興味を持てるよう、目を
惹く話題をふんだんに盛り込む。

16
ラフパス理論と確率
解析

稲濱譲 岩波書店 9784000298575 202208
伊藤流の確率微分方程式論をまったく別の角
度から見る「ラフパス理論」。非測度論的な部分
に焦点を当て解説し、具体例にも触れる。

17
基礎から学ぶ統計
学

中原治 羊土社 9784758121217 202209
やり直しの統計学にも、初めての一冊にも。統
計ユーザーであっても、数式の意味からしっか
りわかる工夫満載。

18
微分積分とその応
用 - ベクトル解析・
微分方程式まで

宮本雲平 共立出版 9784320114807 202211

一般的な理工系の微積分の教科書ではカバー
しきれていない、常微分方程式・偏微分方程
式・ベクトル解析の範囲も網羅しており、理工系
学部で必要とされる数学の知識を、早く・広く・
効率良く身に着けることが可能。

19

積分公式で啓くベク
トル解析と微分幾何
学：スト－クスの定
理から変分公式まで

小池直之 共立出版 9784320114753 202209
積分公式に焦点を当てることにより、ベクトル解
析や超曲面論から微分幾何学へとスムーズに
移行できるよう構成された稀有な書。

20
複素関数入門：留数
計算への道すじ

中島匠一 共立出版 9784320114760 202208
複素数の導入から、正則関数の諸理論を経て、
留数定理による定積分の求め方まで、懇切丁
寧な解説をおこなった複素関数論の入門書。

21
解きながら学ぶ量子
力学

武藤哲也 共立出版 9784320036215 202211
量子力学の「数学に裏打ちされた論理」を読み
解き、例題・問題を解きながら、基本知識を身に
つけられる教科書。

22
基礎と演習　大学生
の物理入門

高橋正雄 共立出版 9784320036208 202210
理工系をはじめ、情報系や生物・化学・医療系
学科などで、物理学を学ぶ学生を対象とした教
科書。

23
現代相対性理論入
門

井田大輔 朝倉書店 9784254131437 202210
多様体論，トポロジーなど数学的な基礎を押さ
えて，時空の大域的な構造を理解。

24
図式と操作的確率
論による量子論

中平健治 森北出版 9784627170612 202210
量子論の数学的構造を直観的な理解に向け
て。従来の理論を「図式」と「操作論的確率論」
で再構築し、新しい理論体系を提示。

25

量子多体系の対称
性とトポロジ－：統
一的な理解を目指し
て

渡辺悠樹
サイエンス
社

9784781915524 202209
「対称性」の観点から量子多体系のトポロジカ
ルな性質に迫る。著者の研究を交え、トポロジ
カル相の分類などの近年の発展も紹介。

26
量子力学の諸解釈：
パラドクスをいかに
して解消するか

白井仁人 森北出版 9784627157712 202207
量子力学の解釈を網羅的に紹介し、それぞれ
が量子力学のパラドクスに対してどのようにア
プローチしているのかを解説。

＜心　理　学＞

＜数     学＞

＜物 理 学＞
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27
コ・メディカル化学
改訂版

齋藤勝裕 裳華房 9784785335243 202211

高校化学の内容を前提としない基礎的な化学
入門から、有機反応や生体物質、および医療
現場で必須となる濃度の知識などもきわめて平
易に解説。

28 手で解く量子化学． 中井浩巳 丸善出版 9784621307335 202207 量子化学計算の過程を手で解き体得。

29
化学熱力学と反応
速度論

日本化学
会：宍戸哲
也

共立出版 9784320044814 202208
化学熱力学を中心に気体の性質から反応速度
論までを取り扱う。基礎的な概念を丁寧に説明
し，数式の導出過程を詳細に解説。

30 基礎化学実験 広島大学
大学教育
出版

9784866921860 202209

大学１・２年生を対象とした基礎化学実験のテ
キスト。学生が将来、様々な研究を行う上で必
須と思われる基礎的な実験項目を分析化学、
無機化学、有機化学、物理化学の各分野から
厳選し、短期間でひと通りの修得をめざす。

31
初歩からの有機化
学

井上正之
東京化学
同人

9784807920235 202210

化学を専門としない理系の大学生を対象に、高
校化学で出会った化合物・反応を題材として、
有機化学の基礎を丁寧に解説。章末には章の
内容を総括する“まとめ”と“演習問題”を設けて
いる。巻末には演習問題の解答・解説付。

32
ステップアップ大学
の総合化学　改訂
版

齋藤勝裕 裳華房 9784785335229 202211

演習問題やコラムを増量するなど教科書として
の使い勝手をよりよくした。とくに第V部（生命化
学、環境化学）では近年のトピックスをふまえ大
幅に加筆・改訂し、最新の化学を学ぶにふさわ
しい内容。

33 コア講義　生物学 田村隆明 裳華房 9784785352455 202209

生物学のエッセンスを網羅し、これからの生命
科学や応用技術分野へとつなげる基礎力を養
うための教科書。明快な文章と独自の工夫を凝
らした３色刷の図で、オーソドックスな生物学を
個体レベル、ミクロ、そしてマクロの三面から幅
広く解説。さらに、それらが現代の生命科学で
どう発展しているのかを、随所に配置したコラム
や発展学習でサポートする。各章末には演習
問題と解答のヒントを用意した。改訂版では、ゲ
ノム編集や核酸ワクチンなどの話題を最終章に
入れるなど、各章に新規の話題を盛り込み、内
容を一新した。

34 生物物理学
鳥谷部祥
一：大塚孝
治

日本評論
社

9784535789722 202208
生命現象を理解し整理するための物理の知識
に触れつつ、「分子」と「細胞」レベルの現象に
ついて、その自律性を意識しながら学ぶ。

35
基礎から学ぶ遺伝
子工学

田村隆明 羊土社 9784758121248 202211

豊富なカラー図解で遺伝子工学のしくみを丁寧
に解説。理工系学部の授業用教科書としても好
評の定番テキスト。改訂により、ゲノム編集や
NGS、医療応用面の解説を強化。

36
バイオインフォマティ
クスのための生命
科学入門

浜田道昭：
福永津嵩

コロナ社 9784339027310 202208
バイオインフォマティクスを行うために必要な生
命科学の基礎について、数式を一切用いずに
解説した教科書。

37 人類学大図鑑
ニュ－トン
プレス

9784315526127 202210
複雑な人類学を誰でもわかりやすく！　ために
なる楽しいコラムや小ネタも満載。

38
初歩から学ぶヒトの
生物学　第2版

東京化学
同人

9784807920341 202212
高校で生物未履修の医・薬・看護系，生物系学
部生向け国際バカロレアの教科書を抜粋翻
訳。

＜化     学＞

＜生 物 学＞
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39 臨床神経解剖学

エストミ・ム
トゥイ：グレ
ゴリ－・グ
ル－ナ－

エルゼビ
ア・ジャパ
ン

9784860346683 202209

フィッツジェラルド名著が10年振りに改訂！　よ
りわかりやすくなった 世界標準 の神経科学テ
キスト！　書籍の全文・画像に対応した電子書
籍が付属。

40
ひと目でわかるビ
ジュアル人体発生
学

山田重人：
山口豊（胸
部外科学）

羊土社 9784758121095 202211

医学教育モデル・コア・カリキュラムに記載の項
目を精密なイラストで解説し、ヒトの発生がすぐ
わかる。学生から小児科医、産婦人科医まで必
携の1冊。

41
３ステップ解剖生理
学

開道貴信 南江堂 9784524226931 202210
管理栄養士、看護師を目指す学生に向けた教
科書。解剖生理学のいろはから国試レベルの
学習内容まで３ステップで学ぶことができる。

42
外科医のための局
所解剖学序説 （第２
版）

佐々木克
典

医学書院
 

9784260046268
202204

結合組織を取り入れたオリジナルの解剖図で
描いた術式を通し、人体構造の捉え方の妙味
を描き、新しい術式創造へのヒントを提示すると
ともに、歴史上の外科医の臨場感あふれるエピ
ソードから手術術式を考察する大好評のコラム
「タイムクリップ」も大幅に拡充。

43
骨は知っている：声
なき死者の物語

ス－・ブ
ラック：宮
崎真紀

亜紀書房 9784750517490 202207
解剖学・法人類学の世界的権威が冷静な筆致
で解き明かす、人体の不思議とそれを支える骨
に秘められた多様性とは？.

44
３００枚の超精細な
三次元画像で見る
完全人体図鑑

ト－マス・
Ｏ．マクラ
ケン：森望

ニュ－トン
プレス

9784315526271 202211
人体のすべてが見える。超リアルな立体解剖図
鑑

45
発生生物学―基礎
から再生医療への
応用まで

道上 達男 裳華房 9784785358747 202210
再生医療への架け橋。発生のメカニズムの不
思議。

46 体内時計の研究
本間研一：
本間さと

医学書院 9784260049306 202210

半世紀にわたる体内時計の研究の集大成。動
物実験とヒト時間隔離実験の統合により、今後
の時間生物学の道を照らす。この分野に関心を
抱くすべての読者に。

47
これからのバイオエ
ンジニアリング

東京大学
バイオエン
ジニアリン
グ教科書

羊土社 9784758121224 202210

工学✕生命科学の現在と未来。医療ロボティク
ス、心電図、エコー、MRI、ニューラルネットワー
クの基礎。原理やモデル化など、エンジニアの
目線から編まれた生命科学入門。

48 バイオ医用高分子
日本化学
会：伊藤嘉
浩

共立出版 9784320044821 202210
ケミカル・バイオテクノロジーとよぶべき分野が
生まれている。その基礎から臨床応用されてい
るものを中心に高分子の役割を解説。

49
イラスト運動生理学
（第６版）

朝山正己
東京教学
社

9784808260811 202204
図表の内容を最新のデータに刷新し、運動生
理学の基礎的な知識をイラストを豊富にとりい
れながら，平易に論述する.

50
生命と健康のメカニ
ズムがわかる生理
学の基本としくみ

部谷祐紀 ナツメ社 9784816371318 202202
生理学の基礎から、医療・介護・スポーツ関係
の仕事をする人が読んで役立つ、生理学にま
つわる実践的な知識までを紹介。

51 生化学実験 鈴木敏和 羊土社 9784758113687 202210

生化学実験をはじめる前に｜基本操作｜中和
滴定｜緩衝液｜タンパク質の等電点｜吸光光
度分析（比色定量法）｜酵素の性質｜酵素分
析法による生体成分の分析｜細胞分画法｜
DNAの性質〔ほか〕

52
遺伝子とは何か？
―現代生命科学の
新たな謎

中屋敷 均 講談社
 
9784065277669

202204

メンデルの実験から、ワトソン、クリックによる二
重らせんモデルの発表など、「遺伝子」をめぐる
科学史を追いかけながら、「遺伝子」の正体を
問い続ける。

<解   剖   学>

＜生   理   学＞

＜生   化   学＞
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53
時間の分子生物学
―時計と睡眠の遺
伝子

粂 和彦 講談社
 
9784065272459

202202

動物、植物、昆虫、細菌…地球上の生物はほ
ぼすべて、２４時間の生物時計をもっている。な
ぜ午前中は速く過ぎるのか？不眠症は人間だ
けではない？分子生物学が解き明かした生物
時計の驚異のメカニズムから、時計とうまく付き
あう方法まで、第一線の研究者が平易に解説。

54
大学１・２年生のた
めのすぐわかる分
子生物学

大森茂 東京図書 9784489023934 202210
遺伝子、ゲノム、DNA、染色体など分子生物学
の基礎が分かる。

55
ゲノム編集と医学・
医療への応用

山本卓 裳華房 9784785358730 202206

ライフサイエンス研究と医学研究に興味をもつ
学部学生や大学院生を主な対象として執筆。ゲ
ノム編集の基礎から医学分野での応用や医
療、この技術を取り巻く倫理問題とその世界的
な動向を扱ったはじめての書籍。

56
わかりやすい薬理
学―薬の効くプロセ
ス （第１６版）

石毛久美
子

創風社
 
9784883522729

202204

生命科学や創薬技術no発展に伴い,今までにな
い新たな作用機序を持った薬物や、従来から作
用機序が明らかな治療薬群においても,より有
効性の高く副作用が少ない薬物が開発されて、
新薬として供給されるようになり、臨床現場で扱
う薬物の数は、年々増加しているのが現状であ
る。このような背景のもと、毎年改定して発売後
間もない新薬を収載して、臨床における薬物治
療に対応。

57

抗菌薬の考え方、使
い方　ｖｅｒ．５　コロ
ナの時代の差異 （Ｖ
ｅｒ．５）

岩田 健太
郎

中外医学
社

 
9784498117181

202204

未曾有のコロナ禍を経て、『抗菌薬の考え方、
使い方』が新たに登場。各種抗菌薬・抗真菌
薬・抗ウイルス薬・抗結核薬・抗寄生虫薬の使
い勝手をDr.岩田がジャッジしながら解説する
ver.4までの構成を踏襲しつつ,変化し続ける抗
菌薬のトレンドの変化もフォロー.抗菌薬の「本
質」はどこにあるのか? 目の前の多様な患者に
対してどのような根拠で何を目的に使うのか?
を解説。

58

好きになる薬理学・
薬物治療学―薬の
しくみと患者に応じ
た治療薬の選定

大井 一弥
【著】

講談社 9784065260555 202203
薬の知識が必要なすべての人に！大切なこと
を、簡潔に。臨床とのつながりを意識したわかり
やすい入門書。章末には確認問題つき。

59
ＩＣＵ頻用薬　使い方
のリアル：電子版付

川上大裕
日本医事
新報社

9784784959754 202210
シチュエーション別に臨床でのリアルな薬の使
い方と，必要な背景知識についてのミニマム
エッセンスを解説した一冊。

60
わかる・つかえる・レ
ベルアップ賢者の利
尿薬

杉本俊郎 南山堂 9784525412319 202207
利尿薬の使い方次第で心不全パンデミックは防
げる．本書は基本・臨床実践などの5部構成で
賢い利尿薬の使い方がマスターできる。

61
臨床プレ／プロバイ
オティクス学入門

古賀泰裕：
須藤信行

南山堂 9784525161217 202208
プレ/プロバイオティクスの基礎からピロリ菌感
染症，過敏性腸疾患，精神疾患などへの適応・
効果をわかりやすく解説したテキスト。

62
ウォームアップ微生
物学

中込治 医学書院 9784260049290 202203
本格的に微生物学を学ぶ前に、まずは全体像
と大事なトコロのイメージをつかめる。

63
小説みたいに楽しく
読める免疫学講義

小安重夫 羊土社 9784758121231 202210

複雑な免疫学をわかりやすくかみ砕いた名著
「免疫学はやっぱりおもしろい」の待望の新装
版！　新型コロナウイルスやmRNAワクチン、自
然リンパ球など最新のトピックまで。

＜生   化   学＞

＜薬   理   学＞

＜微 生 物 と 免 疫 学＞
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64
安保徹の免疫学ノ
－ト：世界一わかり
やすい健康免疫学

安保徹：吉
村豊

三和書籍 9784862514677 202209
本書では、ストレスが体に与える影響と、体の
中に起こすこととを説明している。様々な病気
から、わが身を守る方法を学ぶことができる。

65
免疫系多重遺伝子
ファミリー多様性と
疾患

先端医学
社

9784865505627 202208

免疫系多重遺伝子ファミリー多様性と疾患で
は、免疫系多重遺伝子ファミリー多様性解析と
疾患関連研究について、第一線で解析を進め
る研究者が解説。研究手法の進歩についても
焦点を当てる。<Clinical Science>病巣感染症
の現状と展望では、皮膚・腎・関節などの疾患
における最新の医学的知見を紹介。その治療
から予防までを展望。

66
免疫学の基礎 （第５
版）

入江達郎
東京化学
同人

9784807920334 202211

免疫学の基本的テーマを親しみやすいイラスト
を用いて１章ごとにわかりやすく解説した入門。
入門書の範囲を超える発展的な内容や応用的
な側面についてもコラムで紹介。

67
プライマリ・ケアに役
立つＲＣＰＣ：電子版
付き

山田俊幸：
小谷和彦

日本医事
新報社

9784784963669 202210

RCPCとは、臨床検査データの情報のみから患
者の病態を推測し、臨床検査の理解を深める
教育手法。本書では検査値を見て実際の対話
形式でRCPCを進めています。検査値を読み解
くプロセスを学べる一冊。

68
高齢者診療のため
の臨床検査ガイド

小川 純人
診断と治
療社

9784787825124 202205
外来で、病棟で、在宅医療で使える！症候・疾
患からの検査アプローチ、臨床検査値からの次
のアプローチの二部構成。

69
癌がわかる腫瘍
マーカーの教科書
―再発・転移を防ぐ

小林 常雄 三冬社 9784865630831 202205
特異マーカー、関連マーカー、増殖マーカーか
ら出る情報の３つの組み合わせで再発・転移な
どのリスクがわかる。

70
病理診断に直結す
る切り出しのキモ

亀山香織 文光堂 9784830604874 202209
病理診断の要となる“切り出し”について、25の
臓器を取り上げ、疾患ごとの切り出し法と肉眼
診断の要点をより実践的に解説した一冊。

71
全身ＤＷＩＢＳドライ
ブスル－

高原太郎
メジカル
ビュ－社

9784758321167 202209

全身のがん検出に有用な検査法として注目さ
れるDWIBS（ドゥイブス）法の初の成書。基礎理
論から実際の運用や臨床のMRI像と読影まで
トータルに学習・理解できる。

72
医療系学生のため
の病理学　第５版

中村仁志
夫

講談社 9784065279533 202211

総論と各論をバランスよく構成した定番テキスト
のフルカラー改訂版。看護系、臨床検査技師、
薬学系、作業療法士や理学療法士などのリハ
ビリテーション系などに最適。内容理解のため
の章末問題を収載した。

73

一発明解！腫瘍内
科医が教える見える
がん化学療法（ケモ
セラ）

菊池由宣 南山堂 9784525422011 202210
がん化学療法で使用する薬剤をほぼすべて網
羅し、各薬剤の特徴をイラストでわかりやすくま
とめた。

74 臨床腫瘍薬学
日本臨床
腫瘍薬学
会

じほう 9784840754552 202209
がん薬物療法に関わる全てを解説する1冊。第
2版では抗がん薬や各がん種に対する薬物療
法などを大刷新＆アップデート。

75
がんと嘘と秘密：ゲ
ノム医療時代のケア

小森康永：
岸本寛史

遠見書房 9784866161471 202207
がん医療の現場にある嘘と秘密が人を傷つけ
る、それを乗り越えより細やかなケアを追求。

＜微 生 物 と 免 疫 学＞

＜臨 床 病 理 学＞

＜　病　理　学　＞

＜微 生 物 と 免 疫 学＞
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76
看護・医療を学ぶ人
のためのよくわかる
関係法規

松原孝明

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780914870 202209

看護職・医療職を目指す学生の皆さんに身につ
けてほしい関係法規の知識を、ていねいな文章
と豊富なイラストで解説。国試での出題も増え、
現場での重要性が高まる今こそ必要とされる一
冊。

77

基本の１０１語の語
源から学ぶ医学英
語：病棟で役立つ英
語表現・英文例

津波古澄
子：マリオ
ン・ゾボス
キ－

日本看護
協会出版
会

9784818025332 202210

語源学習法（単語を分解し、接頭語・語幹・接尾
語ごとに学ぶ方式）を用いると、医学用語が効
率的に学べる。病棟で役立つ英語表現・英文例
が満載。

78
医療関係者のため
の実践的法学入門

城祐一郎 成文堂 9784792307035 202208

実際に裁判になった実例を紹介しつつ、医療研
究者・医療従事者にとって最低限必要と思われ
る法学上の知識を提供し、自らの思考において
深化させられるような問題提起を試みる入門
書。

79
消費者法特別講義
医事法

河上正二
信山社出
版

9784797270358 202207

医療技術の進化と超高齢化に、医師と患者は
どう行動すべきか。脆弱な消費者としての患者
の視点から現代医事法を考える。生命倫理や
少子高齢社会での生活の在り方、医療の未来
を見据えた法と医学の対話のための必読書。

80

この国の医療のか
たち　医療政策の動
向と課題：２０２５年
のヘルスケアシステ

尾形裕也
日本看護
協会出版
会

9784818025264 202207

中長期的な医療政策を考えるにあたって鍵とな
るテーマについて，最新のデータを基に解説し
ます。地域医療を巡る課題を考察するための一
冊。

81 ただ寄り添うだけで 岡美穂
朝日出版
社

9784255013091 202209

病になった人の治る力をできるだけ引き出し、
病という難局を一つずつ解消していくのが医師
であり、看護師である。看護師である著者が、
患者に対して、最良の対応をしていく知恵をど
のように獲得していったのか？　著者自身の看
護体験を基に、看護の心をわかりやすくひも解
く。

82
臨床実習マスタ－ガ
イド　基本手技・救
急

志賀隆
日本医事
新報社

9784784959631 202209

「医学部の臨床実習において実施可能な医行
為について（厚生労働省・2018年7月）」の内容
を参考に、必ず身につけておきたい「一般手
技」・「外科手技」・「救急の手技」の36項目を解
説したテキスト。

83
医療・ケア従事者の
ための　哲学・倫理
学・死生学

清水哲郎 医学書院 9784260049467 202203

臨床では、常に「どうしたらよいか」を判断する
場面に出合います。状況を適切に把握し、的確
に実行に移す力が医療・ケア従事者に求めら
れているのです。 自らの実践を振り返り、ケア
する姿勢と専門的知識や個別状況を把握し整
理するために。哲学と倫理学、そして死生学の
新しい扉が開く。

84
相談事例から考える
研究倫理コンサルテ
－ション

松井健志：
山本圭一
郎

医歯薬出
版

9784263732106 202210
研究倫理ワークブックの決定版。医学系研究に
携わる者が遭遇する研究倫理上の問題を含
む、役立つ相談事例を20ケース収録。

85

公衆衛生の緊急事
態にまちの医療者
が知っておきたいリ
スクコミュニケ－ショ

蝦名玲子 医学書院 9784260050869 202210
リスクコミュニケーションの専門家による、現場
で働く医療者に向けたリスコミの教科書。理論と
世界標準を知り、今日の危機に備えよう。

86
ナッジ×ヘルスリテ
ラシ－：ヘルスプロ
モ－ションの新たな

村山洋史：
江口泰正

大修館書
店

9784469269406 202210
多くの人の健康増進と健康格差の縮小に向
け、ナッジとヘルスリテラシーを掛け合わせた健
康づくり施策の理論や実践事例を紹介。

＜　医　　業　＞

＜　公　衆　衛　生　＞
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87

医療・ヘルスケアの
ためのリアルワ－ル
ドデ－タ活用：ビッグ
デ－タの研究利用と
ビジネス展開

康永秀生：
川崎真規

中央経済
社(発売：
中央経済
グル－プ
パブ)

9784502435812 202210
医療ビッグデータについて整理し、どう活用でき
るのかを内外の制度や動向をふまえて解説。

88
暮らしを診る　こころ
の訪問診療

青木藍
日本評論
社

9784535985162 202208
こころの不調を抱えながら地域で暮らす人の
“生活の質”を高めるかかわりとは。さまざまな
往診事例をもとに実践の工夫を紹介。

89
コンパッション都市：
公衆衛生と終末期
ケアの融合

アラン・ケ
レハ－：竹
之内裕文

慶應義塾
大学出版
会

9784766428261 202210

。人間に不可避の老い、病、死、そして喪失の
経験を共有し、支え合うコミュニティをつくるには
どうすればよいか。コロナ禍で「バラバラになっ
た」私たちの社会に必要な一冊。

90
ていねいな保健統
計学

白戸亮吉：
鈴木研太

羊土社 9784758109765 202211

看護師・保健師国試対応！難しい数式なしで基
本的な考え方をていねいに解説、平均も標準偏
差も検定もこれで納得！第2版では統計データ
を更新。国試過去問入り練習問題付き

91
医学のための因果
推論．１

田中司朗 朝倉書店 9784254122701 202209
因果推論の主要な手法のうち，一般化線型モ
デルの理論と統計手法を学び，豊富な事例を
通して医学研究への応用までを解説。

92
医学のための因果
推論．２

田中司朗 朝倉書店 9784254122718 202209
1巻目の一般化線型モデルに続き，Rubin因果
モデルの理論と統計手法を学び，豊富な事例
で医学研究への応用までを解説。

93
押さえておきたい臨
床統計の勘所：入門
から実践的アプロ－

折笠秀樹
ライフサイ
エンス出
版

9784897754529 202207
臨床研究、臨床統計を理解する上で押さえてお
くべきポイントを、初級、中級、上級の3段階にレ
ベル分けしてまとめた医学統計コラム集。

94
レジデントのための
内科診断の道標

小嶌 祐
介

日本医事
新報社

9784784963720 202211

内科の初診で多く遭遇する症状を取り上げ、診
断の過程で想起される疾患とその特徴、検査
の選択と解説などについて、エビデンスを示し
つつ解説。レジデントにとって診断の道標となる

95
臨床医学〈１〉―内
科 （改訂）

井上肇 建帛社
 
9784767937458

202210

Chapter 1 呼吸器疾患｜Chapter 2 循環器疾
患｜Chapter 3 消化器疾患｜Chapter 4 腎・泌
尿器疾患｜Chapter 5 内分泌・代謝疾患｜
Chapter 6 血液疾患｜Chapter 7 アレルギー・
膠原病｜Chapter 8 感染症｜Chapter 9 脳・脊
髄疾患、その他

96
ジェネラリストのため
の内科診断キーフ
レーズ

長野博之 医学書院
 
9784260049238

202204

『medicina』誌連載「フレーズにピンときたら、こ
のパターン！ 鑑別診断に使えるカード」をアッ
プデートして書籍化。内科臨床に役立つ「鑑別
診断を絞り込むのに特異的、知っておくと役に
立つProblemから絞り込んでいく鑑別診断の考
え方について、エビデンスに基づいて実践的に
解説。

97
内科救急診療指針
〈２０２２〉

日本内科
学会

日本内科
学会

9784883787210 202202
日本内科学会JMECCテキスト、6年ぶりの改
訂！新規項目を追加し、さらに充実した内容。

98
症例から学ぶＰＩＣＳ
の予防と早期介入

井上茂亮：
西田修

日本医事
新報社

9784784959716 202210

ICU滞在中または退室後・退院後に生じる身
体・精神・認知の障害であるPICS（集中治療後
症候群）について実際の症例をベースに最新知
見をまとめました。

99
診断研究の方法論
―診断学のエビデン
スの読み方・作り方

高田 俊彦
日本医事
新報社

9784784959587 202206

Artとも呼ばれる医師の診断プロセスをScience
として可視化する診断研究。そのノウハウを基
本的な理論から，論文の読み方，解析の実践
まで網羅した一冊。

100
ドゥガーウィン診断
のための診察と検
査

上田剛士 MSI 9784815730604 202209
診断をつけるための診察・検査法を、異常所
見・疾患の解説を重視し、実際の診療を想定し
た視点で収載。

＜　臨　床　医　学　内　科　学　＞

＜　公　衆　衛　生　＞
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101
リハビリテ－ションレ
ジデントマニュアル

木村彰男：
辻哲也

医学書院 9784260047555 202207

日常の診療・治療に携行できるようポケットサイ
ズに必要な情報をまとめて収載。レジデントは
もちろん、初期研修医や他科医師が最初に持
つテキストとしても最良の一冊。

102
リハビリの心と力：
かかわることで学ん
だ輝く命のＳｔｏｒｙ

稲川利光

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780914788 202207

著者が理学療法士から医師になり、どのような
哲学で人と向き合ってきたのか。いかに年をと
ろうと、どのような病気になろうと、そして、いか
なる障害をもとうと、最後まで自分らしく生きるこ
とをテーマに取り上げた。

103
運動器リハビリテー
ションシラバス （改
訂第５版）

星野雄一 南江堂 9784524232796 202206

セラピスト講習会に沿った教科書的内容および
実地臨床で役立つ実際的な内容を網羅。今改
訂では、介護保険の改定やロコモ度3の新設、
フレイル・サルコペニアの解説や新型コロナウ
イルス感染症への対策など，前版以降の変化
に対応したアップデートを行った．

104
ＩＣＬＳコースガイド
ブック - 日本救急医
学会 （改訂第５版）

畑田剛 羊土社 9784758123969 202210

急変患者の蘇生処置を迷わず行うために！胸
骨圧迫や気道管理，電気ショック等，医療従事
者が必ず身につけたいチーム蘇生を日本救急
医学会公式ガイドで完全マスター．JRC蘇生ガ
イドライン2020対応の改訂第５版。

105
ＡＨＡ心肺蘇生と救
急心血管治療のた
めのガイドライン 〈２

アメリカ心
臓協会

シナジー 9784910915098 202210
アメリカ心臓協会が編集した心肺蘇生法のガイ
ドライン

106
ＮＨＫスペシャル　人
体ｖｓウイルス：驚異
の免疫ネットワ－ク

ＮＨＫスペ
シャル「人
体」取材
班：坂元志

医学書院 9784260049627 202209

人体はこれまでどのように新型コロナウイルス
に対峙し、この先どう共存するのか。豊富なビ
ジュアル資料とともにヒトとウイルスの未来に迫
る“いま”の私たちに必要な一冊。

107
日本の感染症：明ら
かにされたことのこ
された課題

菅又昌実 南山堂 9784525185817 202210
新興･再興感染症、制圧困難な感染症の最新
動向から今後の課題までをわかりやすく解説。
幅広い日本の感染症研究を知る一冊。

108
感染症流行を読み
解く数理

西浦博：小
林鉄郎

日本評論
社

9784535787599 202207
ＣＯＶＩＤ―１９を経て注目を集める、感染症流行
にまつわる数理モデルの基礎について、さまざ
まな具体例に基づきわかりやすく紹介。

109

パンデミックから何
を学ぶか：子育て・
仕事・コミュニティを
めぐる医療人文学

カリ・ニクソ
ン：桐谷知
未

みすず書
房

9784622095316 202209
天然痘からCOVID-19までのパンデミック下の
生活史を豊富な知見から分析し、よりよい検疫
生活のための30の教訓を導き出す

110

感染症と心理臨床：
ＨＩＶ／エイズと新型
コロナウイルス感染
症を中心に

矢永由里
子：向笠章
子

風間書房 9784759924398 202207
HIV/エイズとCOVID-19の患者を中心に、感染
症の特質を押さえつつ具体的な予防とケアにつ
いて実践を通して論じる。

111 感染防御と栄養
中村丁次：
酒井徹

薬事日報
社

9784840815840 202207

COVID-19をはじめとする感染症の種類やメカ
ニズム、生体防御機構などについて、免疫、運
動、常在細菌、栄養状態・栄養素、食品の機能
など様々な視点から各専門家が解説。

112
アフタ－コロナの検
疫

田中一成 南山堂 9784525184919 202207
元成田空港検疫所の所長が語る 新型コロナウ
イルス発生から東京五輪終了までの水際対策
の実際と今後の検疫業務に向けての提言。

＜ 感 染 症 ＞

＜　臨　床　医　学　内　科　学　＞
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番号 書名 著者名 出版社 ISBN 出版年 内容紹介

113

リウマチ・膠原病診
療ガイド - 病態の理
解と診断・治療のＴｉ
ｐｓ （第２版）

廣畑俊成 文光堂 9784830620638 202204

リウマチ・膠原病の主要な疾患について、病態・
病理をシェーマや写真で丁寧に説明し最新の
各ガイドライン・診断基準に基づいて診断・治療
を解説。本書では生物学的製剤やJAK阻害薬
といった新薬など、最新のガイドラインに沿って
記載をアップデート。各疾患とCOVID-19との関
連性など、随所に内容をアップデート。

114

Ｔ細胞の疲弊、老化
と寿命／膠原病・自
己免疫疾患と神経
障

先端医学
社

9784865505542 202206

特集〈Basic Science〉T細胞の疲弊、老化と寿
命では、老化研究の中で注目が集まる「老化と
免疫」の関係について、専門家が解説。老化細
胞除去によるアンチエイジングの可能性にも、
免疫の観点から言及する。特集〈Clinical
Science〉膠原病・自己免疫疾患と神経障害―
診断と治療の進歩では、膠原病の代表的な難
治性病態である神経障害について、各分野の
エキスパートが解説。

115
リウマチ病診療ビ
ジュアルテキスト

上野征夫 医学書院 9784260041690 202210

プライマリケアにおけるリウマチ性疾患診療の
コツを、著者所蔵の世界的にも貴重な写真を多
数掲載して解説。圧倒的な支持を得たビジュア
ルテキストの改訂第3版。

116
骨粗鬆症治療薬の
選択と使用法：骨折
の連鎖を防ぐために

萩野浩 南江堂 9784524231768 202209

二次性骨折に対する予防的な骨粗鬆症薬物治
療について、術後早期薬物療法開始のキーマ
ンとなる整形外科医の視点から簡潔にまとめた
書籍の改訂版。

117

関節リウマチ関連リ
ンパ増殖性疾患の
診断と管理の手引
き

３学会合
同ＲＡ関連
ＬＰＤワ－
キンググ
ル－

羊土社 9784758123921 202207

MTXなどの免疫抑制薬治療中のRAに発生する
リンパ増殖性疾患に適切に対応するため、関連
3学会WGが最新エビデンスをもとにまとめた本
邦初の手引き。リウマチ医必携。

118

運動器の体外衝撃
波治療マニュアル：
動画を含む電子版
付き

日本運動
器ＳＨＯＣ
ＫＷＡＶＥ
研究会（Ｊ：
熊井司

日本医事
新報社

9784784958245 202208

運動器における体外衝撃波治療の適応、照射
方法、治療成績をわかりやすく解説。本邦初の
「運動器の体外衝撃波治療」のテキスト。日常
診療での活用はもちろんのこと、日本運動器
SHOCK WAVE研究会（JOSST）認定制度のテ
キストにも使用できる。

119

もう悩まない！骨粗
鬆症診療：あなたの
疑問にお答えします
電子版付き

竹内靖博
日本医事
新報社

9784784958474 202208
好評巻を大幅アップデート！　骨粗鬆症の診療
現場で多く抱かれる疑問について、最新の知見
と必要な知識をコンパクトに解説。

120
掌蹠膿疱症性骨関
節炎診療の手引き．
２０２２

日本脊椎
関節炎学
会

文光堂 9784830634796 202209

掌蹠膿疱症性骨関節炎（PAO）の診療指針につ
いて、整形外科、リウマチ膠原病内科、皮膚
科、耳鼻咽喉科、歯科領域など様々な立場から
意見をまとめた一冊。

121
関節リウマチの鑑別
診断

竹内　勤
先端医学
社

9784865505498 202204

米国リウマチ学会（ACR）/欧州リウマチ学会
（EULAR）2010年分類基準が発表されたが、関
節リウマチ以外の疾患を鑑別することが必要で
あり、日本リウマチ学会では鑑別するべき疾患
リストを発表。鑑別難易度高から低の三つにグ
レード分けし、15の疾患グループを作成。本書
では、関節リウマチ診断の際に鑑別するべき代
表的な疾患を一つ一つ取り上げ、その分野の
専門家が丁寧に解説。

＜　膠　原　病　他　＞

< 筋 骨 格 系 >
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番号 書名 著者名 出版社 ISBN 出版年 内容紹介

122
ベ－シックな脊椎除
圧術のすべて

今釜史郎
メジカル
ビュ－社

9784758321532 202208
脊椎除圧術に使用する機器，部位毎（頚椎・胸
椎・腰椎）の除圧術、さらに脊髄腫瘍に対する
応用的な椎弓形成術（T-saw，菅笠手法）につ

123

整形外科医のため
の脊椎のアドバンス
ト手術：上級医にな
るために標準～発
展の手術手技をプ

石井賢
日本医事
新報社

9784784958221 202210

上級医を目指す若手整形外科医に向けて、 以
前からあるアドバンスト手術はもちろんのこと、
近年臨床現場に導入されている新技術を網羅
しました。本書に収載している動画を照らし合わ
せることで手術手技の理解が深まる。

124
手外科診療ハンド
ブック

牧裕：金谷
文則

南江堂 9784524228027 202207
手外科領域の修練の場として半世紀に及ぶ伝
統と実績を誇る、新潟手の外科セミナーのエッ
センスをまとめたハンドブックの改訂版。

125
エキスパ－トが教え
る運動器エコ－の見
かた上肢

中島祐子：
中瀬順介

羊土社 9784758111928 202208

運動器エコーを始めたばかりの整形外科の先
生に向けエコー画像の見かた・考え方を解説。
典型的な所見の解説だけでなく、Q&A形式で診
療での疑問にも答えてくれる一冊。

126
エキスパ－トが教え
る運動器エコ－の見
かた下肢

中瀬順介：
中島祐子

羊土社 9784758111935 202208

実臨床で迷いやすい「下肢エコーの見かたへの
疑問」にエキスパートが答えます！　日常診療
にすぐ応用できる「プローブの当て方のコツ」
「治療へのつなげ方」が満載。

127 臨床整形超音波学
笹原潤：宮
武和馬

医学書院 9784260046916 202208

運動器超音波が切り開く新しい整形外科学テ
キスト。初心者からマスターまで、また医師とPT
がバディとなり展開する、新時代の整形外科学
を徹底解説。

128
運動器・整形外科の
基本：運動・からだ
図解

石井賢
マイナビ出
版

9784839978075 202207
医療＆スポーツ関係者の「学習」と「現場対応」
に役立つ知識。運動器の基本、疾患、診断、治
療についてよくわかる１冊。

129
症状から一発診
断！足の専門医は
こう見立てる

天羽健太
郎

総合医学
社

9784883787395 202209

これが診断の最短ルート！　臨床で最も大切
な、患者の「症状」と「病態」から診断に至るまで
のプロセスと治療法をわかりやすく解説。診療
にすぐ使える付録つき。

130 下肢の骨折手術．１ 野田知之
メジカル
ビュ－社

9784758321549 202211

「下肢の骨折手術」の第1弾として、寛骨臼と大
腿骨において遭遇しやすい骨折に対するさまざ
まな治療法を豊富な画像・イラスト・動画ととも
にビジュアル解説。

131
高齢者骨折・外傷診
療マニュアル

田島康介 金芳堂 9784765319157 202207
高齢者の骨折外傷では、救急での初期対応を
はじめ、その後の対応、高齢者ならではの特性
を踏まえた処置・管理が求められる。本書では

132
骨盤骨折：寛骨臼骨
折・骨盤輪骨折の手
術手技

澤口毅：最
上敦彦

メディカ出
版

9784840478878 202207

治療・手術の難易度の高い骨折として知られる
「骨盤骨折」について、最新の治療をまとめた実
践テキスト。写真、シェーマでわかりやすく解説
するとともに、web動画で実際の手術手技を確
認。骨折の分類はもちろん、寛骨臼骨折では各
種アプローチ、骨盤輪骨折では経皮的スク
リュー固定、前方固定、後方固定のバリエー
ションが詳述されており、これまでのようにいく
つかの文献を参照する手間がなくなり、本書一
冊で確認できる外傷整形外科医の必携書。

133
気管支喘息へのア
プローチ

浅本　仁: 先端医学
社

9784865505474 202205

日本のガイドラインのみでなく、NAEPP、GINA、
英国、オーストラリア、カナダのガイドラインをも
参考として、喘息の過去から現在までの医療の
変遷や展望喘息治療薬の作用機序や使用法
に言及。本書の執筆中に世界に蔓延した
COVID-19 と喘息に関しても実地に即して紹

134 呼吸器のしくみ 弦間 昭彦
マイナビ出
版

9784839978082
フルカラーのイラストを多用し、呼吸器の解剖、
機能、疾患の病態、診断、治療について、理解
しやすい特徴的な構成。

＜　整　形　外　科　＞

＜　呼　吸　器　系　＞
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135
間質性肺炎のみか
た，考えかた

中外医学
社

9784498130548 202211
肺炎を疑った際に必要な検査から治療の実
際、予後、予測まで１冊で網羅。

136

あなたも名医！最新
知見を現場に活か
す！誤嚥性肺炎治
療と予防の新常識

前田圭介
日本医事
新報社

9784784966790 202204

誤嚥性肺炎に関する最新知見と、それを踏
まえた現場対応を全章にわたり具体的に紹
介。また、重要な項目にフォーカスを当
て、ポイントとして取り上げ、幅広い関連
知識などを「コラム」として掲載してい
る。知識の記憶、整理をしやすい。

137
肺癌　病理鑑別診
断アトラス第2版

谷田部恭 文光堂 9784830622618 202211

肺腫瘍病理のエキスパートが精選した病理写
真とともに、定義や概念、診断上の要点を解
説。病理診断に必須の形態学的特徴を理解し
つつ、鑑別ポイントをも網羅。

138
胸部Ｘ線・ＣＴ画像４
２０症例

畠中陸郎 金芳堂 9784765319171 202208

呼吸器疾患は病歴や現症だけではその疾患
を把握することは困難です。しかし胸部の
画像を見ることで、初めて何を疑い、どの
ように対処すべきかを決定できます。画像
を多く経験することが疾患の判定、確定診
断の近道です。実際の臨床で同じような画
像に出会ったとき、「見たことある」とい
う経験が、読影力アップにつながる。

139
胸部Ｘ線・ＣＴ画像４
２０症例

畠中陸郎：
池田貞雄

金芳堂 9784765319171 202208
本書は420症例の画像を掲載。実際の臨床で
同じような画像に出会ったとき、「見たことある」
という経験が、読影力アップにつながる一冊。

140

循環器診療コンプリ
－ト　虚血性心疾
患：心・腎・脳の視点
でとらえる循環器疾
患

山口修（医
学）：南野
哲男

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780904109 202210

若手循環器内科医に必須な虚血性心疾患診療
の知識を網羅し、図表や画像を多用しビジュア
ルに解説。腎臓内科専門医・脳卒中専門医の
アドバイスを全項目で載せ、心・腎・脳連携を意
識した新しいタイプの循環器診療の実践書シ
リーズ。

141
循環器診療コンプリ
－ト　弁膜症

山本一博

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780904116 202208

若手循環器内科医が知っておくべき弁膜症診
療の知識と最新情報を網羅し、図表や画像を
多用してビジュアルに解説した。腎臓内科専門
医・脳卒中専門医のアドバイスを全項目に掲載
し、「心・腎・脳連携」を意識した新しいタイプの
循環器診療の実践書シリーズ。

142
エコ－は心眼：消化
器領域の超音波検
査２０症例から学ぶ

梶山雄司：
薮中幸一

南山堂 9784525222710 202209
臨床現場で比較的遭遇しやすい消化器疾患20
症例の、意外と知られていないエコー画像の見
方と特徴、抽出のコツが学べる。

143

体にやさしくより安
全な心臓鍵穴手術
―ロボット心臓手術
数世界トップの
「チーム・ワタナベ」
の挑戦

渡邊 剛
セルバ出
版

9784863677302 202207

日本でただ１つの、切らないロボット手術ができ
る病院。切らない手術を得意とすることは病院
の誇り。なぜなら、現状で患者さんの体に最も
負担をかけない、最も成功率の高い、安心・安
全な手術だから。本書は心臓病の患者さんを１
人でも多く救うため、全身全霊をささげ、不利益
をこうむる患者さんを１人でも減らし、治療に当
たりたいという想いを綴る。

144
エキスパートを目指
す心臓弁膜症診療
ハンドブック

中外医学
社

9784498136724 202207

画像診断を中心とした診断のポイントから侵襲
的治療法の選択・適応、術後のフォローアップ
まで基本の必須知識と1歩踏み込んだ実践的
内容。日本・米国・欧州それぞれの最新版ガイ
ドラインを反映した進化し続ける治療法に対応
する内容．各疾患の病態・診断基準・重症度
分、手術法の選択、手技の実際など弁膜症診
療の必須知識をわかりやすく解説。

145
徹底ガイド　心臓血
管外科　術後管理・
ケア （第２版）

山中 源治
総合医学
社

9784883784592 202205

心臓血管外科周手術期に必要な基礎知識（心
臓血管外科の動向―まだまだ増え続ける？心
臓外科手術；心臓血管外科手術の基本的な流
れ―意外とシンプルな開心術の流れ　ほか）

＜　呼　吸　器　系　＞

＜　心　臓　血　管　系　＞
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番号 書名 著者名 出版社 ISBN 出版年 内容紹介

146
テキスト臨床心臓構
造学―循環器診療
に役立つ心臓解剖

井川 修 南江堂 9784524263196 202206
「心臓構造のロジック」を駆使して、臨床上の疑
問点・問題点を解析。

147
心研印　心電図判
読ドリル

山下武志 医学書院 9784260050128 202209

ベストセラー「心エコー読影ドリル」の心電図版
がついに登場！　心電図の細かい所見や、本
質に迫る問題、その先の診療方針など、この一
冊で循環器診療を深く学べる。

148
ザ・ベ－シックメソッ
ド心不全非薬物治
療

筒井裕之
メジカル
ビュ－社

9784758319799 202210

心不全の非薬物治療の手技と管理を豊富な図
版・イラストでビジュアルに解説。姉妹編『薬物
治療』と併せて治療・管理を包括的・体系的に
学べる実践的入門書。

149 血液疾患のすべて 黒川 峰夫
メジカル
ビュー社

9784758317870 202207
小児から成人まで幅広い血液疾患をとりあげ、
遺伝子・ゲノム異常、診断と対応、治療法、医
療連携に至るまで、最新の状況がわかる1冊。

150 臨床血液学実習書 山下勉
神戸学院
大学出版
会

9784899852193

臨床血液学に関する重要な実習について「目
的」、「臨床的意義」を掲げ、その「実施方法」を
詳細に解説、「結果の記述」、「考察」に導く。ス
ケジュール、レポートの書式、器具、機器、試薬
についても画像を用いて解説。オールカラー。
図版、イラスト９０点以上。

151
専門医のための血
液病学

鈴木隆浩 医学書院
 
9784260047722

202203

血液に関する基礎医学的な知識から、多種多
様な血液疾患の疫学・検査・治療までを、最新
のガイドライン・エビデンスに則り、エキスパート
が解説。日本血液学会による「血液専門医研修
カリキュラム」の項目を網羅し、平易な記述で
「血液内科専門医として、これだけは知っておき

152

造血幹細胞移植診
療実践マニュアル：
デ－タと経験を凝集
した医療スタッフの
ための道標

神田善伸 南江堂 9784524231744 202207
造血幹細胞移植診療全体をカバーした決定版
マニュアル、待望の改訂版。造血幹細胞移植に
携わる全スタッフ必携の一冊。

153

消化器科医のため
のアルコ－ル臓器
障害診療マニュア
ル：減酒療法のスス

吉治仁志 南江堂 9784524234981 202211
消化器科医が日常診療で遭遇する“お酒をや
めなきゃいけないのに、なかなかやめられない
患者”への対応を一冊に凝縮。

154
Ｄｒ．平澤の上部消
化管内視鏡診断セミ
ナ－．上巻

平澤俊明 羊土社 9784758110730 202211

会話形式の本文と精細な内視鏡画像・動画で、
上部内視鏡の手技や観察のコツが楽しく学べる
実践書！上巻は内視鏡の基礎知識から、咽頭
〜食道胃接合部を中心に解説！

155
Ｄｒ．平澤の上部消
化管内視鏡診断セミ
ナ－．下巻

平澤俊明 羊土社 9784758110754 202211

内視鏡のエキスパートが、自身の豊富な経験と
知識を余すところなく伝えます！下巻は胃と十
二指腸を中心に、精細な画像や動画で癌の拾
い上げのコツをわかりやすく解説。

156

消化管治療薬使い
こなし術：効き目を
知る・使いどころを
知る・処方の前後を
考える

正岡建洋
日本医事
新報社

9784784948949 202210

外来診療における消化管治療薬の処方の作法
を身につけて効果的な投与法を極められる一
冊。 薬剤の種類ごとに根拠となるエビデンスを
挙げながら、作用機序や実践的投与法、効果
判定までを丁寧に解説。

157
リスク層別化に基づ
く　上部消化管内視
鏡スクリ－ニング

間部克裕 文光堂 9784830621154 202210

リスクがわかると内視鏡の“みかた”がわか
る！　胃癌・食道癌・咽喉頭癌の早期発見・予
防のための、「効率的」で「安全で楽な」上部消
化管内視鏡スクリーニングの実践書。

＜　心　臓　血　管　系　＞

＜ 血 液 及 び リ ン パ 小 系 ＞

＜　消　化　器　系　＞
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158

ＰＰＩが効かない！そ
の時にどうする？胃
食道逆流症（ＧＥＲ
Ｄ）・咽喉頭逆流症

北方敏敬：
関洋介

金芳堂 9784765319133 202207

胃食道逆流症や咽喉頭逆流症を診ることがあ
る医師向けに、胃酸の分泌を抑える薬 プロトン
ポンプ阻害薬が効かない患者の診断治療の参
考書。

159

プライマリ・非専門
医でもココまででき
る！潰瘍性大腸炎
診療のキモ

加藤順 南江堂 9784524232970 202211
日ごろ多数の潰瘍性大腸炎（UC）患者の診療
にあたっている著者が、UC診療の“キモ”を具
体的に解説。

160
大腸腫瘍内視鏡治
療の要点と盲点：Ｗ
ｅｂ動画付き

田中信治：
斎藤豊（医
師）

文光堂 9784830621147 202210

大腸腫瘍の内視鏡治療で知っておくべき「コツ
とノウハウ」「ピットフォール」を具体的にまとめ
た一冊。内視鏡診療現場の即戦力を目指す実
践的専門書（WEB動画付き）。

161

ＮＡＦＬＤ／ＮＡＳＨの
拾い上げができてい
ますか？やさしくわ
かる脂肪肝の診か

橋本悦子：
戸張真紀

金芳堂 9784765319218 202211

非専門医である読者が、肝硬変や肝がんに進
行する恐れのあるNAFLD/NASHを拾い上げ、
早期発見・治療へとつなげられるコツをまとめ
た。

162

カテゴリ－が劇的に
わかる腹部超音波
スクリ－ニング：ｗｅ
ｂでエコ－動画×走
査がみられる！

平井都始
子：小川眞
広

メディカ出
版

9784840479035 202210 最新腹部超音波診判定マニュアル対応版。

163
EBウイルス関連胃
癌　改訂第2版

柳井秀夫
診断と治
療社

9784787825698 202211

EB ウイルス関連胃癌は、TCGA による胃癌の4
分類のうちの1つ。初版から6 年が経過し、EB
ウイルスの感染によりがん化へ至る分子機序
について、多くの新知見が報告され、免疫チェッ
クポイント阻害剤による免疫療法のEB ウイル
ス関連胃癌への効果も期待されている。低侵襲
の内視鏡的胃粘膜下層剥離術の適応や話題
の光免疫療法の応用も紹介。現時点で判明し
ているEB ウイルス関連胃癌の全貌が理解でき
る一冊。

164 疾患別嚥下障害
藤島一郎：
谷口洋

医歯薬出
版

9784263266625 202208

『疾患別に診る嚥下障害』をベースに内容と編
集執筆体制を刷新！嚥下障害をきたす疾患を
網羅し、その疾患の概念、嚥下障害の特徴、疾
患の治療法、嚥下障害の治療法を詳解。

165

ＣＫＤ－ＭＢＤ：日本
からのエビデンス発
信：Ｈｉｇｈ－Ｉｍｐａｃｔ
Ｃｌｉｎｉｃａｌ　Ｒｅｓｅ

庄司哲雄
メディカ出
版

9784840478847 202207

透析領域のCKD-MBDに関するランダム化比較
試験など臨床研究の事例をもとに、エビデンス
不足の改善、プロトコールのデザイン、支援部
門との連携、研究費の獲得、研究倫理の理解、
臨床研究法への対応などを紹介。高いリサーチ
マインド と実行力が身につく。

166
がん薬物療法時の
腎障害診療ガイドラ
イン．２０２２

日本腎臓
学会：日本
癌治療学
会

ライフサイ
エンス出
版

9784897754574 202211

近年、がん薬物療法の進歩によって予後は著
しく改善されたが、薬物療法に伴う多彩な腎障
害が大きな課題となっている。薬物療法により
腎機能が低下すると治療継続が困難になり、生
命予後やがんの完全寛解率が低下。また、が
ん患者は治療開始時にすでに腎機能が低下し
ていることが多い。旧版刊行後に登場した免疫
チェックポイント阻害薬や分子標的治療薬の使
用機会が増え、腎障害の様相や対処法も大きく
変化した。項目数・ページ数ともに初版から大
幅増補！がん薬物療法時の腎障害診療におけ
るあらゆる疑問に答える内容。

＜　消　化　器　系　＞

＜ 泌 尿 生 殖 器 系 ＞
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167
実践理解！心腎連
関症候群Ｑ＆Ａ

吉原 史樹
日本医事
新報社

9784784963614 202208

最新の研究データを元に心腎連関症候群の病
態生理が現在はどう考えられているのか、臨床
現場で医師は互いに影響し合う心不全と腎機
能障害をどのように診ているのか、治療に関係
する薬剤から最新トピックスについてまでを解

168

一冊でわかる透析
療法実践マニュアル
- 押さえておくべき
透析室でのｔｏ　ｄｏと
ポイント

三瀬直文 文光堂 9784830620645 202204

血液透析・腹膜透析の原理や基本的知識はも
ちろん，透析療法に必要な実践的知識をフルカ
バー。患者管理やトラブル・合併症対策から機
器と保守、患者ケア、食事療法、社会保障、災
害・感染対策まで盛り込んで、これさえあれば
透析療法の全体像がコンパクトに理解できる。

169
極論で語る腎臓内
科

今井直彦：
香坂俊

丸善出版 9784621307458 202209
シリーズの中でもよりロジカル、基礎医学領域
に依拠した腎臓内科編。全章を見直し８年ぶり

170
長澤先生、腎臓って
結局どう診ればいい
ですか？

長澤将 羊土社 9784758123945 202210

血圧・血糖管理、食事指導、腎生検の仕方……
腎臓病の治療指針はたくさんあるけど、結局ど
う診ればいいですか？　そんな悩みを解決す
る、具体的な腎臓の診かたを解説。

171
究める腎・副腎腫瘍
に対する腹腔鏡・ロ
ボット支援手術

三木淳：寒
野徹

メジカル
ビュ－社

9784758312745 202210
泌尿器三大腫瘍の一つである腎・副腎腫瘍に
対する腹腔鏡手術、ロボット支援手術（腎部分
切除術）を安全・確実に行うための手引き書。

172
糖尿病コンサルテ－
ションブック

『糖尿病プ
ラクティス』
編集委員
会：吉岡成

医歯薬出
版

9784263236581 202207

2014年発行「糖尿病コンサルテーションブック」
の実質改訂版。化学療法、呼吸器疾患、循環
器疾患、高度肥満症、遺伝性糖尿病の項目を
追加、高齢者の糖尿病は記述を刷新。

173
みんなの疑問はこ
れで解決できる！糖
尿病診療

辻本哲郎 南江堂 9784524231577 202207
『糖尿病診療ガイドライン2019』の作成に携わっ
た著者が、エビデンスと実践を結びつける解説
で、糖尿病診療の疑問をスッキリ解決。

174
２ペ－ジで診療が変
わる！糖尿病・内分
泌疾患ナレッジ１００

岩岡秀明 南山堂 9784525239114 202210
糖尿病・内分泌疾患の診療における薬の使い
分けや患者指導、診察のポイントなど100個の
疑問を各2ページ、図表付きで解説。

175

患者さんに合わせた
糖尿病治療ができ
る血糖管理と薬剤
選択の大原則

坂根直樹 羊土社 9784758123570 202211
かかりつけ医が知っておきたい、糖尿病治療の
大原則がまるわかり。薬剤選択、外来診療、在
宅管理、予防などを解説。

176

血糖値について気
になることを言われ
た人やその家族に
落ち着いて読んでほ
しい本：「ちょっと血
糖が高いね」から
「糖尿病です」まで

糖尿病ケ
アプラス編
集委員会

メディカ出
版

9784840478908 202209

「血糖値が高い」「糖尿病です」とはどのような
状態なのか、どうすれば血糖がよくなるのかを
解説。
さらに、食事や運動の実践方法、薬やサプリメ
ント、健康食品との付き合い方、日常生活の困
りごとへの解決方法を提案。「患者と共に歩む」
「患者に寄り添った治療を行う」といった視点か
ら、疾患と治療について丁寧に解説した一冊。

177

外来で役立つ甲状
腺疾患診療の手引
き―非専門医のた
めに

石丸 忠彦
ぱーそん
書房

9784907095680 202201

甲状腺ホルモンの基礎知識、甲状腺疾患診療
のための基礎知識、代表的な甲状腺疾患の診
断と治療、特殊な甲状腺疾患についての4章に
分けられており、腫瘍性疾患以外はすべて網
羅。

178
疑問に答える糖尿
病外来

清野 弘明 同文書院 9784810377897 202208
30年以上糖尿病患者と向き合ってきた専門医
が、質問に分かりやすく答え、糖尿病と上手く付
き合っていく方法を紹介。

179
糖尿病コンサルテー
ションブック

吉岡成人
医歯薬出
版

9784263236581 202207

より多様なコンサルテーションの依頼に対応で
きるよう化学療法、呼吸器疾患、循環器疾患、
高度肥満症、遺伝性糖尿病の項目を新たに追
加。

＜ 泌 尿 生 殖 器 系 ＞

＜ 内　分　泌 ＞
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180
ガイドラインにないリ
アル糖尿病薬物療
法をガイドする

坂根直樹
振興医学
出版社

9784880029207 202211

糖尿病患者をとりまくさまざまな病態・合併症、
臨床での困りごとにフォーカスした40項目をエ
キスパートたちが解説!糖尿病診療のリアル
ワールドをもとにした一冊。

181
薬剤性内分泌障害
診療マニュアル

平田結喜
緒

診断と治
療社

9784787824936 202209

近年、薬剤性内分泌障害が注目を集めている。
本書は、内分泌障害からそれを引き起こす薬剤
と、薬剤の薬効別分類から引き起こされる内分
泌障害の、2方向から解説。

182
ペランパネルによる
てんかん治療のスト

ラテジー　第2版

髙橋　幸
利

先端医学
社

978-4-86550-
558-0

202205

重要な項目にフォーカスを当て、ポイントとして
取り上げ、幅広い関連知識などを「コラム」とし
て掲載していますので、知識の記憶、整理をし
やすい内容。

183

末梢神経障害：解剖
生理から診断，治
療，リハビリテ－ショ
ンまで

神田隆 医学書院 9784260049399 202210

各疾患の特徴をつかむという視点と、「どんな症
候がどこに出たか」「どの神経が障害されたか」
などの所見からどの疾患を疑うかという視点の
双方向から末梢神経疾患に迫る。

184
せん妄診療実践マ
ニュアル

井上真一
郎

羊土社 9784758123952 202210

せん妄診療の定番書が、「ハイリスク患者ケア
加算」に合わせて内容を刷新！　現場に即した
診療フローと豊富な図表で、効果的・効率的な
せん妄対策を解説。

185
明日から実践でき
る！！脳卒中の評
価と治療

青木啓一
郎

金芳堂 9784765319225 202210

脳卒中患者の機能評価や治療の実践につい
て，エビデンスの実践が困難である病院・施設
であっても取り組むことができる内容を中心に
まとめた。

186

徹底ガイド！高次脳
機能障害：ひと目で
わかる基礎知識と
患者対応

稲川利光：
新貝尚子

総合医学
社

9784883784585 202207

好評書6年ぶりの改訂。高次脳機能障害のほ
ぼすべてを網羅し、それぞれの診断、治療、リ
ハビリテーション、患者対応まで、この一冊で学
べます。看護師、医師、セラピスト必携の一冊。

187
ハ－ムリダクション
実践ガイド：薬物と
アルコ－ルのある暮

パット・デ
ニング：ジ
－ニ－・リ
トル

金剛出版 9784772419024 202208
薬物・アルコールの使用や誤用による「害（ハー
ム）」を暮らしの中で「減らす（リダクション）」プロ
セスを解説した日本初の実践書。

188
エキスパ－トが語る
てんかん診療実践
ガイド

高橋幸利
日本医事
新報社

9784784958351 202207
基本的な診療知識の習得と整理に役立つ！て
んかん患者を診療する機会のある一般臨床医
におすすめの一冊。

189
カールソン神経科学
テキスト　ー脳と行
動ー　原書１３版

Neil R.
Carlson

丸善出版 9784621307656 202212

解剖学・生理学・心理学・行動科学・生物学・遺
伝学・生化学などの知見を駆使し、その豊富な
臨床例と最新の研究結果の蓄積量、ビジュア
ル解説。

190

脳機能の基礎知識
と神経症候ケースス
タディ―症例から学
ぶリハビリテーショ
ン臨床思考 （改訂

メジカル
ビュー社

9784758320405 202209

ケースを大幅に追加して改訂！脳画像、神経
学的・神経心理学的検査から、神経症候を見極
める。エビデンスに沿った、リハビリテーション
のための臨床アドバイスも充実。

191
心療内科学：診断か
ら治療まで

日本心療
内科学会：
中井吉英

朝倉書店 9784254322651 202207

心療内科専門医の取得に必須のテキスト。心
療内科学の立場と視点、および臨床に主眼を
置いた最新の内容。全人的なアプローチを目指
すすべての医師・コメディカルに。

192
自閉症スペクトラム
障害とアルコ－ル

マシュ－・
ティンズリ
－：呉みど
りヶ丘病院
翻訳チ－
ム

明石書店 9784750354279 202209

英国の当事者と専門家の共著による、アルコー
ル依存症と自閉症スペクトラム障害を合併した
ケースに関する基本文献。発達障害児者は緊
張を和らげるためにアルコールを使用すること
があり、これが依存症のきっかけとなる。当事
者や支援者にとって待望の邦訳版。

＜ 内　分　泌 ＞

＜ 神　経　系 ＞

＜ 精　神　医　学 ＞
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193

レジデント必読　病
棟でのせん妄・不
眠・うつ病・もの忘れ
に対処する：精神科
の薬もわかる！

小川朝生
メジカル
ビュ－社

9784758302371 202210

うつ病やBPSDなどへの初期対応や薬の飲み
合わせなど、初期研修医が知っておきたいこと・
つまづきがちなところを一冊に凝縮した現場で
困らないための必読書。

194

対人支援のダイアロ
－グ：オ－プンダイ
アロ－グ、未来語り
のダイアロ－グ、そ

高木俊介 金剛出版 9784772419109 202207
共同体の再生を目指すために必要な，対話実
践の技と有効な戦略を技術的側面と治療哲学
の両面から解説。

195

ジェネラリストのため
の向精神薬の使い
方：“作用機序から
考える”向精神薬の
使い分け

宮内倫也
日本医事
新報社

9784784949939 202209

内科医の先生方が向精神薬の薬理作用をきち
んと理解し、根拠を持って処方できるよう解説し
ました。向精神薬を作用機序で分類し、「なぜこ
の薬剤が使われるのか」を掘り下げて説明。

196

青年期のデプレッ
ションへの短期精神
分析療法：ＣＢＴとの
比較実証研究と実
践マニュアル

サイモン・
クレギ－
ン：木部則
雄

岩崎学術
出版社

9784753312054 202208
精神分析の回数制限によって認知行動療法と
の比較検討を行い，青年期のデプレッションに
精神分析が有効な介入であることを実証。

197

自閉スペクトラム症
者のエピソ－ド記憶
とモニタリング：新た
な障害仮説に向け
て

山本健太
ナカニシヤ
出版

9784779515330 202210

「私たちぬきに私たちのことを決めないで」とい
う警句を戒めとして、自閉スペクトラム症の、一
般的な能力の欠如という症状像の解体に向け
て、新たな障害仮説〈エピソード記憶低下仮説〉
の提唱に挑む意欲的な研究。

198
国際精神保健・ウェ
ルビ－イング　ガイド
ブック

井筒節：堤
敦朗

金剛出版 9784772419239 202209
「持続可能な開発目標（SDGs）」において世界
の優先課題となった精神保健・ウェルビーイン
グを概観するはじめてのガイドブック。

199

クイズで学ぶ画像診
断「１手詰」　読影の
キホンが身につく必
修手筋１０１

木口貴雄：
山路大輔

金芳堂 9784765319195 202208

詰将棋の体裁を世襲したクイズ形式で、症例画
像の読み方が理解できる、医学生や研修医な
どを対象とした、画像読影のキホンを楽しく学べ
る。

200 内視鏡画像ＡＩ
藤田広志：
森健策

オ－ム社 9784274225642 202211
内視鏡に関するAI技術をまとめた。基礎編、事
例編、実践編の3編構成。基礎から現場での成
果や進行中の事例、はじめ方まで紹介。

201

ジェネラリストと学ぶ
総合画像診断 - 臨
床に生かす！画像
の読み方・考え方

上田剛士 医学書院 9784260049641 202210
ジェネラリストでありながら放射線診断専
門医を持つ著者によりレクチャー形式でま
とめられた書。

202
診療画像技術学２ａ
Ｘ線撮影技術学 （第
２版）

森 浩一
医療科学
社

9784860031350 202203

診療放射線技師教育に携わってきた教育・臨
床施設のスタッフが中心となり、ポジショニング
の修正・改良も考慮してX線撮影技術全般につ
いて執筆している。医療倫理、基礎の救命技
術、画像形成論、線量評価、X線単純・造影検
査技術、X線CT検査法などの広範囲な内容を
網羅。

203
診療放射線技師の
ための医療安全管
理学

高橋 康幸
医療科学
社

 
9784860031398

202209

診療放射線技師教育において医療安全管理
学関連科目の教科書として利用されること
を想定して編集されており、カリキュラム

の内容を網羅。

＜ 精　神　医　学 ＞

＜ 放 射 線 科 学 ＞
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204
臓器移植におけるド
ナ－コ－ディネ－
ション学入門

日本臓器
移植ネット
ワ－ク

へるす出
版

9784867190555 202209
日本臓器移植ネットワークによる初の「ドナー
コーディネーション学」テキスト。

205
「なぜなんだろう？」
を考えた外科医の
生活

稲葉毅 南江堂 9784524229666 202207
外科医や研修医が遭遇するさまざまな“外科医
あるある・医師あるある”を「なぜ」の視点で語っ
ている。

206
術中脳脊髄モニタリ
ングの指針．２０２２

日本臨床
神経生理
学会

診断と治
療社

9784787825339 202207

術中モニタリングの礎となる、分野、領域、職種
を越境したマニュアルブックが堂々の完成。初
学者から専門家まで、幅広い読者にとっての共
通言語となりうる一冊。

207
胸部大動脈の外科：
Ｗｅｂ動画付

大北裕 南江堂 9784524226078 202210

胸部大動脈外科において知らない人はいない、
国内外で6、000例以上の症例を経験してきた著
者のテクニックを、実際のシェーマで示しながら
解説。

208 新ＤＳ　ＮＯＷ．１５
白石憲男：
北川裕久

メジカル
ビュ－社

9784758316644 202209

腹腔鏡手術における安全で効率的な器具使用
という視点から、症例に応じた器具の選択や安
全な使用法など、明日からすぐ生かせる知識や
アドバイスが満載。

209
消化器腹腔鏡下手
術下部消化管

猪股雅史：
上西紀夫

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780904406 202208

消化器外科医に必要な下部消化管の腹腔鏡下
手術を、標準手技をメインにイラストと動画でわ
かりやすく解説した。経験豊富な名医たちのテ
クニックを余すことなく紹介。若手外科医だけで
なく、教育担当のベテラン医師も必読の好評の

210
胆膵内視鏡のトラブ
ルシュ－ティング

糸井隆夫 羊土社 9784758110761 202211

ERCP、EUSの診断・治療で出合うトラブルへの
対応と予防策を豊富な画像と動画で解説。手技
のコツ、偶発症ストラテジーほか、病変・患者背
景に応じた考え方も身につく。

211
消化器腹腔鏡下手
術　肝臓・胆道・膵
臓・脾臓

島田光生：
海野倫明

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780904413 202211

肝胆膵脾の腹腔鏡下手術を約270点のイラス
ト・写真と、2時間を超える手術動画で解説。消
化器外科医に必須の外科解剖の知識と、手技
のコツがわかる手術書決定版！　若手外科医
だけでなく、教育担当のベテラン医師も必読の
一冊。

212 臨床麻酔科学書
森田潔：川
真田樹人

中山書店 9784521749495 202207

「臨床麻酔科学の成書をつくる」という目的のも
と編集された、研修医・専攻医から専門医に至
る麻酔科で働くすべての医師にとって有益とな
る麻酔科学教科書の決定版。生理学、薬理学
などの基礎分野から日常臨床で遭遇する場面
まで、麻酔科医が知っておくべきことすべてを網
羅している。医学生や初期研修医、専攻医には
「これ便利だなぁ。いいなぁ」と必ず思ってもらえ

213
麻酔への知的アプ
ロ－チ　危機からの
脱出編：電子版付

稲田英一
日本医事
新報社

9784784962990 202209

ロングセラー『麻酔への知的アプローチ』シリー
ズの姉妹本。麻酔科における「危機管理」を、88
の具体的なエピソード。冒頭に模擬症例を問題
形式で提示、何が起きたのか、自分ならどう対
処するかを考えながら読むことで、麻酔科専門
医試験対策にも役立つ。

214
麻酔パワ－アップ読
本　エッセンシャル
ズ：電子版付

ＳＲＨＡＤ
－ＫＮＩＧＨ
Ｔ

日本医事
新報社

9784784971107 202210

人気ブログ「麻酔科勤務医のお勉強日記」が書
籍化。ブログで特に人気のある記事を中心に、
実際の麻酔科診療業務の過程に添って、加筆・
分類・整理し、わかりやすくまとめている。

215
研修医・総合診療医
のための産婦人科
ファ－ストタッチ

倉林工：西
島翔太

じほう 9784840754453 202207
非専門医でも自信をもって対応できるようにな
るために産婦人科における初期対応を中心に
まとめた一冊。

＜ 婦　人　科　学 ＞

＜ 外　　　科 ＞

＜ 麻　　　酔 ＞
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216

ｐａｔｉｅｎｔ－ｃｅｎｔｅｒｅｄ
ｃａｒｅを意識した産
婦人科外来診療・小
手術の局

竹田省（産
婦人科学）

メジカル
ビュ－社

9784758321280 202208

産婦人科診療・小手術における痛みに対する
麻酔処置について，機序から手技の実際，さら
には小手術の際の縫合法についても詳細に解
説。患者満足度を向上させる一冊。

217
産婦人科レジデント
の教科書：動画を含
む電子版付

今井賢
日本医事
新報社

9784784913886 202207
人気のセミナー「SSS online」の講師陣が終結
し、産婦人科レジデントが穴んでおきたい内容
を幅広く、分かりやすくまとめた。

218

女性診療で使えるヌ
－ベル漢方処方ノ
－ト：西洋医学＋漢
方医学による診断・
治療のすすめかた

武田卓
メディカ出
版

9784840478984 202208
女性の症状改善に役立つ漢方の基本がよくわ
かるＷＥＢ解説動画付き。

219

広汎子宮全摘術と
広汎子宮頚部摘出
術　安全に行うため
に

小林裕明
メジカル
ビュ－社

9784758319911 202208

腹腔鏡・ロボット・開腹・腟式による術式を解
説。手術に必要な解剖やエナジーデバイスの解
説，stageごとの対応表も掲載。本文とリンクし
たストリーミング動画付き。

220
明日からできる卵巣
がん手術

万代昌紀
メジカル
ビュ－社

9784758319928 202211

婦人科腫瘍手術としては最難関の卵巣癌手術
に必要な知識や技術を網羅し、さらに手術を始
めるにあたっての心構えや考え方なども記載。
ストリーミング動画付き。

221
乳癌診療ｓｔａｔｅ　ｏｆ
ｔｈｅ　ａｒｔ　科学に基
づく最新診療

戸井雅和
医歯薬出
版

9784263732052 202209

第一線の執筆陣がまとめた乳癌診療の必携
書。診断法やリスク評価法の情報を網羅。話題
の遺伝性乳癌やトリプルネガティブ乳癌、アドバ
ンスケアプランニングについても記載。

222

臨床医・病理医のた
めの乳腺病理の見
かた・考え方：治療
戦略に役立つ

増田慎三：
堀井理絵

メジカル
ビュ－社

9784758318174 202211
臨床医と病理医の双方の視点から、重要ポイン
トをコンパクトに解説。乳腺病理の全貌を理解し
て、効果的な治療戦略につなげる一冊。

223

デ－タから考える不
妊症・不育症治療：
希望に応える専門
外来の診療指針

黒田恵司：
竹田省（産
婦人科学）

メジカル
ビュ－社

9784758321426 202208

患者説明用の平易な記載・図表と医療者向け
の詳細な解説を併せて掲載，外来でそのまま
使える書籍が最新データに基づいてアップデー
ト！

224
硬膜外無痛分娩：安
全に行うために

照井克生：
野口翔平

南山堂 9784525308643 202207
分娩に伴う疼痛をコントロールし、痛みだけを取
り除き、正常の経腟分娩と変わらない安全なお
産へと導く硬膜外無痛分娩の実践書。

225
分娩の生理・病態に
基づいた　頚管熟化
と分娩誘発法

竹田省（産
婦人科
学）：牧野
真太郎

メジカル
ビュ－社

9784758321389 202210

産科医・助産師向けに、経腟分娩に必須である
頸管の熟化について、そのメカニズムから器械
的手技、および頸管熟化薬の使用法までをエビ
デンスに基づきビジュアル解説。

226

まるごとアトピ－：ア
トピ－性皮膚炎の病
態から最新薬剤，患
者コミュニケ

大塚篤司 医学書院 9784260049788 202210

皮膚科医のみならず、アトピー性皮膚炎に携わ
るすべての医療従事者が知りたいテーマを広く
ピックアップ。手元に置いて、調べたいときに気
軽に手に取れる一冊。

227
解決！医原性の皮
膚トラブル

辻卓夫 金原出版 9784307400596 202209

処置や手術・薬物療法などに伴う皮膚トラブル
への対応法をまとめたマニュアル書。症例写真
も豊富に掲載。皮膚科医としてコンサルテー
ションを受けた際に有用な指南書。

＜ 婦　人　科　学 ＞

＜ 産　科　学 ＞

＜ 皮　膚　科　学 ＞
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228
皮疹の見方と鑑別・
皮膚外用薬ナ－ス
ポケットブックｍｉｎｉ

安部正敏

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780914825 202209

病棟、外来、在宅、施設などで常に携帯でき、
必要なときにすぐ調べられる！現場で必須の知
識を集約し、「臨床現場でよく出会う」皮疹の見
方のポイント・皮膚疾患の鑑別が豊富なビジュ
アルとわかりやすい解説で一目でわかる！ポ

229

新まるわかり褥瘡ケ
ア：最新ガイドライ
ン、ＤＥＳＩＧＮ－Ｒ２
０２０に基づく

田中マキ
子

照林社 9784796525695 202211
新しくなった「DESIGN-R®2020」「褥瘡予防・管
理ガイドライン」第4版・第5版をもとにした、褥瘡
予防・治療・ケアの全体が理解できる一冊。

230
症状から一発診
断！皮膚科専門医
はこう見立てる

鶴田大輔
総合医学
社

9784883784608 202208

これが皮膚疾患診断の最短ルート！　患者の
「症状」と「病態」から診断に至るまでのプロセス
と治療法をわかりやすく解説。皮膚科初学者や
研修医、一般開業医など、皮膚科診療を基礎
から身につけたい方の思考トレーニングに最適
の一冊。

231
子どものくすり便利
帳

鈴木康之
（小児科
学）：長坂
安子

南山堂 9784525780319 202208
小児医療に携わるスタッフが，子どもに適切な
処方・服薬指導・ケアを行うために役立つ情報
が満載の医薬品集。

232
「子どもが苦手」な研
修医へ小児救急の
極意を伝授

林寛之

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780909883 202209

こどもが苦手な研修医へ、鑑別のポイント、手
技のコツ、子どもや保護者と信頼を築くための
秘訣などを林先生が伝授します！年齢別で鑑
別できる、子どもとコミュニケーションできる、保
護者への対応もわかる…小児救急の魅力が詰

233
はじめての赤ちゃん
診療　令和生まれの
乳児のミカタ

橋本政樹
へるす出
版

9784867190531 202209

小児のなかでも、とりわけ乳児・新生児の診療
にフォーカスした本書。クリニック開業23年の著
者が、豊富な経験則をもとに診療の極上エッセ
ンスを伝授。

234
小児在宅人工呼吸
療法マニュアル

日本呼吸
療法医学
会小児在
宅人工呼
吸検討委：
寺澤大祐

メディカ出
版

9784840478885 202208

５年ぶり、待望の大改訂！国内すべての小児
在宅用人工呼吸器を網羅。“実際の使用感”教
えます！呼吸器回路・制御・換気モードなどキ
ホンを徹底解説。行政・災害・訪問看護など社
会変化にも言及。

235
小児内分泌疾患の
治療

日本小児
内分泌学
会

診断と治
療社

9784787825469 202208

日本小児内分泌学会の責任編集となる新版。
診療ガイドラインの整備が進み、より標準的な
治療に重点がおかれる最近の流れに対応し、
最良の治療法をやさしく解説。

236
エビデンスに基づい
た小児腸重積症の
診療ガイドライン

日本小児
救急医学
会

へるす出
版

9784867190463 202207
小児腸重積症の診断ガイドラインの最新版 10
年ぶりの改訂第2版。

237

子どものＰＴＳＤのア
セスメント：ＵＣＬＡ心
的外傷後ストレス障
害インデックスの手

亀岡智美 誠信書房 9784414416886 202209
子どものトラウマのアセスメント尺度「UCLA心
的外傷後ストレス障害インデックス」その日本語
版の実施方法を解説する１冊。

238
写真でみる乳幼児
健診の神経学的
チェック法

前川喜平：
小枝達也

南山堂 9784525288501 202210
豊富な写真で乳幼児の神経学的発達の診かた
をわかりやすく解説。育児支援や発達障害児の
早期発見・支援にも参考になる実践書。

239
子どもの不安症と抑
うつ障害に対する診
断横断的介入

岸田広平 風間書房 9784759924510 202210
不安症と抑うつ障害に対する診断横断的介入
としての認知行動療法について、プロセス尺度
の開発からプログラムの臨床試験までを集約。

240
児童精神科入院治
療の実際：子どもの
心を守り・癒し・育む

齊藤万比
古：岩垂喜
貴

金剛出版 9784772419178 202209
児童精神科病棟で，子どもはどのような入院生
活を送り，治療はどう行われるのか。外部から
見えにくい入院治療の実際を紹介。

＜ 皮　膚　科　学 ＞

＜ 小　児　医　学 ＞
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241

小児感染対策マ
ニュアル：こどもの
医療に携わる感染
対策の専門家がま

日本小児
総合医療
施設協議
会：五十嵐
隆

じほう 9784840754583 202209
日本全国の子ども感染対策の専門家が子ども
の感染対策のすべてをわかりやすく具体的にま
とめた好評書の第2版。

242 高齢者診療の極意 木村琢磨 医学書院 9784260050272 202210

高齢者診療の苦手意識、解消！　非特異的な
症状・経過、multimorbidity、ADL・認知機能の
低下、家族等とのやり取りなど、診療のノウハ
ウが満載。

243
よくわかる高齢者術
後回復支援ガイド

谷口英喜
診断と治
療社

9784787825858 202209

多職種で構成された執筆陣による実践的な解
説によりERASプロトコルのスキルが身につくベ
ストプラクティスが完成。高齢者の術後早期の
DREAMを達成するために必読。

244 高齢者診療の基本 橋本浩
中外医学
社

9784498059269 202209

高齢者人口が増加の一途を辿るいま，領域や
得意不得意に関わらず高齢者を診る機会は増
え続けています．本書は，高齢者の病態を総合
的に理解し，適切な診療を実践できる第一歩を
踏み出すための基本知識や重要なポイントをま
とめたハンドブック。

245
臨床頭頚部癌学：系
統的に頭頚部癌を
学ぶために

田原信：林
隆一

南江堂 9784524230891 202210
診断、検査、治療から、治療後のフォロー、多
職種での連携までをまとめた“頭頸部癌の教科
書”。癌診療に関わる医療者必携。

246
耳鼻咽喉科外来処
置・外来手術最新マ
ニュアル

大森孝一：
春名眞一

中山書店 9784521749549 202210

耳鼻咽喉科領域の最新の外来処置、手術につ
いて解説。耳編、鼻編、口腔・咽喉頭・頸部編の
３つの領域に分け、それぞれの編で従来から行
われている重要な項目のup dateとともに最近
導入された項目を追加。日帰り手術・処置が中
心であるが、ショートステイ手術まで含めてお
り、プライマリ・ケアだけでなく病院診療にも十
分役立つ新バイブル 。インフォームド・コンセン
トの例を示すとともに、付録として「頭頸部画像
所見ポイント」をまとめた。

247
症状から一発診
断！耳鼻咽喉科専
門医はこう見立てる

村上信五：
蒲谷嘉代
子

総合医学
社

9784883784639 202210

臨床研修医や耳鼻咽喉科専攻医、非耳鼻咽喉
科専門医を対象に、初診時に症状から迅速か
つ正確な診断ができることを最優先に作成。経
験豊かな耳鼻咽喉科専門医の経験をもとに、
85疾患の重要な症状や臨床所見を抽出し、迅
速診断に導くためのテキスト。

248
小児滲出性中耳炎
診療ガイドライン．２
０２２年版

日本耳科
学会：日本
小児耳鼻
咽喉科学

金原出版 9784307371285 202209

対応が難しい小児の滲出性中耳炎診療の指針
となるガイドラインの改訂第2版。適応する治療
の選択や治療の実際について、より詳しく充実
した解説にアップデートされている。

249
全部のせ！ＬＣＩ経
鼻内視鏡　よくばり
完全マスタ－ガイド

結城美佳：
川田研〓

金芳堂 9784765319140 202209
基本知識からスクリーニング・鑑別のコツまで
一冊でマスターできちゃう“よくばり”完全ガイ
ド。LCIを中心とした美麗な写真と症例も満載。

250 ＯＣＴアトラス
吉村長久：
板谷正紀

医学書院 9784260049054 202208

眼科診療に不可欠の検査機器となったOCT画
像を存分に盛り込んだカラーアトラス、待望の
改訂。OCT angiographyをはじめ近年の進歩を
踏まえ全面的に更新。

251
眼科薬物療法リファ
レンス

大鹿哲郎：
園田康平

文光堂 9784830656156 202210

「標準的な処方例」「Do`s／Don`ts」など処方時
にキーとなるノウハウを、診療現場で一目で確
認できるように、ヴィジュアルに配置。最新の眼
科薬物治療の実用書。

＜ 小　児　医　学 ＞

＜ 耳 鼻 咽 喉 科 学 ＞

＜ 眼　　　　科 ＞

＜ 老　年　医　学 ＞
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252
眼科救急治療　まっ
たなし！急がば学べ

恩田秀寿：
大鹿哲郎

文光堂 9784830656163 202210

時間的猶予がない中で、多様な病態への対処
が迫られる救急の現場でも参照できるよう、豊
富なイラスト・写真で手順を解説。外来から手術
室・病棟まで必携の一冊。

253
所見から考えるぶど
う膜炎

園田康平：
後藤浩

医学書院 9784260049351 202207
原因が多彩で鑑別診断が難しいぶどう膜炎を
テーマに、“所見”をベースに評価・鑑別のポイ
ントを示した好評書が待望の改訂。

254 黄斑疾患診療ＡｔｏＺ
岸章治：吉
村長久

医学書院 9784260049429 202208

病態理解、診断、治療のいずれも大きく進歩し
ている黄斑疾患について、最新の知見・診療ス
タイルを網羅。加齢黄斑変性の最新の薬物治
療など新項目も加わった待望の改訂版。

255
有水晶体眼内レン
ズ手術　動画付

神谷和孝：
清水公也

医学書院 9784260050562 202210

近年手術数が増加している「有水晶体眼内レン
ズ（ICL）手術」を行う“ICL認定術者”となるため
に必要な知識・技術を一冊に。ポイントとなる手
技は動画で紹介。

256
白内障　七人のサ
－ジャン［Ｗｅｂ動画
付］

鈴木久晴：
大内雅之

南江堂 9784524232260 202207
白内障手術のエキスパート7人が，「匠の技」を
116本の動画付きで余すことなく伝える．

257
看護ケアの質評価
と改善

日本看護
質評価改
善機構

医学書院 9784260048637 202207

看護ケアの質の測定、そのデータをどのように
評価し、改善につなげるか。それぞれの施設で
質の改善に活かせるように工夫を凝らした一
冊。

258

続終末期の苦痛が
なくならない時、何
が選択できるの
か？：苦痛緩和のた
めの鎮静〔セデ－

森田達也 医学書院 9784260049726 202209

鎮静は苦痛緩和の最後の手段（last resort）に
とどまり続けるか、鎮静の守備範囲は拡張され
るべきか。自分なりの結論を得て、深い議論を
するために。

259
デキる看護師の検
査値ｎｏｔｅ

酒井博崇：
岩田充永

南山堂 9784525504915 202208
看護師がよく直面する9つのシーンを切り口に，
病態や検査値の評価，アセスメントの実践を解
説。

260
ワトソン博士のヒュ
－マンケアリング理
論が看護を変える

ジ－ン・ワ
トソン：中
島オリソン
緑

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780914276 202209

ケアリング理論の原則とその定義・カリスタプロ
セスを丁寧に解説。その根底に流れる哲学は
現在の看護現場が抱える多くの課題、マグネッ
トホスピタルやｗｉｔｈコロナなどのキーワードをケ
アリングで解決に導く。ワトソン博士最後のアン
ソロジーとなる一冊。

261

みてわかるできる事
例で学ぶ看護過程
成人看護学：Ｗｅｂ
動画付

大西和子

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780914436 202211
臨場感のある映像つき。　看護過程を学ぶうえ
で欠かせない「患者と看護師」のコミュニケー
ションの様子をビジュアルに学べる。

262
ＮＥＷ実践！看護診
断を導く情報収集・
アセスメント

古橋洋子

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780914764 202209

『ＮＡＮＤＡ－Ｉ２０２１‐２０２３』に準拠して、看護
診断名の定義と選び方、インタビュー、アセスメ
ントの視点などを解説。付録に「ＮＡＮＤＡ‐Ｉの領
域に沿った看護記録用紙の実際例」付き。

263

画像の見方・読み方
アセスメントとケアナ
－スポケットブックｍ
ｉｎｉ

渕本雅昭

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780914832 202209

病棟、外来などで常に携帯でき、Ｘ線、ＣＴ、ＭＲ
Ｉ、エコー、核医学検査、血管造影検査など、
ナースが知っておきたい画像の見方のポイン
ト・アセスメント・ケアが一目でわかる！豊富な
実画像と事例、わかりやすく解説している、すべ
てのナース必携の１冊。

264
透析室ナ－スポケッ
トブックｍｉｎｉ

山田哲也

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780914849 202209

現場で「必要なときにパッと確認できる」をコン
セプトに、透析前、中、後に関する業務で必要
な技術やアセスメント、合併症に関する、内容、
トラブルシューティング、シャントトラブル、運動
療法、栄養や食事に関する指導・アプローチな
ど、必携のアイテムを集約。

＜ 眼　　　　科 ＞

＜ 看　護　学 ＞
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265

補助循環の管理が
もっとできるようにな
る本：ＩＣＵナ－スが
書いた

齋藤大輔：
山下淳

照林社 9784796525633 202207

ICUナースのために先輩ナースが書いた、新シ
リーズ！補助循環管理（IABP、PCPS(V-A
ECMO)）の導入から離脱まで、流れに沿って解
説。

266
ＩＣＵナ－スの知恵
袋

藤野智子 照林社 9784796525664 202209
集中治療領域や急性期の現場で必要とされる
エキスパートの知恵とスペシャリストのわざを紹
介する。クリティカルケアのすべてが学べる。

267

人工呼吸器離脱の
アセスメントがもっと
できるようになる本：
ＩＣＵナ－スが書いた

木村理加：
宮崎裕也

照林社 9784796525671 202209
いつ・どのように離脱するのかが難しい人工呼
吸器離脱。呼吸と全身の状態をチェックし、安
全・確実にできるようにポイントを解説。

268
信頼される主任にな
る：スタッフナ－スに
も看護師長にも

深澤優子 照林社 9784796525688 202210
現場の困難な状況に対して、看護管理のエキ
スパートが知っておくと役立つ理論を伝授する。
「主任」になったら読みたい実践的な入門書。

269

看護の現場ですぐ
に役立つ地域包括
ケアのキホン：令和
４年診療報酬改定

荒神裕之：
坂井暢子

秀和シス
テム

9784798068077 202207
新人看護師を対象に「地域包括ケアのキホン」
を医療や介護の現場での実践を踏まえながら
学ぶ入門書。

270
看護師のための
パッと見（徴候）でわ
かる急変時の臨床

松山尚弘
中央法規
出版

9784805887394 202210
看護師に必要不可欠な急変時の臨床判断の根
拠と方法をビジュアルにまとめた。新人看護師
や施設看護師に必携の一冊。

271

看護にいかす画像
の見かたガイド：Ｘ
線・ＣＴ・ＭＲＩ・エコ－
でアセスメントの精

林尚三：今
木隆太

中央法規
出版

9784805887479 202207

豊富な写真とWEB動画で、検査画像の基礎知
識から読み取り方のコツまでわかりやすく解説
した。X線、CT、MRI、エコーなどの検査画像を
正常例、疾患別で紹介。

272

看護診断の看護過
程ガイド：ゴ－ドンの
機能的健康パタ－
ンに基づくアセスメ

上野栄一：
西田直子

中央法規
出版

9784805887486 202208

ゴードンの11の機能的健康パターンの枠組み
にそって、情報収集・アセスメントを行い、看護
問題の抽出と看護診断への変換を図るまでの
プロセスを、事例を用いながら示す。

273

仕事も人間関係もう
まくいく方法を語って
みた。：新人・若手ナ
－スに捧ぐ

Ｎバク
日本看護
協会出版
会

9784818025271 202207

人気ナースYouTuber Nバクさんが、仕事をして
いると必ず立ちはだかる「壁」を越えるための
「マインド」と「スキル」を伝授。へこんだとき、悩
んだときの道しるべに。

274
ナイチンゲ－ルのマ
ネジメント考　組織
管理者としての責任

井部俊子：
伊藤收

日本看護
協会出版
会

9784818025318 202208

『看護覚え書き』などナイチンゲールの代表的
著作を通して彼女のマネジメント論を読み解くと
ともに、現代の看護管理者はそれらをどう活か
せるかについて考察。

275

人工知能はナイチン
ゲ－ルの夢を見る
か？：ナイチンゲ－
ル生誕２００年記念

服部桂：宮
川祥子

日本看護
協会出版
会

9784818025325 202209

ナイチンゲールは社会起業家だった？ その思
想・行動と当時の技術革新による社会変容の
関連を検証し、現在の最先端テクノロジーが導
く未来のケアの行方を探る。

276

観察とアセスメント
は解剖生理が９割：Ｉ
ＣＵナ－スのための
解剖生理

横山俊樹
メディカ出
版

9784840478748 202207

ICUナースにとって「あれ？　おかしいな」と
ちょっとした変化に気づけることは患者さんを守
るうえでとても大切なこと。この気づきに必要な
知識の背景として、解剖生理の理解がある。そ
こで解剖生理の知識をICU看護に結び付けるこ
とに特化した一冊として、第一線のエキスパート
が観察・アセスメントのポイントを含めて解説。

277

ナ－スのための危
険予知トレ－ニング
テキスト：医療安全
教育・研修にすぐ使
えるＫＹＴシ－トつき

杉山良子
メディカ出
版

9784840478755 202209

危険を予知する能力を磨くKYT。危険に対する
感受性を高めるには、いつもと変わらないよう
な職場風景のなかに潜む危険要因をキャッチ
する能力が必要となる。40の場面を設定したイ
ラストを用いてミーティングを行い、事故を未然
に防ぐ力をつけることができる一冊。

＜ 看　護　学 ＞
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278
ぎゅっと耳鼻咽喉科
看護：Ｗｅｂ解説動
画１１本付

東野正明：
大阪医科
薬科大学
病院耳鼻
咽喉科・頭
頚部外

メディカ出
版

9784840478830 202208
病棟でも外来でも、ＱＯＬに大きくかかわる耳鼻
咽喉科の疾患・治療・看護を、ぎゅっとまとめて
解説。

279

イマジネ－ション・ケ
アもしもディズニ－
記念病院でケアを学
んだら

小出智一
メディカ出
版

9784840478915 202209

「ディズニーリゾートに病院ってあったんだっ
け？」と興奮しながら募集要項を読み漁ると、
「私たちは、イマジネーション・ケアを提供しま
す」との看護部の理念を見つけた…。トゥーンタ
ウンの向こう側にある病院を舞台に繰り広げら
れる、看護師の成長を描いた物語。

280
ＮＥＷはじめてのＩＣ
Ｕ看護：“なぜ”から
わかる、ずっと使え

石井はる
み

メディカ出
版

9784840478977 202210
「はじめての」シリーズがイラスト・写真充実でパ
ワーアップ。よくあるギモンを解説。

281

スト－マケアはじめ
てＢＯＯＫ：ホップ・ス
テップ・パ－フェク
ト！

倉田順子：
片山育子

メディカ出
版

9784840479028 202210

ストーマの種類や装具・アクセサリーの分類に
はじまり、ストーマサイトマーキング、装具の選
択・交換、スキンケア、患者指導まで、ストーマ
ケアの基本を1冊に凝縮。病診連携、地域連携
などで求められる退院準備・退院指導の内容を
さらに充実。

282
看護はよろこび：緩
和ケアの現場から

水野敏子
三恵社(発
売：ＪＲＣ)

9784866936611 202209

半世紀を看護師として働き、緩和ケアの現場に
も長年立ち続けている著者の一作。 看護経験
の振り返り、数多くの実体験、患者の心身をケ
アする様々な技術など、看護師・医療従事者、
志望者は必読の内容が満載。

283

写真でわかる看護
現場で行う医療安
全行動アドバンス：
臨床で習慣化したい
基本行動から危機

嶋森好子：
山元恵子

インタ－メ
ディカ

9784899964551 202210

１９９９年の医療安全元年からＣＯＶＩＤ‐１９発生
を経て明らかになった、最前線の看護現場で
“習慣として身に付ける”べき医療安全行動を
実践的に解説！写真・動画・イラストで理解が
深まる！

284
超高齢者の緩和ケ
ア

桑田美代
子：吉岡佐
知子

南山堂 9784525504717 202210
痛み、呼吸困難、不眠、抑うつなど超高齢者が
抱えている苦痛と、その緩和のためにケア提供
者にできることをまとめた。

285 老年看護技術
泉キヨ子：
小山幸代

メヂカルフ
レンド社

9784839216924 202208
手順一つひとつの明確な“根拠”がわかるので
技術が身につく。充実した写真・イラスト・動画
で看護技術がよくわかる。

286
ホントに不眠！？ナ
－スのためのせん
妄対策

山川宣 南江堂 9784524225736 202207
不眠の対策は、まさにせん妄の対策。本書で
は、不眠とせん妄とを一体にとらえ、現場での
察知のしかたと具体的な対処法を紹介。

287
精神看護学実習ハ
ンドブック

日本精神
科看護協
会：草地仁
史

中央法規
出版

9784805887714 202209
精神看護学実習のテキスト。「精神看護学実
習」について、事前に得るべき知識や倫理的注
意点、実習場の特徴などをわかりやすく紹介。

288
精神科看護ポケット
ガイド

川野雅資
中央法規
出版

9784805887738 202209

ストレングスモデルに基づいたトラウマイン
フォームドケアの視点から、基本的な知識、症
状・疾患、関連する法律など、精神科看護師に
必要な知識を網羅。

289

写真でわかる小児
看護技術アドバン
ス：小児看護に必要
な臨床技術を中心
に

山元恵子：
佐々木祥
子

インタ－メ
ディカ

9784899964513 202207

超少子超高齢時代の変化の中で、時代に即し
た小児看護学の存在意義として、すべての子ど
もとその家族が笑顔で健康的な成長を遂げる
ために、従来の病院での専門性に加え、より広
範囲で切れ目のない看護の実践、なかでも、感
染対策を含めた公衆衛生活動、災害支援、地
域の包括支援の構築が重要。
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290
術後アセスメント・ケ
アポケットＢＯＯＫ

慶應義塾
大学病院
看護部

照林社 9784796525640 202208
消化器、呼吸器、循環器、脳神経、婦人科、泌
尿器、整形外科の手術とケアを収載。術前から
退院後を見据えた看護の知識をギュッと凝縮。

291

ナ－スのための形
成外科　治療・ケア
マスタ－ガイド：豊富
な写真＆イラストで
わかる！

尾〓峰
メディカ出
版

9784840478717 202207

形成外科特有の手技や看護、先天異常・外傷・
再建外科・腫瘍・潰瘍の治療と看護が、豊富な
写真＆イラストと解説ですぐに実践できる。手術
で用いる再建材料や術前・術後看護の注意な
どオペナースによるコラム付き。 外科系混合病
棟のナースも必携の他にはない一冊。

292
周術期看護：安全・
安楽な看護の実践

中村美知
子：坂本文
子

インタ－メ
ディカ

9784899964537 202208

術前・術中・術後看護に必要な知識や実践能力
が、この1冊で身につく！！　周術期看護に必
要な知識・技術を豊富な写真・図表を用いたテ
キストとリアルな動画で解説した好評書『周術
期看護 改訂版』をリニューアル。胃がんの手術
を例にとりあげ、入院から退院までの過程で手
術患者に寄り添う病棟看護師、手術室の器械
出し・外回り看護師の動きなど、手術前・中・後
の看護の一連

293

ＮＥＷはじめての婦
人科看護：“なぜ”か
らわかる、ずっと使
える！

永野忠義
メディカ出
版

9784840479004 202209

豊富なイラスト・写真・図表で婦人科看護の必
須知識をビジュアル解説。コツ、注意点、ケアの
ポイントなど、婦人科領域における治療・ケアの
根拠が明確にわかるだけでなく、安全な手技や
知識がわかる。患者説明に役立つ病気や手術
の知識がわかる。婦人科の治療・看護の要点
がギュッと詰まっているので、復習・指導用テキ
ストとしてもおすすめ。理解度が確認できるWEB
テスト付き。

294 母性看護技術
北川眞理
子：谷口千
絵

メヂカルフ
レンド社

9784839216931 202209
手順一つひとつの明確な“根拠”がわかるので
技術が身につく。充実した写真・イラスト・動画
で看護技術がよくわかる。

295
はじめてでもやさし
いナ－スができる透
析運動療法

森山善文

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780914818 202207

ナースができる透析運動療法を写真や図表と
平易な文章で、初学者でもわかるようにやさしく
解説。施設でカンタンに取り組める工夫、評価
や効果判定も解説し、今日から透析運動療法
に取り組める。

296
心電図ナ－スポケッ
トブックｍｉｎｉ

雀地洋平

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780914894 202211

診療科を問わず、多くの部門で使用されている
モニター心電図。にもかかわらず、心電図を読
み取るのがニガテな人が多いのも事実。本書で
は、看護師が見逃してはいけない不整脈波形
の見方・読み方、その病態と対応法をビジュア
ルで解説。常に持ち歩きたい１冊。

297
看護の現場ですぐ
に役立つ１２誘導心
電図のキホン

高橋健太
郎：雜賀智
也

秀和シス
テム

9784798064970 202207
12誘導心電図に苦手意識を持つナースのため
に要点を絞り込んだ即効性の高いスキルアップ
ノート。
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1
ひと目でわかる　哲
学のしくみとはたら
き図鑑

ウィーク
ス，マーカ
ス

創元社 9784422130071 202210

自然科学と融合していた古代ギリシアを中心と
する哲学の黎明期から、認識論・倫理学・論理
学などに体系化されていく近現代にいたるまで
のおもな理論・思想を、簡潔な解説と豊富なイラ
ストで示した、これまでにないビジュアル図鑑。

2

現代メディア哲学：
複製技術論からヴァ
－チャルリアリティ
へ

山口裕之 講談社 9784065291580 202208
新しいウイルスの出現によってますます増大す
るメディアを介した他者や世界とのつながりは
人間に何を与え、何に向かっているのか。

3 哲学大図鑑 金山弥平
ﾆｭｰﾄﾝﾌﾟﾚ
ｽ

9784315525854 202207
難解な哲学を誰でもわかりやすく！やさしい文
章で、どんどんわかる。

4
認知行動療法の哲
学：ストア派と哲学
的治療の系譜

ドナルド・
ロバ－トソ
ン

金剛出版 9784772419062 202207
認知行動療法とその知られざる起源としてのス
トア哲学（マルクス・アウレリウス、エピクテトス、
セネカ）が織り成す「心の治癒の精神史」。

5
現代の哲学的人間
学―間主観性の人
間学とは何か

金子 晴勇 知泉書館 9784862853622 202204

人間学とは「自己自身についての知識」である。
自己認識こそ芸術、宗教、哲学における知的探
求の目的である。本書は一世紀にわたる多様
な研究成果を、対話と関主観性の観点から総
合的に考察した、最新の本格的概説書。

6
右脳精神療法：情動
関係がもたらすア
タッチメントの再確

アラン・Ｎ．
ショア：小
林隆児

岩崎学術
出版社

9784753312092 202210
精神分析に関する本ではありますが、神経精神
分析という新たな流れを代表するショアの集大
成。

7
応用心理学ハンド
ブック

日本応用
心理学会：
応用心理
学ハンド
ブック編集

福村出版 9784571200878 202209
16の領域・分野からホットなトピックを紹介。関
連する研究の歴史から最新の動向と展望がわ
かるリファレンス。

8 心と身体
嶋田総太
郎

東京大学
出版会

9784130152013 202209
身体の動きや感覚が認知に与える影響とは―
―自己認識からロボット・VR研究まで、抽象的
な知性の獲得のメカニズムに迫る。

9 心と脳 川合伸幸
東京大学
出版会

9784130152020 202210
知覚・多感覚統合、深層学習、社会性や行動の
進化、意識、心の自然化といった多様な側面か
ら、実体としての「脳」の包括的理解に迫る。

10
精神分析フィ－ルド
理論入門

Ｓ．モンタ
ナ・カッツ

岩崎学術
出版社

9784753312047 202208
現代精神分析の最先端の理論群，「フィールド
理論」。本書は主要な３つのモデルの歴史的背
景や臨床技法を詳しく解説。

11

日常臨床に活かす
精神分析：現場で起
こるさまざまな連
携．２

祖父江典
人：細澤仁

誠信書房 9784414416893 202210
日常臨床における精神分析的心理療法の現実
的な姿を記した好評書の第二弾。困難となるこ
との多い「連携」を、第一線の臨床家が論じる。

12
臨床心理アセスメン
ト

松田修（心
理学）：滝
沢龍

東京大学
出版会

9784130151726 202209
エビデンスに基づく臨床心理学実践の起点、新
たなアセスメントの方法論を解説。

学生選書リスト

※あなたが購入を希望する図書の番号をメールにてお送りください。           
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13 臨床心理研究法
岩壁茂：杉
浦義典

東京大学
出版会

9784130151740 202209
専門職がおさえるべき、「実践」と「研究」が重な
り合う臨床心理ならではのエビデンスと研究法
の最前線を解説。

14
コア・テキスト微分
積分

竹縄知之
サイエンス
社

9784781915579 202211

ややこしい理論は要点を絞り考え方や直観的
な説明も加え詳しく解説。初等関数の復習もで
き初学者が微分積分学を一から学べる好個の
書。

15
これならわかる微積
分学

島弘幸 コロナ社 9784339061260 202208
読者の疑問にやさしく詳しく答えてくれる微積分
学の入門書。初学者も興味を持てるよう、目を
惹く話題をふんだんに盛り込む。

16
ラフパス理論と確率
解析

稲濱譲 岩波書店 9784000298575 202208
伊藤流の確率微分方程式論をまったく別の角
度から見る「ラフパス理論」。非測度論的な部分
に焦点を当て解説し、具体例にも触れる。

17
基礎から学ぶ統計
学

中原治 羊土社 9784758121217 202209
やり直しの統計学にも、初めての一冊にも。統
計ユーザーであっても、数式の意味からしっか
りわかる工夫満載。

18
微分積分とその応
用 - ベクトル解析・
微分方程式まで

宮本雲平 共立出版 9784320114807 202211

一般的な理工系の微積分の教科書ではカバー
しきれていない、常微分方程式・偏微分方程
式・ベクトル解析の範囲も網羅しており、理工系
学部で必要とされる数学の知識を、早く・広く・
効率良く身に着けることが可能。

19

積分公式で啓くベク
トル解析と微分幾何
学：スト－クスの定
理から変分公式まで

小池直之 共立出版 9784320114753 202209
積分公式に焦点を当てることにより、ベクトル解
析や超曲面論から微分幾何学へとスムーズに
移行できるよう構成された稀有な書。

20
複素関数入門：留数
計算への道すじ

中島匠一 共立出版 9784320114760 202208
複素数の導入から、正則関数の諸理論を経て、
留数定理による定積分の求め方まで、懇切丁
寧な解説をおこなった複素関数論の入門書。

21
解きながら学ぶ量子
力学

武藤哲也 共立出版 9784320036215 202211
量子力学の「数学に裏打ちされた論理」を読み
解き、例題・問題を解きながら、基本知識を身に
つけられる教科書。

22
基礎と演習　大学生
の物理入門

高橋正雄 共立出版 9784320036208 202210
理工系をはじめ、情報系や生物・化学・医療系
学科などで、物理学を学ぶ学生を対象とした教
科書。

23
現代相対性理論入
門

井田大輔 朝倉書店 9784254131437 202210
多様体論，トポロジーなど数学的な基礎を押さ
えて，時空の大域的な構造を理解。

24
図式と操作的確率
論による量子論

中平健治 森北出版 9784627170612 202210
量子論の数学的構造を直観的な理解に向け
て。従来の理論を「図式」と「操作論的確率論」
で再構築し、新しい理論体系を提示。

25

量子多体系の対称
性とトポロジ－：統
一的な理解を目指し
て

渡辺悠樹
サイエンス
社

9784781915524 202209
「対称性」の観点から量子多体系のトポロジカ
ルな性質に迫る。著者の研究を交え、トポロジ
カル相の分類などの近年の発展も紹介。

26
量子力学の諸解釈：
パラドクスをいかに
して解消するか

白井仁人 森北出版 9784627157712 202207
量子力学の解釈を網羅的に紹介し、それぞれ
が量子力学のパラドクスに対してどのようにア
プローチしているのかを解説。

＜心　理　学＞
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27
コ・メディカル化学
改訂版

齋藤勝裕 裳華房 9784785335243 202211

高校化学の内容を前提としない基礎的な化学
入門から、有機反応や生体物質、および医療
現場で必須となる濃度の知識などもきわめて平
易に解説。

28 手で解く量子化学． 中井浩巳 丸善出版 9784621307335 202207 量子化学計算の過程を手で解き体得。

29
化学熱力学と反応
速度論

日本化学
会：宍戸哲
也

共立出版 9784320044814 202208
化学熱力学を中心に気体の性質から反応速度
論までを取り扱う。基礎的な概念を丁寧に説明
し，数式の導出過程を詳細に解説。

30 基礎化学実験 広島大学
大学教育
出版

9784866921860 202209

大学１・２年生を対象とした基礎化学実験のテ
キスト。学生が将来、様々な研究を行う上で必
須と思われる基礎的な実験項目を分析化学、
無機化学、有機化学、物理化学の各分野から
厳選し、短期間でひと通りの修得をめざす。

31
初歩からの有機化
学

井上正之
東京化学
同人

9784807920235 202210

化学を専門としない理系の大学生を対象に、高
校化学で出会った化合物・反応を題材として、
有機化学の基礎を丁寧に解説。章末には章の
内容を総括する“まとめ”と“演習問題”を設けて
いる。巻末には演習問題の解答・解説付。

32
ステップアップ大学
の総合化学　改訂
版

齋藤勝裕 裳華房 9784785335229 202211

演習問題やコラムを増量するなど教科書として
の使い勝手をよりよくした。とくに第V部（生命化
学、環境化学）では近年のトピックスをふまえ大
幅に加筆・改訂し、最新の化学を学ぶにふさわ
しい内容。

33 コア講義　生物学 田村隆明 裳華房 9784785352455 202209

生物学のエッセンスを網羅し、これからの生命
科学や応用技術分野へとつなげる基礎力を養
うための教科書。明快な文章と独自の工夫を凝
らした３色刷の図で、オーソドックスな生物学を
個体レベル、ミクロ、そしてマクロの三面から幅
広く解説。さらに、それらが現代の生命科学で
どう発展しているのかを、随所に配置したコラム
や発展学習でサポートする。各章末には演習
問題と解答のヒントを用意した。改訂版では、ゲ
ノム編集や核酸ワクチンなどの話題を最終章に
入れるなど、各章に新規の話題を盛り込み、内
容を一新した。

34 生物物理学
鳥谷部祥
一：大塚孝
治

日本評論
社

9784535789722 202208
生命現象を理解し整理するための物理の知識
に触れつつ、「分子」と「細胞」レベルの現象に
ついて、その自律性を意識しながら学ぶ。

35
基礎から学ぶ遺伝
子工学

田村隆明 羊土社 9784758121248 202211

豊富なカラー図解で遺伝子工学のしくみを丁寧
に解説。理工系学部の授業用教科書としても好
評の定番テキスト。改訂により、ゲノム編集や
NGS、医療応用面の解説を強化。

36
バイオインフォマティ
クスのための生命
科学入門

浜田道昭：
福永津嵩

コロナ社 9784339027310 202208
バイオインフォマティクスを行うために必要な生
命科学の基礎について、数式を一切用いずに
解説した教科書。

37 人類学大図鑑
ニュ－トン
プレス

9784315526127 202210
複雑な人類学を誰でもわかりやすく！　ために
なる楽しいコラムや小ネタも満載。

38
初歩から学ぶヒトの
生物学　第2版

東京化学
同人

9784807920341 202212
高校で生物未履修の医・薬・看護系，生物系学
部生向け国際バカロレアの教科書を抜粋翻
訳。

＜化     学＞

＜生 物 学＞
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39 臨床神経解剖学

エストミ・ム
トゥイ：グレ
ゴリ－・グ
ル－ナ－

エルゼビ
ア・ジャパ
ン

9784860346683 202209

フィッツジェラルド名著が10年振りに改訂！　よ
りわかりやすくなった 世界標準 の神経科学テ
キスト！　書籍の全文・画像に対応した電子書
籍が付属。

40
ひと目でわかるビ
ジュアル人体発生
学

山田重人：
山口豊（胸
部外科学）

羊土社 9784758121095 202211

医学教育モデル・コア・カリキュラムに記載の項
目を精密なイラストで解説し、ヒトの発生がすぐ
わかる。学生から小児科医、産婦人科医まで必
携の1冊。

41
３ステップ解剖生理
学

開道貴信 南江堂 9784524226931 202210
管理栄養士、看護師を目指す学生に向けた教
科書。解剖生理学のいろはから国試レベルの
学習内容まで３ステップで学ぶことができる。

42
外科医のための局
所解剖学序説 （第２
版）

佐々木克
典

医学書院
 

9784260046268
202204

結合組織を取り入れたオリジナルの解剖図で
描いた術式を通し、人体構造の捉え方の妙味
を描き、新しい術式創造へのヒントを提示すると
ともに、歴史上の外科医の臨場感あふれるエピ
ソードから手術術式を考察する大好評のコラム
「タイムクリップ」も大幅に拡充。

43
骨は知っている：声
なき死者の物語

ス－・ブ
ラック：宮
崎真紀

亜紀書房 9784750517490 202207
解剖学・法人類学の世界的権威が冷静な筆致
で解き明かす、人体の不思議とそれを支える骨
に秘められた多様性とは？.

44
３００枚の超精細な
三次元画像で見る
完全人体図鑑

ト－マス・
Ｏ．マクラ
ケン：森望

ニュ－トン
プレス

9784315526271 202211
人体のすべてが見える。超リアルな立体解剖図
鑑

45
発生生物学―基礎
から再生医療への
応用まで

道上 達男 裳華房 9784785358747 202210
再生医療への架け橋。発生のメカニズムの不
思議。

46 体内時計の研究
本間研一：
本間さと

医学書院 9784260049306 202210

半世紀にわたる体内時計の研究の集大成。動
物実験とヒト時間隔離実験の統合により、今後
の時間生物学の道を照らす。この分野に関心を
抱くすべての読者に。

47
これからのバイオエ
ンジニアリング

東京大学
バイオエン
ジニアリン
グ教科書

羊土社 9784758121224 202210

工学✕生命科学の現在と未来。医療ロボティク
ス、心電図、エコー、MRI、ニューラルネットワー
クの基礎。原理やモデル化など、エンジニアの
目線から編まれた生命科学入門。

48 バイオ医用高分子
日本化学
会：伊藤嘉
浩

共立出版 9784320044821 202210
ケミカル・バイオテクノロジーとよぶべき分野が
生まれている。その基礎から臨床応用されてい
るものを中心に高分子の役割を解説。

49
イラスト運動生理学
（第６版）

朝山正己
東京教学
社

9784808260811 202204
図表の内容を最新のデータに刷新し、運動生
理学の基礎的な知識をイラストを豊富にとりい
れながら，平易に論述する.

50
生命と健康のメカニ
ズムがわかる生理
学の基本としくみ

部谷祐紀 ナツメ社 9784816371318 202202
生理学の基礎から、医療・介護・スポーツ関係
の仕事をする人が読んで役立つ、生理学にま
つわる実践的な知識までを紹介。

51 生化学実験 鈴木敏和 羊土社 9784758113687 202210

生化学実験をはじめる前に｜基本操作｜中和
滴定｜緩衝液｜タンパク質の等電点｜吸光光
度分析（比色定量法）｜酵素の性質｜酵素分
析法による生体成分の分析｜細胞分画法｜
DNAの性質〔ほか〕

52
遺伝子とは何か？
―現代生命科学の
新たな謎

中屋敷 均 講談社
 
9784065277669

202204

メンデルの実験から、ワトソン、クリックによる二
重らせんモデルの発表など、「遺伝子」をめぐる
科学史を追いかけながら、「遺伝子」の正体を
問い続ける。

<解   剖   学>

＜生   理   学＞

＜生   化   学＞
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53
時間の分子生物学
―時計と睡眠の遺
伝子

粂 和彦 講談社
 
9784065272459

202202

動物、植物、昆虫、細菌…地球上の生物はほ
ぼすべて、２４時間の生物時計をもっている。な
ぜ午前中は速く過ぎるのか？不眠症は人間だ
けではない？分子生物学が解き明かした生物
時計の驚異のメカニズムから、時計とうまく付き
あう方法まで、第一線の研究者が平易に解説。

54
大学１・２年生のた
めのすぐわかる分
子生物学

大森茂 東京図書 9784489023934 202210
遺伝子、ゲノム、DNA、染色体など分子生物学
の基礎が分かる。

55
ゲノム編集と医学・
医療への応用

山本卓 裳華房 9784785358730 202206

ライフサイエンス研究と医学研究に興味をもつ
学部学生や大学院生を主な対象として執筆。ゲ
ノム編集の基礎から医学分野での応用や医
療、この技術を取り巻く倫理問題とその世界的
な動向を扱ったはじめての書籍。

56
わかりやすい薬理
学―薬の効くプロセ
ス （第１６版）

石毛久美
子

創風社
 
9784883522729

202204

生命科学や創薬技術no発展に伴い,今までにな
い新たな作用機序を持った薬物や、従来から作
用機序が明らかな治療薬群においても,より有
効性の高く副作用が少ない薬物が開発されて、
新薬として供給されるようになり、臨床現場で扱
う薬物の数は、年々増加しているのが現状であ
る。このような背景のもと、毎年改定して発売後
間もない新薬を収載して、臨床における薬物治
療に対応。

57

抗菌薬の考え方、使
い方　ｖｅｒ．５　コロ
ナの時代の差異 （Ｖ
ｅｒ．５）

岩田 健太
郎

中外医学
社

 
9784498117181

202204

未曾有のコロナ禍を経て、『抗菌薬の考え方、
使い方』が新たに登場。各種抗菌薬・抗真菌
薬・抗ウイルス薬・抗結核薬・抗寄生虫薬の使
い勝手をDr.岩田がジャッジしながら解説する
ver.4までの構成を踏襲しつつ,変化し続ける抗
菌薬のトレンドの変化もフォロー.抗菌薬の「本
質」はどこにあるのか? 目の前の多様な患者に
対してどのような根拠で何を目的に使うのか?
を解説。

58

好きになる薬理学・
薬物治療学―薬の
しくみと患者に応じ
た治療薬の選定

大井 一弥
【著】

講談社 9784065260555 202203
薬の知識が必要なすべての人に！大切なこと
を、簡潔に。臨床とのつながりを意識したわかり
やすい入門書。章末には確認問題つき。

59
ＩＣＵ頻用薬　使い方
のリアル：電子版付

川上大裕
日本医事
新報社

9784784959754 202210
シチュエーション別に臨床でのリアルな薬の使
い方と，必要な背景知識についてのミニマム
エッセンスを解説した一冊。

60
わかる・つかえる・レ
ベルアップ賢者の利
尿薬

杉本俊郎 南山堂 9784525412319 202207
利尿薬の使い方次第で心不全パンデミックは防
げる．本書は基本・臨床実践などの5部構成で
賢い利尿薬の使い方がマスターできる。

61
臨床プレ／プロバイ
オティクス学入門

古賀泰裕：
須藤信行

南山堂 9784525161217 202208
プレ/プロバイオティクスの基礎からピロリ菌感
染症，過敏性腸疾患，精神疾患などへの適応・
効果をわかりやすく解説したテキスト。

62
ウォームアップ微生
物学

中込治 医学書院 9784260049290 202203
本格的に微生物学を学ぶ前に、まずは全体像
と大事なトコロのイメージをつかめる。

63
小説みたいに楽しく
読める免疫学講義

小安重夫 羊土社 9784758121231 202210

複雑な免疫学をわかりやすくかみ砕いた名著
「免疫学はやっぱりおもしろい」の待望の新装
版！　新型コロナウイルスやmRNAワクチン、自
然リンパ球など最新のトピックまで。

＜生   化   学＞

＜薬   理   学＞

＜微 生 物 と 免 疫 学＞
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64
安保徹の免疫学ノ
－ト：世界一わかり
やすい健康免疫学

安保徹：吉
村豊

三和書籍 9784862514677 202209
本書では、ストレスが体に与える影響と、体の
中に起こすこととを説明している。様々な病気
から、わが身を守る方法を学ぶことができる。

65
免疫系多重遺伝子
ファミリー多様性と
疾患

先端医学
社

9784865505627 202208

免疫系多重遺伝子ファミリー多様性と疾患で
は、免疫系多重遺伝子ファミリー多様性解析と
疾患関連研究について、第一線で解析を進め
る研究者が解説。研究手法の進歩についても
焦点を当てる。<Clinical Science>病巣感染症
の現状と展望では、皮膚・腎・関節などの疾患
における最新の医学的知見を紹介。その治療
から予防までを展望。

66
免疫学の基礎 （第５
版）

入江達郎
東京化学
同人

9784807920334 202211

免疫学の基本的テーマを親しみやすいイラスト
を用いて１章ごとにわかりやすく解説した入門。
入門書の範囲を超える発展的な内容や応用的
な側面についてもコラムで紹介。

67
プライマリ・ケアに役
立つＲＣＰＣ：電子版
付き

山田俊幸：
小谷和彦

日本医事
新報社

9784784963669 202210

RCPCとは、臨床検査データの情報のみから患
者の病態を推測し、臨床検査の理解を深める
教育手法。本書では検査値を見て実際の対話
形式でRCPCを進めています。検査値を読み解
くプロセスを学べる一冊。

68
高齢者診療のため
の臨床検査ガイド

小川 純人
診断と治
療社

9784787825124 202205
外来で、病棟で、在宅医療で使える！症候・疾
患からの検査アプローチ、臨床検査値からの次
のアプローチの二部構成。

69
癌がわかる腫瘍
マーカーの教科書
―再発・転移を防ぐ

小林 常雄 三冬社 9784865630831 202205
特異マーカー、関連マーカー、増殖マーカーか
ら出る情報の３つの組み合わせで再発・転移な
どのリスクがわかる。

70
病理診断に直結す
る切り出しのキモ

亀山香織 文光堂 9784830604874 202209
病理診断の要となる“切り出し”について、25の
臓器を取り上げ、疾患ごとの切り出し法と肉眼
診断の要点をより実践的に解説した一冊。

71
全身ＤＷＩＢＳドライ
ブスル－

高原太郎
メジカル
ビュ－社

9784758321167 202209

全身のがん検出に有用な検査法として注目さ
れるDWIBS（ドゥイブス）法の初の成書。基礎理
論から実際の運用や臨床のMRI像と読影まで
トータルに学習・理解できる。

72
医療系学生のため
の病理学　第５版

中村仁志
夫

講談社 9784065279533 202211

総論と各論をバランスよく構成した定番テキスト
のフルカラー改訂版。看護系、臨床検査技師、
薬学系、作業療法士や理学療法士などのリハ
ビリテーション系などに最適。内容理解のため
の章末問題を収載した。

73

一発明解！腫瘍内
科医が教える見える
がん化学療法（ケモ
セラ）

菊池由宣 南山堂 9784525422011 202210
がん化学療法で使用する薬剤をほぼすべて網
羅し、各薬剤の特徴をイラストでわかりやすくま
とめた。

74 臨床腫瘍薬学
日本臨床
腫瘍薬学
会

じほう 9784840754552 202209
がん薬物療法に関わる全てを解説する1冊。第
2版では抗がん薬や各がん種に対する薬物療
法などを大刷新＆アップデート。

75
がんと嘘と秘密：ゲ
ノム医療時代のケア

小森康永：
岸本寛史

遠見書房 9784866161471 202207
がん医療の現場にある嘘と秘密が人を傷つけ
る、それを乗り越えより細やかなケアを追求。

＜微 生 物 と 免 疫 学＞

＜臨 床 病 理 学＞

＜　病　理　学　＞

＜微 生 物 と 免 疫 学＞
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76
看護・医療を学ぶ人
のためのよくわかる
関係法規

松原孝明

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780914870 202209

看護職・医療職を目指す学生の皆さんに身につ
けてほしい関係法規の知識を、ていねいな文章
と豊富なイラストで解説。国試での出題も増え、
現場での重要性が高まる今こそ必要とされる一
冊。

77

基本の１０１語の語
源から学ぶ医学英
語：病棟で役立つ英
語表現・英文例

津波古澄
子：マリオ
ン・ゾボス
キ－

日本看護
協会出版
会

9784818025332 202210

語源学習法（単語を分解し、接頭語・語幹・接尾
語ごとに学ぶ方式）を用いると、医学用語が効
率的に学べる。病棟で役立つ英語表現・英文例
が満載。

78
医療関係者のため
の実践的法学入門

城祐一郎 成文堂 9784792307035 202208

実際に裁判になった実例を紹介しつつ、医療研
究者・医療従事者にとって最低限必要と思われ
る法学上の知識を提供し、自らの思考において
深化させられるような問題提起を試みる入門
書。

79
消費者法特別講義
医事法

河上正二
信山社出
版

9784797270358 202207

医療技術の進化と超高齢化に、医師と患者は
どう行動すべきか。脆弱な消費者としての患者
の視点から現代医事法を考える。生命倫理や
少子高齢社会での生活の在り方、医療の未来
を見据えた法と医学の対話のための必読書。

80

この国の医療のか
たち　医療政策の動
向と課題：２０２５年
のヘルスケアシステ

尾形裕也
日本看護
協会出版
会

9784818025264 202207

中長期的な医療政策を考えるにあたって鍵とな
るテーマについて，最新のデータを基に解説し
ます。地域医療を巡る課題を考察するための一
冊。

81 ただ寄り添うだけで 岡美穂
朝日出版
社

9784255013091 202209

病になった人の治る力をできるだけ引き出し、
病という難局を一つずつ解消していくのが医師
であり、看護師である。看護師である著者が、
患者に対して、最良の対応をしていく知恵をど
のように獲得していったのか？　著者自身の看
護体験を基に、看護の心をわかりやすくひも解
く。

82
臨床実習マスタ－ガ
イド　基本手技・救
急

志賀隆
日本医事
新報社

9784784959631 202209

「医学部の臨床実習において実施可能な医行
為について（厚生労働省・2018年7月）」の内容
を参考に、必ず身につけておきたい「一般手
技」・「外科手技」・「救急の手技」の36項目を解
説したテキスト。

83
医療・ケア従事者の
ための　哲学・倫理
学・死生学

清水哲郎 医学書院 9784260049467 202203

臨床では、常に「どうしたらよいか」を判断する
場面に出合います。状況を適切に把握し、的確
に実行に移す力が医療・ケア従事者に求めら
れているのです。 自らの実践を振り返り、ケア
する姿勢と専門的知識や個別状況を把握し整
理するために。哲学と倫理学、そして死生学の
新しい扉が開く。

84
相談事例から考える
研究倫理コンサルテ
－ション

松井健志：
山本圭一
郎

医歯薬出
版

9784263732106 202210
研究倫理ワークブックの決定版。医学系研究に
携わる者が遭遇する研究倫理上の問題を含
む、役立つ相談事例を20ケース収録。

85

公衆衛生の緊急事
態にまちの医療者
が知っておきたいリ
スクコミュニケ－ショ

蝦名玲子 医学書院 9784260050869 202210
リスクコミュニケーションの専門家による、現場
で働く医療者に向けたリスコミの教科書。理論と
世界標準を知り、今日の危機に備えよう。

86
ナッジ×ヘルスリテ
ラシ－：ヘルスプロ
モ－ションの新たな

村山洋史：
江口泰正

大修館書
店

9784469269406 202210
多くの人の健康増進と健康格差の縮小に向
け、ナッジとヘルスリテラシーを掛け合わせた健
康づくり施策の理論や実践事例を紹介。

＜　医　　業　＞

＜　公　衆　衛　生　＞
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87

医療・ヘルスケアの
ためのリアルワ－ル
ドデ－タ活用：ビッグ
デ－タの研究利用と
ビジネス展開

康永秀生：
川崎真規

中央経済
社(発売：
中央経済
グル－プ
パブ)

9784502435812 202210
医療ビッグデータについて整理し、どう活用でき
るのかを内外の制度や動向をふまえて解説。

88
暮らしを診る　こころ
の訪問診療

青木藍
日本評論
社

9784535985162 202208
こころの不調を抱えながら地域で暮らす人の
“生活の質”を高めるかかわりとは。さまざまな
往診事例をもとに実践の工夫を紹介。

89
コンパッション都市：
公衆衛生と終末期
ケアの融合

アラン・ケ
レハ－：竹
之内裕文

慶應義塾
大学出版
会

9784766428261 202210

。人間に不可避の老い、病、死、そして喪失の
経験を共有し、支え合うコミュニティをつくるには
どうすればよいか。コロナ禍で「バラバラになっ
た」私たちの社会に必要な一冊。

90
ていねいな保健統
計学

白戸亮吉：
鈴木研太

羊土社 9784758109765 202211

看護師・保健師国試対応！難しい数式なしで基
本的な考え方をていねいに解説、平均も標準偏
差も検定もこれで納得！第2版では統計データ
を更新。国試過去問入り練習問題付き

91
医学のための因果
推論．１

田中司朗 朝倉書店 9784254122701 202209
因果推論の主要な手法のうち，一般化線型モ
デルの理論と統計手法を学び，豊富な事例を
通して医学研究への応用までを解説。

92
医学のための因果
推論．２

田中司朗 朝倉書店 9784254122718 202209
1巻目の一般化線型モデルに続き，Rubin因果
モデルの理論と統計手法を学び，豊富な事例
で医学研究への応用までを解説。

93
押さえておきたい臨
床統計の勘所：入門
から実践的アプロ－

折笠秀樹
ライフサイ
エンス出
版

9784897754529 202207
臨床研究、臨床統計を理解する上で押さえてお
くべきポイントを、初級、中級、上級の3段階にレ
ベル分けしてまとめた医学統計コラム集。

94
レジデントのための
内科診断の道標

小嶌 祐
介

日本医事
新報社

9784784963720 202211

内科の初診で多く遭遇する症状を取り上げ、診
断の過程で想起される疾患とその特徴、検査
の選択と解説などについて、エビデンスを示し
つつ解説。レジデントにとって診断の道標となる

95
臨床医学〈１〉―内
科 （改訂）

井上肇 建帛社
 
9784767937458

202210

Chapter 1 呼吸器疾患｜Chapter 2 循環器疾
患｜Chapter 3 消化器疾患｜Chapter 4 腎・泌
尿器疾患｜Chapter 5 内分泌・代謝疾患｜
Chapter 6 血液疾患｜Chapter 7 アレルギー・
膠原病｜Chapter 8 感染症｜Chapter 9 脳・脊
髄疾患、その他

96
ジェネラリストのため
の内科診断キーフ
レーズ

長野博之 医学書院
 
9784260049238

202204

『medicina』誌連載「フレーズにピンときたら、こ
のパターン！ 鑑別診断に使えるカード」をアッ
プデートして書籍化。内科臨床に役立つ「鑑別
診断を絞り込むのに特異的、知っておくと役に
立つProblemから絞り込んでいく鑑別診断の考
え方について、エビデンスに基づいて実践的に
解説。

97
内科救急診療指針
〈２０２２〉

日本内科
学会

日本内科
学会

9784883787210 202202
日本内科学会JMECCテキスト、6年ぶりの改
訂！新規項目を追加し、さらに充実した内容。

98
症例から学ぶＰＩＣＳ
の予防と早期介入

井上茂亮：
西田修

日本医事
新報社

9784784959716 202210

ICU滞在中または退室後・退院後に生じる身
体・精神・認知の障害であるPICS（集中治療後
症候群）について実際の症例をベースに最新知
見をまとめました。

99
診断研究の方法論
―診断学のエビデン
スの読み方・作り方

高田 俊彦
日本医事
新報社

9784784959587 202206

Artとも呼ばれる医師の診断プロセスをScience
として可視化する診断研究。そのノウハウを基
本的な理論から，論文の読み方，解析の実践
まで網羅した一冊。

100
ドゥガーウィン診断
のための診察と検
査

上田剛士 MSI 9784815730604 202209
診断をつけるための診察・検査法を、異常所
見・疾患の解説を重視し、実際の診療を想定し
た視点で収載。

＜　臨　床　医　学　内　科　学　＞

＜　公　衆　衛　生　＞
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101
リハビリテ－ションレ
ジデントマニュアル

木村彰男：
辻哲也

医学書院 9784260047555 202207

日常の診療・治療に携行できるようポケットサイ
ズに必要な情報をまとめて収載。レジデントは
もちろん、初期研修医や他科医師が最初に持
つテキストとしても最良の一冊。

102
リハビリの心と力：
かかわることで学ん
だ輝く命のＳｔｏｒｙ

稲川利光

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780914788 202207

著者が理学療法士から医師になり、どのような
哲学で人と向き合ってきたのか。いかに年をと
ろうと、どのような病気になろうと、そして、いか
なる障害をもとうと、最後まで自分らしく生きるこ
とをテーマに取り上げた。

103
運動器リハビリテー
ションシラバス （改
訂第５版）

星野雄一 南江堂 9784524232796 202206

セラピスト講習会に沿った教科書的内容および
実地臨床で役立つ実際的な内容を網羅。今改
訂では、介護保険の改定やロコモ度3の新設、
フレイル・サルコペニアの解説や新型コロナウ
イルス感染症への対策など，前版以降の変化
に対応したアップデートを行った．

104
ＩＣＬＳコースガイド
ブック - 日本救急医
学会 （改訂第５版）

畑田剛 羊土社 9784758123969 202210

急変患者の蘇生処置を迷わず行うために！胸
骨圧迫や気道管理，電気ショック等，医療従事
者が必ず身につけたいチーム蘇生を日本救急
医学会公式ガイドで完全マスター．JRC蘇生ガ
イドライン2020対応の改訂第５版。

105
ＡＨＡ心肺蘇生と救
急心血管治療のた
めのガイドライン 〈２

アメリカ心
臓協会

シナジー 9784910915098 202210
アメリカ心臓協会が編集した心肺蘇生法のガイ
ドライン

106
ＮＨＫスペシャル　人
体ｖｓウイルス：驚異
の免疫ネットワ－ク

ＮＨＫスペ
シャル「人
体」取材
班：坂元志

医学書院 9784260049627 202209

人体はこれまでどのように新型コロナウイルス
に対峙し、この先どう共存するのか。豊富なビ
ジュアル資料とともにヒトとウイルスの未来に迫
る“いま”の私たちに必要な一冊。

107
日本の感染症：明ら
かにされたことのこ
された課題

菅又昌実 南山堂 9784525185817 202210
新興･再興感染症、制圧困難な感染症の最新
動向から今後の課題までをわかりやすく解説。
幅広い日本の感染症研究を知る一冊。

108
感染症流行を読み
解く数理

西浦博：小
林鉄郎

日本評論
社

9784535787599 202207
ＣＯＶＩＤ―１９を経て注目を集める、感染症流行
にまつわる数理モデルの基礎について、さまざ
まな具体例に基づきわかりやすく紹介。

109

パンデミックから何
を学ぶか：子育て・
仕事・コミュニティを
めぐる医療人文学

カリ・ニクソ
ン：桐谷知
未

みすず書
房

9784622095316 202209
天然痘からCOVID-19までのパンデミック下の
生活史を豊富な知見から分析し、よりよい検疫
生活のための30の教訓を導き出す

110

感染症と心理臨床：
ＨＩＶ／エイズと新型
コロナウイルス感染
症を中心に

矢永由里
子：向笠章
子

風間書房 9784759924398 202207
HIV/エイズとCOVID-19の患者を中心に、感染
症の特質を押さえつつ具体的な予防とケアにつ
いて実践を通して論じる。

111 感染防御と栄養
中村丁次：
酒井徹

薬事日報
社

9784840815840 202207

COVID-19をはじめとする感染症の種類やメカ
ニズム、生体防御機構などについて、免疫、運
動、常在細菌、栄養状態・栄養素、食品の機能
など様々な視点から各専門家が解説。

112
アフタ－コロナの検
疫

田中一成 南山堂 9784525184919 202207
元成田空港検疫所の所長が語る 新型コロナウ
イルス発生から東京五輪終了までの水際対策
の実際と今後の検疫業務に向けての提言。

＜ 感 染 症 ＞

＜　臨　床　医　学　内　科　学　＞
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113

リウマチ・膠原病診
療ガイド - 病態の理
解と診断・治療のＴｉ
ｐｓ （第２版）

廣畑俊成 文光堂 9784830620638 202204

リウマチ・膠原病の主要な疾患について、病態・
病理をシェーマや写真で丁寧に説明し最新の
各ガイドライン・診断基準に基づいて診断・治療
を解説。本書では生物学的製剤やJAK阻害薬
といった新薬など、最新のガイドラインに沿って
記載をアップデート。各疾患とCOVID-19との関
連性など、随所に内容をアップデート。

114

Ｔ細胞の疲弊、老化
と寿命／膠原病・自
己免疫疾患と神経
障

先端医学
社

9784865505542 202206

特集〈Basic Science〉T細胞の疲弊、老化と寿
命では、老化研究の中で注目が集まる「老化と
免疫」の関係について、専門家が解説。老化細
胞除去によるアンチエイジングの可能性にも、
免疫の観点から言及する。特集〈Clinical
Science〉膠原病・自己免疫疾患と神経障害―
診断と治療の進歩では、膠原病の代表的な難
治性病態である神経障害について、各分野の
エキスパートが解説。

115
リウマチ病診療ビ
ジュアルテキスト

上野征夫 医学書院 9784260041690 202210

プライマリケアにおけるリウマチ性疾患診療の
コツを、著者所蔵の世界的にも貴重な写真を多
数掲載して解説。圧倒的な支持を得たビジュア
ルテキストの改訂第3版。

116
骨粗鬆症治療薬の
選択と使用法：骨折
の連鎖を防ぐために

萩野浩 南江堂 9784524231768 202209

二次性骨折に対する予防的な骨粗鬆症薬物治
療について、術後早期薬物療法開始のキーマ
ンとなる整形外科医の視点から簡潔にまとめた
書籍の改訂版。

117

関節リウマチ関連リ
ンパ増殖性疾患の
診断と管理の手引
き

３学会合
同ＲＡ関連
ＬＰＤワ－
キンググ
ル－

羊土社 9784758123921 202207

MTXなどの免疫抑制薬治療中のRAに発生する
リンパ増殖性疾患に適切に対応するため、関連
3学会WGが最新エビデンスをもとにまとめた本
邦初の手引き。リウマチ医必携。

118

運動器の体外衝撃
波治療マニュアル：
動画を含む電子版
付き

日本運動
器ＳＨＯＣ
ＫＷＡＶＥ
研究会（Ｊ：
熊井司

日本医事
新報社

9784784958245 202208

運動器における体外衝撃波治療の適応、照射
方法、治療成績をわかりやすく解説。本邦初の
「運動器の体外衝撃波治療」のテキスト。日常
診療での活用はもちろんのこと、日本運動器
SHOCK WAVE研究会（JOSST）認定制度のテ
キストにも使用できる。

119

もう悩まない！骨粗
鬆症診療：あなたの
疑問にお答えします
電子版付き

竹内靖博
日本医事
新報社

9784784958474 202208
好評巻を大幅アップデート！　骨粗鬆症の診療
現場で多く抱かれる疑問について、最新の知見
と必要な知識をコンパクトに解説。

120
掌蹠膿疱症性骨関
節炎診療の手引き．
２０２２

日本脊椎
関節炎学
会

文光堂 9784830634796 202209

掌蹠膿疱症性骨関節炎（PAO）の診療指針につ
いて、整形外科、リウマチ膠原病内科、皮膚
科、耳鼻咽喉科、歯科領域など様々な立場から
意見をまとめた一冊。

121
関節リウマチの鑑別
診断

竹内　勤
先端医学
社

9784865505498 202204

米国リウマチ学会（ACR）/欧州リウマチ学会
（EULAR）2010年分類基準が発表されたが、関
節リウマチ以外の疾患を鑑別することが必要で
あり、日本リウマチ学会では鑑別するべき疾患
リストを発表。鑑別難易度高から低の三つにグ
レード分けし、15の疾患グループを作成。本書
では、関節リウマチ診断の際に鑑別するべき代
表的な疾患を一つ一つ取り上げ、その分野の
専門家が丁寧に解説。

＜　膠　原　病　他　＞

< 筋 骨 格 系 >
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番号 書名 著者名 出版社 ISBN 出版年 内容紹介

122
ベ－シックな脊椎除
圧術のすべて

今釜史郎
メジカル
ビュ－社

9784758321532 202208
脊椎除圧術に使用する機器，部位毎（頚椎・胸
椎・腰椎）の除圧術、さらに脊髄腫瘍に対する
応用的な椎弓形成術（T-saw，菅笠手法）につ

123

整形外科医のため
の脊椎のアドバンス
ト手術：上級医にな
るために標準～発
展の手術手技をプ

石井賢
日本医事
新報社

9784784958221 202210

上級医を目指す若手整形外科医に向けて、 以
前からあるアドバンスト手術はもちろんのこと、
近年臨床現場に導入されている新技術を網羅
しました。本書に収載している動画を照らし合わ
せることで手術手技の理解が深まる。

124
手外科診療ハンド
ブック

牧裕：金谷
文則

南江堂 9784524228027 202207
手外科領域の修練の場として半世紀に及ぶ伝
統と実績を誇る、新潟手の外科セミナーのエッ
センスをまとめたハンドブックの改訂版。

125
エキスパ－トが教え
る運動器エコ－の見
かた上肢

中島祐子：
中瀬順介

羊土社 9784758111928 202208

運動器エコーを始めたばかりの整形外科の先
生に向けエコー画像の見かた・考え方を解説。
典型的な所見の解説だけでなく、Q&A形式で診
療での疑問にも答えてくれる一冊。

126
エキスパ－トが教え
る運動器エコ－の見
かた下肢

中瀬順介：
中島祐子

羊土社 9784758111935 202208

実臨床で迷いやすい「下肢エコーの見かたへの
疑問」にエキスパートが答えます！　日常診療
にすぐ応用できる「プローブの当て方のコツ」
「治療へのつなげ方」が満載。

127 臨床整形超音波学
笹原潤：宮
武和馬

医学書院 9784260046916 202208

運動器超音波が切り開く新しい整形外科学テ
キスト。初心者からマスターまで、また医師とPT
がバディとなり展開する、新時代の整形外科学
を徹底解説。

128
運動器・整形外科の
基本：運動・からだ
図解

石井賢
マイナビ出
版

9784839978075 202207
医療＆スポーツ関係者の「学習」と「現場対応」
に役立つ知識。運動器の基本、疾患、診断、治
療についてよくわかる１冊。

129
症状から一発診
断！足の専門医は
こう見立てる

天羽健太
郎

総合医学
社

9784883787395 202209

これが診断の最短ルート！　臨床で最も大切
な、患者の「症状」と「病態」から診断に至るまで
のプロセスと治療法をわかりやすく解説。診療
にすぐ使える付録つき。

130 下肢の骨折手術．１ 野田知之
メジカル
ビュ－社

9784758321549 202211

「下肢の骨折手術」の第1弾として、寛骨臼と大
腿骨において遭遇しやすい骨折に対するさまざ
まな治療法を豊富な画像・イラスト・動画ととも
にビジュアル解説。

131
高齢者骨折・外傷診
療マニュアル

田島康介 金芳堂 9784765319157 202207
高齢者の骨折外傷では、救急での初期対応を
はじめ、その後の対応、高齢者ならではの特性
を踏まえた処置・管理が求められる。本書では

132
骨盤骨折：寛骨臼骨
折・骨盤輪骨折の手
術手技

澤口毅：最
上敦彦

メディカ出
版

9784840478878 202207

治療・手術の難易度の高い骨折として知られる
「骨盤骨折」について、最新の治療をまとめた実
践テキスト。写真、シェーマでわかりやすく解説
するとともに、web動画で実際の手術手技を確
認。骨折の分類はもちろん、寛骨臼骨折では各
種アプローチ、骨盤輪骨折では経皮的スク
リュー固定、前方固定、後方固定のバリエー
ションが詳述されており、これまでのようにいく
つかの文献を参照する手間がなくなり、本書一
冊で確認できる外傷整形外科医の必携書。

133
気管支喘息へのア
プローチ

浅本　仁: 先端医学
社

9784865505474 202205

日本のガイドラインのみでなく、NAEPP、GINA、
英国、オーストラリア、カナダのガイドラインをも
参考として、喘息の過去から現在までの医療の
変遷や展望喘息治療薬の作用機序や使用法
に言及。本書の執筆中に世界に蔓延した
COVID-19 と喘息に関しても実地に即して紹

134 呼吸器のしくみ 弦間 昭彦
マイナビ出
版

9784839978082
フルカラーのイラストを多用し、呼吸器の解剖、
機能、疾患の病態、診断、治療について、理解
しやすい特徴的な構成。

＜　整　形　外　科　＞

＜　呼　吸　器　系　＞
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番号 書名 著者名 出版社 ISBN 出版年 内容紹介

135
間質性肺炎のみか
た，考えかた

中外医学
社

9784498130548 202211
肺炎を疑った際に必要な検査から治療の実
際、予後、予測まで１冊で網羅。

136

あなたも名医！最新
知見を現場に活か
す！誤嚥性肺炎治
療と予防の新常識

前田圭介
日本医事
新報社

9784784966790 202204

誤嚥性肺炎に関する最新知見と、それを踏
まえた現場対応を全章にわたり具体的に紹
介。また、重要な項目にフォーカスを当
て、ポイントとして取り上げ、幅広い関連
知識などを「コラム」として掲載してい
る。知識の記憶、整理をしやすい。

137
肺癌　病理鑑別診
断アトラス第2版

谷田部恭 文光堂 9784830622618 202211

肺腫瘍病理のエキスパートが精選した病理写
真とともに、定義や概念、診断上の要点を解
説。病理診断に必須の形態学的特徴を理解し
つつ、鑑別ポイントをも網羅。

138
胸部Ｘ線・ＣＴ画像４
２０症例

畠中陸郎 金芳堂 9784765319171 202208

呼吸器疾患は病歴や現症だけではその疾患
を把握することは困難です。しかし胸部の
画像を見ることで、初めて何を疑い、どの
ように対処すべきかを決定できます。画像
を多く経験することが疾患の判定、確定診
断の近道です。実際の臨床で同じような画
像に出会ったとき、「見たことある」とい
う経験が、読影力アップにつながる。

139
胸部Ｘ線・ＣＴ画像４
２０症例

畠中陸郎：
池田貞雄

金芳堂 9784765319171 202208
本書は420症例の画像を掲載。実際の臨床で
同じような画像に出会ったとき、「見たことある」
という経験が、読影力アップにつながる一冊。

140

循環器診療コンプリ
－ト　虚血性心疾
患：心・腎・脳の視点
でとらえる循環器疾
患

山口修（医
学）：南野
哲男

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780904109 202210

若手循環器内科医に必須な虚血性心疾患診療
の知識を網羅し、図表や画像を多用しビジュア
ルに解説。腎臓内科専門医・脳卒中専門医の
アドバイスを全項目で載せ、心・腎・脳連携を意
識した新しいタイプの循環器診療の実践書シ
リーズ。

141
循環器診療コンプリ
－ト　弁膜症

山本一博

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780904116 202208

若手循環器内科医が知っておくべき弁膜症診
療の知識と最新情報を網羅し、図表や画像を
多用してビジュアルに解説した。腎臓内科専門
医・脳卒中専門医のアドバイスを全項目に掲載
し、「心・腎・脳連携」を意識した新しいタイプの
循環器診療の実践書シリーズ。

142
エコ－は心眼：消化
器領域の超音波検
査２０症例から学ぶ

梶山雄司：
薮中幸一

南山堂 9784525222710 202209
臨床現場で比較的遭遇しやすい消化器疾患20
症例の、意外と知られていないエコー画像の見
方と特徴、抽出のコツが学べる。

143

体にやさしくより安
全な心臓鍵穴手術
―ロボット心臓手術
数世界トップの
「チーム・ワタナベ」
の挑戦

渡邊 剛
セルバ出
版

9784863677302 202207

日本でただ１つの、切らないロボット手術ができ
る病院。切らない手術を得意とすることは病院
の誇り。なぜなら、現状で患者さんの体に最も
負担をかけない、最も成功率の高い、安心・安
全な手術だから。本書は心臓病の患者さんを１
人でも多く救うため、全身全霊をささげ、不利益
をこうむる患者さんを１人でも減らし、治療に当
たりたいという想いを綴る。

144
エキスパートを目指
す心臓弁膜症診療
ハンドブック

中外医学
社

9784498136724 202207

画像診断を中心とした診断のポイントから侵襲
的治療法の選択・適応、術後のフォローアップ
まで基本の必須知識と1歩踏み込んだ実践的
内容。日本・米国・欧州それぞれの最新版ガイ
ドラインを反映した進化し続ける治療法に対応
する内容．各疾患の病態・診断基準・重症度
分、手術法の選択、手技の実際など弁膜症診
療の必須知識をわかりやすく解説。

145
徹底ガイド　心臓血
管外科　術後管理・
ケア （第２版）

山中 源治
総合医学
社

9784883784592 202205

心臓血管外科周手術期に必要な基礎知識（心
臓血管外科の動向―まだまだ増え続ける？心
臓外科手術；心臓血管外科手術の基本的な流
れ―意外とシンプルな開心術の流れ　ほか）

＜　呼　吸　器　系　＞

＜　心　臓　血　管　系　＞
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番号 書名 著者名 出版社 ISBN 出版年 内容紹介

146
テキスト臨床心臓構
造学―循環器診療
に役立つ心臓解剖

井川 修 南江堂 9784524263196 202206
「心臓構造のロジック」を駆使して、臨床上の疑
問点・問題点を解析。

147
心研印　心電図判
読ドリル

山下武志 医学書院 9784260050128 202209

ベストセラー「心エコー読影ドリル」の心電図版
がついに登場！　心電図の細かい所見や、本
質に迫る問題、その先の診療方針など、この一
冊で循環器診療を深く学べる。

148
ザ・ベ－シックメソッ
ド心不全非薬物治
療

筒井裕之
メジカル
ビュ－社

9784758319799 202210

心不全の非薬物治療の手技と管理を豊富な図
版・イラストでビジュアルに解説。姉妹編『薬物
治療』と併せて治療・管理を包括的・体系的に
学べる実践的入門書。

149 血液疾患のすべて 黒川 峰夫
メジカル
ビュー社

9784758317870 202207
小児から成人まで幅広い血液疾患をとりあげ、
遺伝子・ゲノム異常、診断と対応、治療法、医
療連携に至るまで、最新の状況がわかる1冊。

150 臨床血液学実習書 山下勉
神戸学院
大学出版
会

9784899852193

臨床血液学に関する重要な実習について「目
的」、「臨床的意義」を掲げ、その「実施方法」を
詳細に解説、「結果の記述」、「考察」に導く。ス
ケジュール、レポートの書式、器具、機器、試薬
についても画像を用いて解説。オールカラー。
図版、イラスト９０点以上。

151
専門医のための血
液病学

鈴木隆浩 医学書院
 
9784260047722

202203

血液に関する基礎医学的な知識から、多種多
様な血液疾患の疫学・検査・治療までを、最新
のガイドライン・エビデンスに則り、エキスパート
が解説。日本血液学会による「血液専門医研修
カリキュラム」の項目を網羅し、平易な記述で
「血液内科専門医として、これだけは知っておき

152

造血幹細胞移植診
療実践マニュアル：
デ－タと経験を凝集
した医療スタッフの
ための道標

神田善伸 南江堂 9784524231744 202207
造血幹細胞移植診療全体をカバーした決定版
マニュアル、待望の改訂版。造血幹細胞移植に
携わる全スタッフ必携の一冊。

153

消化器科医のため
のアルコ－ル臓器
障害診療マニュア
ル：減酒療法のスス

吉治仁志 南江堂 9784524234981 202211
消化器科医が日常診療で遭遇する“お酒をや
めなきゃいけないのに、なかなかやめられない
患者”への対応を一冊に凝縮。

154
Ｄｒ．平澤の上部消
化管内視鏡診断セミ
ナ－．上巻

平澤俊明 羊土社 9784758110730 202211

会話形式の本文と精細な内視鏡画像・動画で、
上部内視鏡の手技や観察のコツが楽しく学べる
実践書！上巻は内視鏡の基礎知識から、咽頭
〜食道胃接合部を中心に解説！

155
Ｄｒ．平澤の上部消
化管内視鏡診断セミ
ナ－．下巻

平澤俊明 羊土社 9784758110754 202211

内視鏡のエキスパートが、自身の豊富な経験と
知識を余すところなく伝えます！下巻は胃と十
二指腸を中心に、精細な画像や動画で癌の拾
い上げのコツをわかりやすく解説。

156

消化管治療薬使い
こなし術：効き目を
知る・使いどころを
知る・処方の前後を
考える

正岡建洋
日本医事
新報社

9784784948949 202210

外来診療における消化管治療薬の処方の作法
を身につけて効果的な投与法を極められる一
冊。 薬剤の種類ごとに根拠となるエビデンスを
挙げながら、作用機序や実践的投与法、効果
判定までを丁寧に解説。

157
リスク層別化に基づ
く　上部消化管内視
鏡スクリ－ニング

間部克裕 文光堂 9784830621154 202210

リスクがわかると内視鏡の“みかた”がわか
る！　胃癌・食道癌・咽喉頭癌の早期発見・予
防のための、「効率的」で「安全で楽な」上部消
化管内視鏡スクリーニングの実践書。

＜　心　臓　血　管　系　＞

＜ 血 液 及 び リ ン パ 小 系 ＞

＜　消　化　器　系　＞
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番号 書名 著者名 出版社 ISBN 出版年 内容紹介

158

ＰＰＩが効かない！そ
の時にどうする？胃
食道逆流症（ＧＥＲ
Ｄ）・咽喉頭逆流症

北方敏敬：
関洋介

金芳堂 9784765319133 202207

胃食道逆流症や咽喉頭逆流症を診ることがあ
る医師向けに、胃酸の分泌を抑える薬 プロトン
ポンプ阻害薬が効かない患者の診断治療の参
考書。

159

プライマリ・非専門
医でもココまででき
る！潰瘍性大腸炎
診療のキモ

加藤順 南江堂 9784524232970 202211
日ごろ多数の潰瘍性大腸炎（UC）患者の診療
にあたっている著者が、UC診療の“キモ”を具
体的に解説。

160
大腸腫瘍内視鏡治
療の要点と盲点：Ｗ
ｅｂ動画付き

田中信治：
斎藤豊（医
師）

文光堂 9784830621147 202210

大腸腫瘍の内視鏡治療で知っておくべき「コツ
とノウハウ」「ピットフォール」を具体的にまとめ
た一冊。内視鏡診療現場の即戦力を目指す実
践的専門書（WEB動画付き）。

161

ＮＡＦＬＤ／ＮＡＳＨの
拾い上げができてい
ますか？やさしくわ
かる脂肪肝の診か

橋本悦子：
戸張真紀

金芳堂 9784765319218 202211

非専門医である読者が、肝硬変や肝がんに進
行する恐れのあるNAFLD/NASHを拾い上げ、
早期発見・治療へとつなげられるコツをまとめ
た。

162

カテゴリ－が劇的に
わかる腹部超音波
スクリ－ニング：ｗｅ
ｂでエコ－動画×走
査がみられる！

平井都始
子：小川眞
広

メディカ出
版

9784840479035 202210 最新腹部超音波診判定マニュアル対応版。

163
EBウイルス関連胃
癌　改訂第2版

柳井秀夫
診断と治
療社

9784787825698 202211

EB ウイルス関連胃癌は、TCGA による胃癌の4
分類のうちの1つ。初版から6 年が経過し、EB
ウイルスの感染によりがん化へ至る分子機序
について、多くの新知見が報告され、免疫チェッ
クポイント阻害剤による免疫療法のEB ウイル
ス関連胃癌への効果も期待されている。低侵襲
の内視鏡的胃粘膜下層剥離術の適応や話題
の光免疫療法の応用も紹介。現時点で判明し
ているEB ウイルス関連胃癌の全貌が理解でき
る一冊。

164 疾患別嚥下障害
藤島一郎：
谷口洋

医歯薬出
版

9784263266625 202208

『疾患別に診る嚥下障害』をベースに内容と編
集執筆体制を刷新！嚥下障害をきたす疾患を
網羅し、その疾患の概念、嚥下障害の特徴、疾
患の治療法、嚥下障害の治療法を詳解。

165

ＣＫＤ－ＭＢＤ：日本
からのエビデンス発
信：Ｈｉｇｈ－Ｉｍｐａｃｔ
Ｃｌｉｎｉｃａｌ　Ｒｅｓｅ

庄司哲雄
メディカ出
版

9784840478847 202207

透析領域のCKD-MBDに関するランダム化比較
試験など臨床研究の事例をもとに、エビデンス
不足の改善、プロトコールのデザイン、支援部
門との連携、研究費の獲得、研究倫理の理解、
臨床研究法への対応などを紹介。高いリサーチ
マインド と実行力が身につく。

166
がん薬物療法時の
腎障害診療ガイドラ
イン．２０２２

日本腎臓
学会：日本
癌治療学
会

ライフサイ
エンス出
版

9784897754574 202211

近年、がん薬物療法の進歩によって予後は著
しく改善されたが、薬物療法に伴う多彩な腎障
害が大きな課題となっている。薬物療法により
腎機能が低下すると治療継続が困難になり、生
命予後やがんの完全寛解率が低下。また、が
ん患者は治療開始時にすでに腎機能が低下し
ていることが多い。旧版刊行後に登場した免疫
チェックポイント阻害薬や分子標的治療薬の使
用機会が増え、腎障害の様相や対処法も大きく
変化した。項目数・ページ数ともに初版から大
幅増補！がん薬物療法時の腎障害診療におけ
るあらゆる疑問に答える内容。

＜　消　化　器　系　＞

＜ 泌 尿 生 殖 器 系 ＞
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番号 書名 著者名 出版社 ISBN 出版年 内容紹介

167
実践理解！心腎連
関症候群Ｑ＆Ａ

吉原 史樹
日本医事
新報社

9784784963614 202208

最新の研究データを元に心腎連関症候群の病
態生理が現在はどう考えられているのか、臨床
現場で医師は互いに影響し合う心不全と腎機
能障害をどのように診ているのか、治療に関係
する薬剤から最新トピックスについてまでを解

168

一冊でわかる透析
療法実践マニュアル
- 押さえておくべき
透析室でのｔｏ　ｄｏと
ポイント

三瀬直文 文光堂 9784830620645 202204

血液透析・腹膜透析の原理や基本的知識はも
ちろん，透析療法に必要な実践的知識をフルカ
バー。患者管理やトラブル・合併症対策から機
器と保守、患者ケア、食事療法、社会保障、災
害・感染対策まで盛り込んで、これさえあれば
透析療法の全体像がコンパクトに理解できる。

169
極論で語る腎臓内
科

今井直彦：
香坂俊

丸善出版 9784621307458 202209
シリーズの中でもよりロジカル、基礎医学領域
に依拠した腎臓内科編。全章を見直し８年ぶり

170
長澤先生、腎臓って
結局どう診ればいい
ですか？

長澤将 羊土社 9784758123945 202210

血圧・血糖管理、食事指導、腎生検の仕方……
腎臓病の治療指針はたくさんあるけど、結局ど
う診ればいいですか？　そんな悩みを解決す
る、具体的な腎臓の診かたを解説。

171
究める腎・副腎腫瘍
に対する腹腔鏡・ロ
ボット支援手術

三木淳：寒
野徹

メジカル
ビュ－社

9784758312745 202210
泌尿器三大腫瘍の一つである腎・副腎腫瘍に
対する腹腔鏡手術、ロボット支援手術（腎部分
切除術）を安全・確実に行うための手引き書。

172
糖尿病コンサルテ－
ションブック

『糖尿病プ
ラクティス』
編集委員
会：吉岡成

医歯薬出
版

9784263236581 202207

2014年発行「糖尿病コンサルテーションブック」
の実質改訂版。化学療法、呼吸器疾患、循環
器疾患、高度肥満症、遺伝性糖尿病の項目を
追加、高齢者の糖尿病は記述を刷新。

173
みんなの疑問はこ
れで解決できる！糖
尿病診療

辻本哲郎 南江堂 9784524231577 202207
『糖尿病診療ガイドライン2019』の作成に携わっ
た著者が、エビデンスと実践を結びつける解説
で、糖尿病診療の疑問をスッキリ解決。

174
２ペ－ジで診療が変
わる！糖尿病・内分
泌疾患ナレッジ１００

岩岡秀明 南山堂 9784525239114 202210
糖尿病・内分泌疾患の診療における薬の使い
分けや患者指導、診察のポイントなど100個の
疑問を各2ページ、図表付きで解説。

175

患者さんに合わせた
糖尿病治療ができ
る血糖管理と薬剤
選択の大原則

坂根直樹 羊土社 9784758123570 202211
かかりつけ医が知っておきたい、糖尿病治療の
大原則がまるわかり。薬剤選択、外来診療、在
宅管理、予防などを解説。

176

血糖値について気
になることを言われ
た人やその家族に
落ち着いて読んでほ
しい本：「ちょっと血
糖が高いね」から
「糖尿病です」まで

糖尿病ケ
アプラス編
集委員会

メディカ出
版

9784840478908 202209

「血糖値が高い」「糖尿病です」とはどのような
状態なのか、どうすれば血糖がよくなるのかを
解説。
さらに、食事や運動の実践方法、薬やサプリメ
ント、健康食品との付き合い方、日常生活の困
りごとへの解決方法を提案。「患者と共に歩む」
「患者に寄り添った治療を行う」といった視点か
ら、疾患と治療について丁寧に解説した一冊。

177

外来で役立つ甲状
腺疾患診療の手引
き―非専門医のた
めに

石丸 忠彦
ぱーそん
書房

9784907095680 202201

甲状腺ホルモンの基礎知識、甲状腺疾患診療
のための基礎知識、代表的な甲状腺疾患の診
断と治療、特殊な甲状腺疾患についての4章に
分けられており、腫瘍性疾患以外はすべて網
羅。

178
疑問に答える糖尿
病外来

清野 弘明 同文書院 9784810377897 202208
30年以上糖尿病患者と向き合ってきた専門医
が、質問に分かりやすく答え、糖尿病と上手く付
き合っていく方法を紹介。

179
糖尿病コンサルテー
ションブック

吉岡成人
医歯薬出
版

9784263236581 202207

より多様なコンサルテーションの依頼に対応で
きるよう化学療法、呼吸器疾患、循環器疾患、
高度肥満症、遺伝性糖尿病の項目を新たに追
加。

＜ 泌 尿 生 殖 器 系 ＞

＜ 内　分　泌 ＞
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180
ガイドラインにないリ
アル糖尿病薬物療
法をガイドする

坂根直樹
振興医学
出版社

9784880029207 202211

糖尿病患者をとりまくさまざまな病態・合併症、
臨床での困りごとにフォーカスした40項目をエ
キスパートたちが解説!糖尿病診療のリアル
ワールドをもとにした一冊。

181
薬剤性内分泌障害
診療マニュアル

平田結喜
緒

診断と治
療社

9784787824936 202209

近年、薬剤性内分泌障害が注目を集めている。
本書は、内分泌障害からそれを引き起こす薬剤
と、薬剤の薬効別分類から引き起こされる内分
泌障害の、2方向から解説。

182
ペランパネルによる
てんかん治療のスト

ラテジー　第2版

髙橋　幸
利

先端医学
社

978-4-86550-
558-0

202205

重要な項目にフォーカスを当て、ポイントとして
取り上げ、幅広い関連知識などを「コラム」とし
て掲載していますので、知識の記憶、整理をし
やすい内容。

183

末梢神経障害：解剖
生理から診断，治
療，リハビリテ－ショ
ンまで

神田隆 医学書院 9784260049399 202210

各疾患の特徴をつかむという視点と、「どんな症
候がどこに出たか」「どの神経が障害されたか」
などの所見からどの疾患を疑うかという視点の
双方向から末梢神経疾患に迫る。

184
せん妄診療実践マ
ニュアル

井上真一
郎

羊土社 9784758123952 202210

せん妄診療の定番書が、「ハイリスク患者ケア
加算」に合わせて内容を刷新！　現場に即した
診療フローと豊富な図表で、効果的・効率的な
せん妄対策を解説。

185
明日から実践でき
る！！脳卒中の評
価と治療

青木啓一
郎

金芳堂 9784765319225 202210

脳卒中患者の機能評価や治療の実践につい
て，エビデンスの実践が困難である病院・施設
であっても取り組むことができる内容を中心に
まとめた。

186

徹底ガイド！高次脳
機能障害：ひと目で
わかる基礎知識と
患者対応

稲川利光：
新貝尚子

総合医学
社

9784883784585 202207

好評書6年ぶりの改訂。高次脳機能障害のほ
ぼすべてを網羅し、それぞれの診断、治療、リ
ハビリテーション、患者対応まで、この一冊で学
べます。看護師、医師、セラピスト必携の一冊。

187
ハ－ムリダクション
実践ガイド：薬物と
アルコ－ルのある暮

パット・デ
ニング：ジ
－ニ－・リ
トル

金剛出版 9784772419024 202208
薬物・アルコールの使用や誤用による「害（ハー
ム）」を暮らしの中で「減らす（リダクション）」プロ
セスを解説した日本初の実践書。

188
エキスパ－トが語る
てんかん診療実践
ガイド

高橋幸利
日本医事
新報社

9784784958351 202207
基本的な診療知識の習得と整理に役立つ！て
んかん患者を診療する機会のある一般臨床医
におすすめの一冊。

189
カールソン神経科学
テキスト　ー脳と行
動ー　原書１３版

Neil R.
Carlson

丸善出版 9784621307656 202212

解剖学・生理学・心理学・行動科学・生物学・遺
伝学・生化学などの知見を駆使し、その豊富な
臨床例と最新の研究結果の蓄積量、ビジュア
ル解説。

190

脳機能の基礎知識
と神経症候ケースス
タディ―症例から学
ぶリハビリテーショ
ン臨床思考 （改訂

メジカル
ビュー社

9784758320405 202209

ケースを大幅に追加して改訂！脳画像、神経
学的・神経心理学的検査から、神経症候を見極
める。エビデンスに沿った、リハビリテーション
のための臨床アドバイスも充実。

191
心療内科学：診断か
ら治療まで

日本心療
内科学会：
中井吉英

朝倉書店 9784254322651 202207

心療内科専門医の取得に必須のテキスト。心
療内科学の立場と視点、および臨床に主眼を
置いた最新の内容。全人的なアプローチを目指
すすべての医師・コメディカルに。

192
自閉症スペクトラム
障害とアルコ－ル

マシュ－・
ティンズリ
－：呉みど
りヶ丘病院
翻訳チ－
ム

明石書店 9784750354279 202209

英国の当事者と専門家の共著による、アルコー
ル依存症と自閉症スペクトラム障害を合併した
ケースに関する基本文献。発達障害児者は緊
張を和らげるためにアルコールを使用すること
があり、これが依存症のきっかけとなる。当事
者や支援者にとって待望の邦訳版。

＜ 内　分　泌 ＞

＜ 神　経　系 ＞

＜ 精　神　医　学 ＞
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193

レジデント必読　病
棟でのせん妄・不
眠・うつ病・もの忘れ
に対処する：精神科
の薬もわかる！

小川朝生
メジカル
ビュ－社

9784758302371 202210

うつ病やBPSDなどへの初期対応や薬の飲み
合わせなど、初期研修医が知っておきたいこと・
つまづきがちなところを一冊に凝縮した現場で
困らないための必読書。

194

対人支援のダイアロ
－グ：オ－プンダイ
アロ－グ、未来語り
のダイアロ－グ、そ

高木俊介 金剛出版 9784772419109 202207
共同体の再生を目指すために必要な，対話実
践の技と有効な戦略を技術的側面と治療哲学
の両面から解説。

195

ジェネラリストのため
の向精神薬の使い
方：“作用機序から
考える”向精神薬の
使い分け

宮内倫也
日本医事
新報社

9784784949939 202209

内科医の先生方が向精神薬の薬理作用をきち
んと理解し、根拠を持って処方できるよう解説し
ました。向精神薬を作用機序で分類し、「なぜこ
の薬剤が使われるのか」を掘り下げて説明。

196

青年期のデプレッ
ションへの短期精神
分析療法：ＣＢＴとの
比較実証研究と実
践マニュアル

サイモン・
クレギ－
ン：木部則
雄

岩崎学術
出版社

9784753312054 202208
精神分析の回数制限によって認知行動療法と
の比較検討を行い，青年期のデプレッションに
精神分析が有効な介入であることを実証。

197

自閉スペクトラム症
者のエピソ－ド記憶
とモニタリング：新た
な障害仮説に向け
て

山本健太
ナカニシヤ
出版

9784779515330 202210

「私たちぬきに私たちのことを決めないで」とい
う警句を戒めとして、自閉スペクトラム症の、一
般的な能力の欠如という症状像の解体に向け
て、新たな障害仮説〈エピソード記憶低下仮説〉
の提唱に挑む意欲的な研究。

198
国際精神保健・ウェ
ルビ－イング　ガイド
ブック

井筒節：堤
敦朗

金剛出版 9784772419239 202209
「持続可能な開発目標（SDGs）」において世界
の優先課題となった精神保健・ウェルビーイン
グを概観するはじめてのガイドブック。

199

クイズで学ぶ画像診
断「１手詰」　読影の
キホンが身につく必
修手筋１０１

木口貴雄：
山路大輔

金芳堂 9784765319195 202208

詰将棋の体裁を世襲したクイズ形式で、症例画
像の読み方が理解できる、医学生や研修医な
どを対象とした、画像読影のキホンを楽しく学べ
る。

200 内視鏡画像ＡＩ
藤田広志：
森健策

オ－ム社 9784274225642 202211
内視鏡に関するAI技術をまとめた。基礎編、事
例編、実践編の3編構成。基礎から現場での成
果や進行中の事例、はじめ方まで紹介。

201

ジェネラリストと学ぶ
総合画像診断 - 臨
床に生かす！画像
の読み方・考え方

上田剛士 医学書院 9784260049641 202210
ジェネラリストでありながら放射線診断専
門医を持つ著者によりレクチャー形式でま
とめられた書。

202
診療画像技術学２ａ
Ｘ線撮影技術学 （第
２版）

森 浩一
医療科学
社

9784860031350 202203

診療放射線技師教育に携わってきた教育・臨
床施設のスタッフが中心となり、ポジショニング
の修正・改良も考慮してX線撮影技術全般につ
いて執筆している。医療倫理、基礎の救命技
術、画像形成論、線量評価、X線単純・造影検
査技術、X線CT検査法などの広範囲な内容を
網羅。

203
診療放射線技師の
ための医療安全管
理学

高橋 康幸
医療科学
社

 
9784860031398

202209

診療放射線技師教育において医療安全管理
学関連科目の教科書として利用されること
を想定して編集されており、カリキュラム

の内容を網羅。

＜ 精　神　医　学 ＞

＜ 放 射 線 科 学 ＞
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204
臓器移植におけるド
ナ－コ－ディネ－
ション学入門

日本臓器
移植ネット
ワ－ク

へるす出
版

9784867190555 202209
日本臓器移植ネットワークによる初の「ドナー
コーディネーション学」テキスト。

205
「なぜなんだろう？」
を考えた外科医の
生活

稲葉毅 南江堂 9784524229666 202207
外科医や研修医が遭遇するさまざまな“外科医
あるある・医師あるある”を「なぜ」の視点で語っ
ている。

206
術中脳脊髄モニタリ
ングの指針．２０２２

日本臨床
神経生理
学会

診断と治
療社

9784787825339 202207

術中モニタリングの礎となる、分野、領域、職種
を越境したマニュアルブックが堂々の完成。初
学者から専門家まで、幅広い読者にとっての共
通言語となりうる一冊。

207
胸部大動脈の外科：
Ｗｅｂ動画付

大北裕 南江堂 9784524226078 202210

胸部大動脈外科において知らない人はいない、
国内外で6、000例以上の症例を経験してきた著
者のテクニックを、実際のシェーマで示しながら
解説。

208 新ＤＳ　ＮＯＷ．１５
白石憲男：
北川裕久

メジカル
ビュ－社

9784758316644 202209

腹腔鏡手術における安全で効率的な器具使用
という視点から、症例に応じた器具の選択や安
全な使用法など、明日からすぐ生かせる知識や
アドバイスが満載。

209
消化器腹腔鏡下手
術下部消化管

猪股雅史：
上西紀夫

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780904406 202208

消化器外科医に必要な下部消化管の腹腔鏡下
手術を、標準手技をメインにイラストと動画でわ
かりやすく解説した。経験豊富な名医たちのテ
クニックを余すことなく紹介。若手外科医だけで
なく、教育担当のベテラン医師も必読の好評の

210
胆膵内視鏡のトラブ
ルシュ－ティング

糸井隆夫 羊土社 9784758110761 202211

ERCP、EUSの診断・治療で出合うトラブルへの
対応と予防策を豊富な画像と動画で解説。手技
のコツ、偶発症ストラテジーほか、病変・患者背
景に応じた考え方も身につく。

211
消化器腹腔鏡下手
術　肝臓・胆道・膵
臓・脾臓

島田光生：
海野倫明

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780904413 202211

肝胆膵脾の腹腔鏡下手術を約270点のイラス
ト・写真と、2時間を超える手術動画で解説。消
化器外科医に必須の外科解剖の知識と、手技
のコツがわかる手術書決定版！　若手外科医
だけでなく、教育担当のベテラン医師も必読の
一冊。

212 臨床麻酔科学書
森田潔：川
真田樹人

中山書店 9784521749495 202207

「臨床麻酔科学の成書をつくる」という目的のも
と編集された、研修医・専攻医から専門医に至
る麻酔科で働くすべての医師にとって有益とな
る麻酔科学教科書の決定版。生理学、薬理学
などの基礎分野から日常臨床で遭遇する場面
まで、麻酔科医が知っておくべきことすべてを網
羅している。医学生や初期研修医、専攻医には
「これ便利だなぁ。いいなぁ」と必ず思ってもらえ

213
麻酔への知的アプ
ロ－チ　危機からの
脱出編：電子版付

稲田英一
日本医事
新報社

9784784962990 202209

ロングセラー『麻酔への知的アプローチ』シリー
ズの姉妹本。麻酔科における「危機管理」を、88
の具体的なエピソード。冒頭に模擬症例を問題
形式で提示、何が起きたのか、自分ならどう対
処するかを考えながら読むことで、麻酔科専門
医試験対策にも役立つ。

214
麻酔パワ－アップ読
本　エッセンシャル
ズ：電子版付

ＳＲＨＡＤ
－ＫＮＩＧＨ
Ｔ

日本医事
新報社

9784784971107 202210

人気ブログ「麻酔科勤務医のお勉強日記」が書
籍化。ブログで特に人気のある記事を中心に、
実際の麻酔科診療業務の過程に添って、加筆・
分類・整理し、わかりやすくまとめている。

215
研修医・総合診療医
のための産婦人科
ファ－ストタッチ

倉林工：西
島翔太

じほう 9784840754453 202207
非専門医でも自信をもって対応できるようにな
るために産婦人科における初期対応を中心に
まとめた一冊。

＜ 婦　人　科　学 ＞

＜ 外　　　科 ＞

＜ 麻　　　酔 ＞
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216

ｐａｔｉｅｎｔ－ｃｅｎｔｅｒｅｄ
ｃａｒｅを意識した産
婦人科外来診療・小
手術の局

竹田省（産
婦人科学）

メジカル
ビュ－社

9784758321280 202208

産婦人科診療・小手術における痛みに対する
麻酔処置について，機序から手技の実際，さら
には小手術の際の縫合法についても詳細に解
説。患者満足度を向上させる一冊。

217
産婦人科レジデント
の教科書：動画を含
む電子版付

今井賢
日本医事
新報社

9784784913886 202207
人気のセミナー「SSS online」の講師陣が終結
し、産婦人科レジデントが穴んでおきたい内容
を幅広く、分かりやすくまとめた。

218

女性診療で使えるヌ
－ベル漢方処方ノ
－ト：西洋医学＋漢
方医学による診断・
治療のすすめかた

武田卓
メディカ出
版

9784840478984 202208
女性の症状改善に役立つ漢方の基本がよくわ
かるＷＥＢ解説動画付き。

219

広汎子宮全摘術と
広汎子宮頚部摘出
術　安全に行うため
に

小林裕明
メジカル
ビュ－社

9784758319911 202208

腹腔鏡・ロボット・開腹・腟式による術式を解
説。手術に必要な解剖やエナジーデバイスの解
説，stageごとの対応表も掲載。本文とリンクし
たストリーミング動画付き。

220
明日からできる卵巣
がん手術

万代昌紀
メジカル
ビュ－社

9784758319928 202211

婦人科腫瘍手術としては最難関の卵巣癌手術
に必要な知識や技術を網羅し、さらに手術を始
めるにあたっての心構えや考え方なども記載。
ストリーミング動画付き。

221
乳癌診療ｓｔａｔｅ　ｏｆ
ｔｈｅ　ａｒｔ　科学に基
づく最新診療

戸井雅和
医歯薬出
版

9784263732052 202209

第一線の執筆陣がまとめた乳癌診療の必携
書。診断法やリスク評価法の情報を網羅。話題
の遺伝性乳癌やトリプルネガティブ乳癌、アドバ
ンスケアプランニングについても記載。

222

臨床医・病理医のた
めの乳腺病理の見
かた・考え方：治療
戦略に役立つ

増田慎三：
堀井理絵

メジカル
ビュ－社

9784758318174 202211
臨床医と病理医の双方の視点から、重要ポイン
トをコンパクトに解説。乳腺病理の全貌を理解し
て、効果的な治療戦略につなげる一冊。

223

デ－タから考える不
妊症・不育症治療：
希望に応える専門
外来の診療指針

黒田恵司：
竹田省（産
婦人科学）

メジカル
ビュ－社

9784758321426 202208

患者説明用の平易な記載・図表と医療者向け
の詳細な解説を併せて掲載，外来でそのまま
使える書籍が最新データに基づいてアップデー
ト！

224
硬膜外無痛分娩：安
全に行うために

照井克生：
野口翔平

南山堂 9784525308643 202207
分娩に伴う疼痛をコントロールし、痛みだけを取
り除き、正常の経腟分娩と変わらない安全なお
産へと導く硬膜外無痛分娩の実践書。

225
分娩の生理・病態に
基づいた　頚管熟化
と分娩誘発法

竹田省（産
婦人科
学）：牧野
真太郎

メジカル
ビュ－社

9784758321389 202210

産科医・助産師向けに、経腟分娩に必須である
頸管の熟化について、そのメカニズムから器械
的手技、および頸管熟化薬の使用法までをエビ
デンスに基づきビジュアル解説。

226

まるごとアトピ－：ア
トピ－性皮膚炎の病
態から最新薬剤，患
者コミュニケ

大塚篤司 医学書院 9784260049788 202210

皮膚科医のみならず、アトピー性皮膚炎に携わ
るすべての医療従事者が知りたいテーマを広く
ピックアップ。手元に置いて、調べたいときに気
軽に手に取れる一冊。

227
解決！医原性の皮
膚トラブル

辻卓夫 金原出版 9784307400596 202209

処置や手術・薬物療法などに伴う皮膚トラブル
への対応法をまとめたマニュアル書。症例写真
も豊富に掲載。皮膚科医としてコンサルテー
ションを受けた際に有用な指南書。

＜ 婦　人　科　学 ＞

＜ 産　科　学 ＞

＜ 皮　膚　科　学 ＞
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228
皮疹の見方と鑑別・
皮膚外用薬ナ－ス
ポケットブックｍｉｎｉ

安部正敏

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780914825 202209

病棟、外来、在宅、施設などで常に携帯でき、
必要なときにすぐ調べられる！現場で必須の知
識を集約し、「臨床現場でよく出会う」皮疹の見
方のポイント・皮膚疾患の鑑別が豊富なビジュ
アルとわかりやすい解説で一目でわかる！ポ

229

新まるわかり褥瘡ケ
ア：最新ガイドライ
ン、ＤＥＳＩＧＮ－Ｒ２
０２０に基づく

田中マキ
子

照林社 9784796525695 202211
新しくなった「DESIGN-R®2020」「褥瘡予防・管
理ガイドライン」第4版・第5版をもとにした、褥瘡
予防・治療・ケアの全体が理解できる一冊。

230
症状から一発診
断！皮膚科専門医
はこう見立てる

鶴田大輔
総合医学
社

9784883784608 202208

これが皮膚疾患診断の最短ルート！　患者の
「症状」と「病態」から診断に至るまでのプロセス
と治療法をわかりやすく解説。皮膚科初学者や
研修医、一般開業医など、皮膚科診療を基礎
から身につけたい方の思考トレーニングに最適
の一冊。

231
子どものくすり便利
帳

鈴木康之
（小児科
学）：長坂
安子

南山堂 9784525780319 202208
小児医療に携わるスタッフが，子どもに適切な
処方・服薬指導・ケアを行うために役立つ情報
が満載の医薬品集。

232
「子どもが苦手」な研
修医へ小児救急の
極意を伝授

林寛之

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780909883 202209

こどもが苦手な研修医へ、鑑別のポイント、手
技のコツ、子どもや保護者と信頼を築くための
秘訣などを林先生が伝授します！年齢別で鑑
別できる、子どもとコミュニケーションできる、保
護者への対応もわかる…小児救急の魅力が詰

233
はじめての赤ちゃん
診療　令和生まれの
乳児のミカタ

橋本政樹
へるす出
版

9784867190531 202209

小児のなかでも、とりわけ乳児・新生児の診療
にフォーカスした本書。クリニック開業23年の著
者が、豊富な経験則をもとに診療の極上エッセ
ンスを伝授。

234
小児在宅人工呼吸
療法マニュアル

日本呼吸
療法医学
会小児在
宅人工呼
吸検討委：
寺澤大祐

メディカ出
版

9784840478885 202208

５年ぶり、待望の大改訂！国内すべての小児
在宅用人工呼吸器を網羅。“実際の使用感”教
えます！呼吸器回路・制御・換気モードなどキ
ホンを徹底解説。行政・災害・訪問看護など社
会変化にも言及。

235
小児内分泌疾患の
治療

日本小児
内分泌学
会

診断と治
療社

9784787825469 202208

日本小児内分泌学会の責任編集となる新版。
診療ガイドラインの整備が進み、より標準的な
治療に重点がおかれる最近の流れに対応し、
最良の治療法をやさしく解説。

236
エビデンスに基づい
た小児腸重積症の
診療ガイドライン

日本小児
救急医学
会

へるす出
版

9784867190463 202207
小児腸重積症の診断ガイドラインの最新版 10
年ぶりの改訂第2版。

237

子どものＰＴＳＤのア
セスメント：ＵＣＬＡ心
的外傷後ストレス障
害インデックスの手

亀岡智美 誠信書房 9784414416886 202209
子どものトラウマのアセスメント尺度「UCLA心
的外傷後ストレス障害インデックス」その日本語
版の実施方法を解説する１冊。

238
写真でみる乳幼児
健診の神経学的
チェック法

前川喜平：
小枝達也

南山堂 9784525288501 202210
豊富な写真で乳幼児の神経学的発達の診かた
をわかりやすく解説。育児支援や発達障害児の
早期発見・支援にも参考になる実践書。

239
子どもの不安症と抑
うつ障害に対する診
断横断的介入

岸田広平 風間書房 9784759924510 202210
不安症と抑うつ障害に対する診断横断的介入
としての認知行動療法について、プロセス尺度
の開発からプログラムの臨床試験までを集約。

240
児童精神科入院治
療の実際：子どもの
心を守り・癒し・育む

齊藤万比
古：岩垂喜
貴

金剛出版 9784772419178 202209
児童精神科病棟で，子どもはどのような入院生
活を送り，治療はどう行われるのか。外部から
見えにくい入院治療の実際を紹介。

＜ 皮　膚　科　学 ＞

＜ 小　児　医　学 ＞
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241

小児感染対策マ
ニュアル：こどもの
医療に携わる感染
対策の専門家がま

日本小児
総合医療
施設協議
会：五十嵐
隆

じほう 9784840754583 202209
日本全国の子ども感染対策の専門家が子ども
の感染対策のすべてをわかりやすく具体的にま
とめた好評書の第2版。

242 高齢者診療の極意 木村琢磨 医学書院 9784260050272 202210

高齢者診療の苦手意識、解消！　非特異的な
症状・経過、multimorbidity、ADL・認知機能の
低下、家族等とのやり取りなど、診療のノウハ
ウが満載。

243
よくわかる高齢者術
後回復支援ガイド

谷口英喜
診断と治
療社

9784787825858 202209

多職種で構成された執筆陣による実践的な解
説によりERASプロトコルのスキルが身につくベ
ストプラクティスが完成。高齢者の術後早期の
DREAMを達成するために必読。

244 高齢者診療の基本 橋本浩
中外医学
社

9784498059269 202209

高齢者人口が増加の一途を辿るいま，領域や
得意不得意に関わらず高齢者を診る機会は増
え続けています．本書は，高齢者の病態を総合
的に理解し，適切な診療を実践できる第一歩を
踏み出すための基本知識や重要なポイントをま
とめたハンドブック。

245
臨床頭頚部癌学：系
統的に頭頚部癌を
学ぶために

田原信：林
隆一

南江堂 9784524230891 202210
診断、検査、治療から、治療後のフォロー、多
職種での連携までをまとめた“頭頸部癌の教科
書”。癌診療に関わる医療者必携。

246
耳鼻咽喉科外来処
置・外来手術最新マ
ニュアル

大森孝一：
春名眞一

中山書店 9784521749549 202210

耳鼻咽喉科領域の最新の外来処置、手術につ
いて解説。耳編、鼻編、口腔・咽喉頭・頸部編の
３つの領域に分け、それぞれの編で従来から行
われている重要な項目のup dateとともに最近
導入された項目を追加。日帰り手術・処置が中
心であるが、ショートステイ手術まで含めてお
り、プライマリ・ケアだけでなく病院診療にも十
分役立つ新バイブル 。インフォームド・コンセン
トの例を示すとともに、付録として「頭頸部画像
所見ポイント」をまとめた。

247
症状から一発診
断！耳鼻咽喉科専
門医はこう見立てる

村上信五：
蒲谷嘉代
子

総合医学
社

9784883784639 202210

臨床研修医や耳鼻咽喉科専攻医、非耳鼻咽喉
科専門医を対象に、初診時に症状から迅速か
つ正確な診断ができることを最優先に作成。経
験豊かな耳鼻咽喉科専門医の経験をもとに、
85疾患の重要な症状や臨床所見を抽出し、迅
速診断に導くためのテキスト。

248
小児滲出性中耳炎
診療ガイドライン．２
０２２年版

日本耳科
学会：日本
小児耳鼻
咽喉科学

金原出版 9784307371285 202209

対応が難しい小児の滲出性中耳炎診療の指針
となるガイドラインの改訂第2版。適応する治療
の選択や治療の実際について、より詳しく充実
した解説にアップデートされている。

249
全部のせ！ＬＣＩ経
鼻内視鏡　よくばり
完全マスタ－ガイド

結城美佳：
川田研〓

金芳堂 9784765319140 202209
基本知識からスクリーニング・鑑別のコツまで
一冊でマスターできちゃう“よくばり”完全ガイ
ド。LCIを中心とした美麗な写真と症例も満載。

250 ＯＣＴアトラス
吉村長久：
板谷正紀

医学書院 9784260049054 202208

眼科診療に不可欠の検査機器となったOCT画
像を存分に盛り込んだカラーアトラス、待望の
改訂。OCT angiographyをはじめ近年の進歩を
踏まえ全面的に更新。

251
眼科薬物療法リファ
レンス

大鹿哲郎：
園田康平

文光堂 9784830656156 202210

「標準的な処方例」「Do`s／Don`ts」など処方時
にキーとなるノウハウを、診療現場で一目で確
認できるように、ヴィジュアルに配置。最新の眼
科薬物治療の実用書。

＜ 小　児　医　学 ＞

＜ 耳 鼻 咽 喉 科 学 ＞

＜ 眼　　　　科 ＞

＜ 老　年　医　学 ＞
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252
眼科救急治療　まっ
たなし！急がば学べ

恩田秀寿：
大鹿哲郎

文光堂 9784830656163 202210

時間的猶予がない中で、多様な病態への対処
が迫られる救急の現場でも参照できるよう、豊
富なイラスト・写真で手順を解説。外来から手術
室・病棟まで必携の一冊。

253
所見から考えるぶど
う膜炎

園田康平：
後藤浩

医学書院 9784260049351 202207
原因が多彩で鑑別診断が難しいぶどう膜炎を
テーマに、“所見”をベースに評価・鑑別のポイ
ントを示した好評書が待望の改訂。

254 黄斑疾患診療ＡｔｏＺ
岸章治：吉
村長久

医学書院 9784260049429 202208

病態理解、診断、治療のいずれも大きく進歩し
ている黄斑疾患について、最新の知見・診療ス
タイルを網羅。加齢黄斑変性の最新の薬物治
療など新項目も加わった待望の改訂版。

255
有水晶体眼内レン
ズ手術　動画付

神谷和孝：
清水公也

医学書院 9784260050562 202210

近年手術数が増加している「有水晶体眼内レン
ズ（ICL）手術」を行う“ICL認定術者”となるため
に必要な知識・技術を一冊に。ポイントとなる手
技は動画で紹介。

256
白内障　七人のサ
－ジャン［Ｗｅｂ動画
付］

鈴木久晴：
大内雅之

南江堂 9784524232260 202207
白内障手術のエキスパート7人が，「匠の技」を
116本の動画付きで余すことなく伝える．

257
看護ケアの質評価
と改善

日本看護
質評価改
善機構

医学書院 9784260048637 202207

看護ケアの質の測定、そのデータをどのように
評価し、改善につなげるか。それぞれの施設で
質の改善に活かせるように工夫を凝らした一
冊。

258

続終末期の苦痛が
なくならない時、何
が選択できるの
か？：苦痛緩和のた
めの鎮静〔セデ－

森田達也 医学書院 9784260049726 202209

鎮静は苦痛緩和の最後の手段（last resort）に
とどまり続けるか、鎮静の守備範囲は拡張され
るべきか。自分なりの結論を得て、深い議論を
するために。

259
デキる看護師の検
査値ｎｏｔｅ

酒井博崇：
岩田充永

南山堂 9784525504915 202208
看護師がよく直面する9つのシーンを切り口に，
病態や検査値の評価，アセスメントの実践を解
説。

260
ワトソン博士のヒュ
－マンケアリング理
論が看護を変える

ジ－ン・ワ
トソン：中
島オリソン
緑

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780914276 202209

ケアリング理論の原則とその定義・カリスタプロ
セスを丁寧に解説。その根底に流れる哲学は
現在の看護現場が抱える多くの課題、マグネッ
トホスピタルやｗｉｔｈコロナなどのキーワードをケ
アリングで解決に導く。ワトソン博士最後のアン
ソロジーとなる一冊。

261

みてわかるできる事
例で学ぶ看護過程
成人看護学：Ｗｅｂ
動画付

大西和子

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780914436 202211
臨場感のある映像つき。　看護過程を学ぶうえ
で欠かせない「患者と看護師」のコミュニケー
ションの様子をビジュアルに学べる。

262
ＮＥＷ実践！看護診
断を導く情報収集・
アセスメント

古橋洋子

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780914764 202209

『ＮＡＮＤＡ－Ｉ２０２１‐２０２３』に準拠して、看護
診断名の定義と選び方、インタビュー、アセスメ
ントの視点などを解説。付録に「ＮＡＮＤＡ‐Ｉの領
域に沿った看護記録用紙の実際例」付き。

263

画像の見方・読み方
アセスメントとケアナ
－スポケットブックｍ
ｉｎｉ

渕本雅昭

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780914832 202209

病棟、外来などで常に携帯でき、Ｘ線、ＣＴ、ＭＲ
Ｉ、エコー、核医学検査、血管造影検査など、
ナースが知っておきたい画像の見方のポイン
ト・アセスメント・ケアが一目でわかる！豊富な
実画像と事例、わかりやすく解説している、すべ
てのナース必携の１冊。

264
透析室ナ－スポケッ
トブックｍｉｎｉ

山田哲也

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780914849 202209

現場で「必要なときにパッと確認できる」をコン
セプトに、透析前、中、後に関する業務で必要
な技術やアセスメント、合併症に関する、内容、
トラブルシューティング、シャントトラブル、運動
療法、栄養や食事に関する指導・アプローチな
ど、必携のアイテムを集約。

＜ 眼　　　　科 ＞

＜ 看　護　学 ＞
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265

補助循環の管理が
もっとできるようにな
る本：ＩＣＵナ－スが
書いた

齋藤大輔：
山下淳

照林社 9784796525633 202207

ICUナースのために先輩ナースが書いた、新シ
リーズ！補助循環管理（IABP、PCPS(V-A
ECMO)）の導入から離脱まで、流れに沿って解
説。

266
ＩＣＵナ－スの知恵
袋

藤野智子 照林社 9784796525664 202209
集中治療領域や急性期の現場で必要とされる
エキスパートの知恵とスペシャリストのわざを紹
介する。クリティカルケアのすべてが学べる。

267

人工呼吸器離脱の
アセスメントがもっと
できるようになる本：
ＩＣＵナ－スが書いた

木村理加：
宮崎裕也

照林社 9784796525671 202209
いつ・どのように離脱するのかが難しい人工呼
吸器離脱。呼吸と全身の状態をチェックし、安
全・確実にできるようにポイントを解説。

268
信頼される主任にな
る：スタッフナ－スに
も看護師長にも

深澤優子 照林社 9784796525688 202210
現場の困難な状況に対して、看護管理のエキ
スパートが知っておくと役立つ理論を伝授する。
「主任」になったら読みたい実践的な入門書。

269

看護の現場ですぐ
に役立つ地域包括
ケアのキホン：令和
４年診療報酬改定

荒神裕之：
坂井暢子

秀和シス
テム

9784798068077 202207
新人看護師を対象に「地域包括ケアのキホン」
を医療や介護の現場での実践を踏まえながら
学ぶ入門書。

270
看護師のための
パッと見（徴候）でわ
かる急変時の臨床

松山尚弘
中央法規
出版

9784805887394 202210
看護師に必要不可欠な急変時の臨床判断の根
拠と方法をビジュアルにまとめた。新人看護師
や施設看護師に必携の一冊。

271

看護にいかす画像
の見かたガイド：Ｘ
線・ＣＴ・ＭＲＩ・エコ－
でアセスメントの精

林尚三：今
木隆太

中央法規
出版

9784805887479 202207

豊富な写真とWEB動画で、検査画像の基礎知
識から読み取り方のコツまでわかりやすく解説
した。X線、CT、MRI、エコーなどの検査画像を
正常例、疾患別で紹介。

272

看護診断の看護過
程ガイド：ゴ－ドンの
機能的健康パタ－
ンに基づくアセスメ

上野栄一：
西田直子

中央法規
出版

9784805887486 202208

ゴードンの11の機能的健康パターンの枠組み
にそって、情報収集・アセスメントを行い、看護
問題の抽出と看護診断への変換を図るまでの
プロセスを、事例を用いながら示す。

273

仕事も人間関係もう
まくいく方法を語って
みた。：新人・若手ナ
－スに捧ぐ

Ｎバク
日本看護
協会出版
会

9784818025271 202207

人気ナースYouTuber Nバクさんが、仕事をして
いると必ず立ちはだかる「壁」を越えるための
「マインド」と「スキル」を伝授。へこんだとき、悩
んだときの道しるべに。

274
ナイチンゲ－ルのマ
ネジメント考　組織
管理者としての責任

井部俊子：
伊藤收

日本看護
協会出版
会

9784818025318 202208

『看護覚え書き』などナイチンゲールの代表的
著作を通して彼女のマネジメント論を読み解くと
ともに、現代の看護管理者はそれらをどう活か
せるかについて考察。

275

人工知能はナイチン
ゲ－ルの夢を見る
か？：ナイチンゲ－
ル生誕２００年記念

服部桂：宮
川祥子

日本看護
協会出版
会

9784818025325 202209

ナイチンゲールは社会起業家だった？ その思
想・行動と当時の技術革新による社会変容の
関連を検証し、現在の最先端テクノロジーが導
く未来のケアの行方を探る。

276

観察とアセスメント
は解剖生理が９割：Ｉ
ＣＵナ－スのための
解剖生理

横山俊樹
メディカ出
版

9784840478748 202207

ICUナースにとって「あれ？　おかしいな」と
ちょっとした変化に気づけることは患者さんを守
るうえでとても大切なこと。この気づきに必要な
知識の背景として、解剖生理の理解がある。そ
こで解剖生理の知識をICU看護に結び付けるこ
とに特化した一冊として、第一線のエキスパート
が観察・アセスメントのポイントを含めて解説。

277

ナ－スのための危
険予知トレ－ニング
テキスト：医療安全
教育・研修にすぐ使
えるＫＹＴシ－トつき

杉山良子
メディカ出
版

9784840478755 202209

危険を予知する能力を磨くKYT。危険に対する
感受性を高めるには、いつもと変わらないよう
な職場風景のなかに潜む危険要因をキャッチ
する能力が必要となる。40の場面を設定したイ
ラストを用いてミーティングを行い、事故を未然
に防ぐ力をつけることができる一冊。

＜ 看　護　学 ＞
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278
ぎゅっと耳鼻咽喉科
看護：Ｗｅｂ解説動
画１１本付

東野正明：
大阪医科
薬科大学
病院耳鼻
咽喉科・頭
頚部外

メディカ出
版

9784840478830 202208
病棟でも外来でも、ＱＯＬに大きくかかわる耳鼻
咽喉科の疾患・治療・看護を、ぎゅっとまとめて
解説。

279

イマジネ－ション・ケ
アもしもディズニ－
記念病院でケアを学
んだら

小出智一
メディカ出
版

9784840478915 202209

「ディズニーリゾートに病院ってあったんだっ
け？」と興奮しながら募集要項を読み漁ると、
「私たちは、イマジネーション・ケアを提供しま
す」との看護部の理念を見つけた…。トゥーンタ
ウンの向こう側にある病院を舞台に繰り広げら
れる、看護師の成長を描いた物語。

280
ＮＥＷはじめてのＩＣ
Ｕ看護：“なぜ”から
わかる、ずっと使え

石井はる
み

メディカ出
版

9784840478977 202210
「はじめての」シリーズがイラスト・写真充実でパ
ワーアップ。よくあるギモンを解説。

281

スト－マケアはじめ
てＢＯＯＫ：ホップ・ス
テップ・パ－フェク
ト！

倉田順子：
片山育子

メディカ出
版

9784840479028 202210

ストーマの種類や装具・アクセサリーの分類に
はじまり、ストーマサイトマーキング、装具の選
択・交換、スキンケア、患者指導まで、ストーマ
ケアの基本を1冊に凝縮。病診連携、地域連携
などで求められる退院準備・退院指導の内容を
さらに充実。

282
看護はよろこび：緩
和ケアの現場から

水野敏子
三恵社(発
売：ＪＲＣ)

9784866936611 202209

半世紀を看護師として働き、緩和ケアの現場に
も長年立ち続けている著者の一作。 看護経験
の振り返り、数多くの実体験、患者の心身をケ
アする様々な技術など、看護師・医療従事者、
志望者は必読の内容が満載。

283

写真でわかる看護
現場で行う医療安
全行動アドバンス：
臨床で習慣化したい
基本行動から危機

嶋森好子：
山元恵子

インタ－メ
ディカ

9784899964551 202210

１９９９年の医療安全元年からＣＯＶＩＤ‐１９発生
を経て明らかになった、最前線の看護現場で
“習慣として身に付ける”べき医療安全行動を
実践的に解説！写真・動画・イラストで理解が
深まる！

284
超高齢者の緩和ケ
ア

桑田美代
子：吉岡佐
知子

南山堂 9784525504717 202210
痛み、呼吸困難、不眠、抑うつなど超高齢者が
抱えている苦痛と、その緩和のためにケア提供
者にできることをまとめた。

285 老年看護技術
泉キヨ子：
小山幸代

メヂカルフ
レンド社

9784839216924 202208
手順一つひとつの明確な“根拠”がわかるので
技術が身につく。充実した写真・イラスト・動画
で看護技術がよくわかる。

286
ホントに不眠！？ナ
－スのためのせん
妄対策

山川宣 南江堂 9784524225736 202207
不眠の対策は、まさにせん妄の対策。本書で
は、不眠とせん妄とを一体にとらえ、現場での
察知のしかたと具体的な対処法を紹介。

287
精神看護学実習ハ
ンドブック

日本精神
科看護協
会：草地仁
史

中央法規
出版

9784805887714 202209
精神看護学実習のテキスト。「精神看護学実
習」について、事前に得るべき知識や倫理的注
意点、実習場の特徴などをわかりやすく紹介。

288
精神科看護ポケット
ガイド

川野雅資
中央法規
出版

9784805887738 202209

ストレングスモデルに基づいたトラウマイン
フォームドケアの視点から、基本的な知識、症
状・疾患、関連する法律など、精神科看護師に
必要な知識を網羅。

289

写真でわかる小児
看護技術アドバン
ス：小児看護に必要
な臨床技術を中心
に

山元恵子：
佐々木祥
子

インタ－メ
ディカ

9784899964513 202207

超少子超高齢時代の変化の中で、時代に即し
た小児看護学の存在意義として、すべての子ど
もとその家族が笑顔で健康的な成長を遂げる
ために、従来の病院での専門性に加え、より広
範囲で切れ目のない看護の実践、なかでも、感
染対策を含めた公衆衛生活動、災害支援、地
域の包括支援の構築が重要。

＜ 看　護　学 ＞
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290
術後アセスメント・ケ
アポケットＢＯＯＫ

慶應義塾
大学病院
看護部

照林社 9784796525640 202208
消化器、呼吸器、循環器、脳神経、婦人科、泌
尿器、整形外科の手術とケアを収載。術前から
退院後を見据えた看護の知識をギュッと凝縮。

291

ナ－スのための形
成外科　治療・ケア
マスタ－ガイド：豊富
な写真＆イラストで
わかる！

尾〓峰
メディカ出
版

9784840478717 202207

形成外科特有の手技や看護、先天異常・外傷・
再建外科・腫瘍・潰瘍の治療と看護が、豊富な
写真＆イラストと解説ですぐに実践できる。手術
で用いる再建材料や術前・術後看護の注意な
どオペナースによるコラム付き。 外科系混合病
棟のナースも必携の他にはない一冊。

292
周術期看護：安全・
安楽な看護の実践

中村美知
子：坂本文
子

インタ－メ
ディカ

9784899964537 202208

術前・術中・術後看護に必要な知識や実践能力
が、この1冊で身につく！！　周術期看護に必
要な知識・技術を豊富な写真・図表を用いたテ
キストとリアルな動画で解説した好評書『周術
期看護 改訂版』をリニューアル。胃がんの手術
を例にとりあげ、入院から退院までの過程で手
術患者に寄り添う病棟看護師、手術室の器械
出し・外回り看護師の動きなど、手術前・中・後
の看護の一連

293

ＮＥＷはじめての婦
人科看護：“なぜ”か
らわかる、ずっと使
える！

永野忠義
メディカ出
版

9784840479004 202209

豊富なイラスト・写真・図表で婦人科看護の必
須知識をビジュアル解説。コツ、注意点、ケアの
ポイントなど、婦人科領域における治療・ケアの
根拠が明確にわかるだけでなく、安全な手技や
知識がわかる。患者説明に役立つ病気や手術
の知識がわかる。婦人科の治療・看護の要点
がギュッと詰まっているので、復習・指導用テキ
ストとしてもおすすめ。理解度が確認できるWEB
テスト付き。

294 母性看護技術
北川眞理
子：谷口千
絵

メヂカルフ
レンド社

9784839216931 202209
手順一つひとつの明確な“根拠”がわかるので
技術が身につく。充実した写真・イラスト・動画
で看護技術がよくわかる。

295
はじめてでもやさし
いナ－スができる透
析運動療法

森山善文

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780914818 202207

ナースができる透析運動療法を写真や図表と
平易な文章で、初学者でもわかるようにやさしく
解説。施設でカンタンに取り組める工夫、評価
や効果判定も解説し、今日から透析運動療法
に取り組める。

296
心電図ナ－スポケッ
トブックｍｉｎｉ

雀地洋平

学研メディ
カル秀潤
社(発売：Ｇ
ａｋｋｅｎ)

9784780914894 202211

診療科を問わず、多くの部門で使用されている
モニター心電図。にもかかわらず、心電図を読
み取るのがニガテな人が多いのも事実。本書で
は、看護師が見逃してはいけない不整脈波形
の見方・読み方、その病態と対応法をビジュア
ルで解説。常に持ち歩きたい１冊。

297
看護の現場ですぐ
に役立つ１２誘導心
電図のキホン

高橋健太
郎：雜賀智
也

秀和シス
テム

9784798064970 202207
12誘導心電図に苦手意識を持つナースのため
に要点を絞り込んだ即効性の高いスキルアップ
ノート。
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